
 

 

  137- 167: 1391، پابیز 16پژوهش در مسائل تعلیم و تربیت اسلامی، سال بیستم، دوره جدید، شماره 

 جایگاه و حقوق فرزندان در اسلام
  * اعظم پرچم

 ** سهیلا بوجاري
  2/4/92: پذیرش نهایی     1/2/92 :دریافت مقاله

  
  چکیده

ها در روابط والدین با فرزندان عدم توجه آنها به تربیت و امروزه یکی از مشکلات خانواده
پرورش فرزندان است که این امر ناشی از عدم شناخت آنها از جایگاه فرزندان و وظایفشان در برابر 

که با بهره گیري از آیات قرآن کریم، تفاسیر معتبر و از این رو این پژوهش بر آن است . آنان است
، که مفسر و عدل آیات قرآن هستند، وظایف والدین را در مقابل فرزندان )ع(روایات معصومین

بررسی، و فرمانهایی را استخراج کند که در کیفیت تربیت فرزند مؤثر است؛ این فرمانها شامل حقوق 
از رهیافتهاي مهم . گیردل پیش از تولد و پس از آن را در بر میمادي و معنوي ـ اخلاقی است که مراح

این پژوهش این است که خداوند اساس تربیت بشر را بر محبت خویش استوار گردانیده است و از 
این محبت همراه با اجراي . گیرداین رو کانون خانواده نیز بر محبت اعضا نسبت به یکدیگر شکل می

   .شودموجب استحکام خانواده و کاهش تنشهاي موجود در آن میدیگر فرمانهاي الهی 
، تعلیم و تربیت اسلامی، خانواده و تربیت، فرزندان تعلیم و در حقوق والدین :هاواژه کلید

  . رابطه تعلیم و تربیت با حقوق
  
  
  
  
  
  
  
  
 

  
  a-parcham@.Hr.ui.ac.ir                                         دانشگاه اصفهان اتیگروه الهدانشیار  *

  دانشجوي کارشناسی ارشد علوم قرآن وحدیث دانشگاه اصفهان: نویسنده مسئول **
s.bojari67@yahoo.com  
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  مقدمه
از دیدگاه قرآن هدف آفرینش بشر رسیدن او به کمال است که این مهم در گرو کسب 

خلیفه اللهی را دارد که با تربیت انسان استعداد رسیدن به کمالات و مقام . آیدکرامت به دست می
هاي شکوفایی استعدادهاي فرزندان است و مهمترین محیط خانواده از. حقیقی او امکانپذیر است

  .روابط والدین با آنها عنصر اساسی رشد و تربیت فرزندان در تمام ابعاد وجودي آنهاست
امت انسانی را به دنبال رسد که این کرانسان در راستاي رحمت و محبت خداوند به کمال می

کند؛ از اگر شخص مورد محبت افراد خانواده قرارگیرد، احساس امنیت و ارزشمند بودن می. دارد
انسان کریم با اعضاي خانواده . این رو عزت نفس می یابد که نتیجه آن آبادانی جامعه خواهد بود

اي خانواده دو سویه و متقابل دارد و ارتباط و وظیفه خود را نسبت به اعض یمیصم ايرابطهخود 
  .داندمی

قرآن براي استحکام بناي خانواده در جهت رشد عزت نفس آدمی، حقوق و تکالیف هریک از 
اعضا را بروشنی بیان کرده است؛ به عنوان مثال یکی از وظایف والدین در برابر فرزندان، توجه به 

از نقش قلم و ) ص(زل شده بر پیامبرآموزش آنها است؛ همان طور که خداوند در اولین آیات نا
؛ زیرا معرفت، بینش و آموزش اساس خود شناسی و خداشناسی )5-1/ علق(گوید تعلیم سخن می

ی برضوابط اخلاقی و حقوقی متکی است که دامنه آن در اسلام نشیبحیات خانواده در . است
کنند تنها آنها حقوقی بر یبرخی از والدین فکر م .برگیرنده شأن زوجین، فرزندان و والدین است

حقوق ) ع(فرزندان دارند و فرزندان آنها هیچ حقی ندارند در حالی که طبق فرمایش امام رضا
  ).185: 1374 غرویان،( فرزندان و والدین متقابل است

کوتاهی کردن نسبت به حقوق فرزندان و بی توجهی به رشد انسانی، بلوغ ایمانی و شکوفایی 
انجامی جزکجروي فرزندان و تیرگی سرنوشت دنیوي و اخروي آنها نخواهد فرهنگی فرزندان سر

  .داشت
این پژوهش با استفاده از آیات و منابع روایی و تفسیري، حقوق فرزندان ر ا در قالب حقوق 

و زمان ... مادي و حقوق معنوي قبل از تولد مانند انتخاب مادر شایسته، مراقبت هنگام مباشرت،
دن به فرزند، انتخاب نام نیکو، رعایت سنتهاي وارد شده که اجراي آنها علاوه بر تولد مانند شیردا

سوي جامعه است و پس از تولد را در سه دوره  آثار روحی براي کودك، مقدمه پذیرش او از
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سیادت، اطاعت و وزارت به تفصیل بررسی می کند و دستورالعملهاي رسیده در این زمینه عرضه 
  .خواهد شد

  
  فرزندان در فرهنگ اسلامیجایگاه 

. بسیاري از والدین فرزندان خود را چنانکه باید نمی شناسند و به تربیت آنان توجه کافی ندارند
الناس اعداء «) : ع(به فرموده امام علی . انسان  تا به کنه چیزي پی نبرد به اهمیت آن واقف نمی شود

والدین به دلیل ). 14/ 78: 1404 مجلسی،(.) مردم دشمن ندانسته هاي خود هستند(» ما جهلوا
این رو  کنند؛ ازمی نشناختن جایگاه فرزندان و سهل انگاري در تربیتشان آنان را دشمن خود تصور

نخست در پرتوآیات قرآن کریم و روایات، جایگاه  فرزندان مشخص، و سپس به حقوق آنان 
  . پرداخته می شود

  آن کریمجایگاه و منزلت فرزندان در قرـ  الف
  :قرآن مجید از فرزندان با عناوین مختلفی یاد کرده است 

ینُ« :نورچشم  ـ 1 َناَ قرَُّةَ أع ت یُذر ناَ و اجِ و َنْ أزناَ م ناَ هب لَ ب ونَ ر ولُ ذینَ یقُ ینَ إمِام   و الَّ ق تَّ ْلمناَ ل » او اجعلْ
 )74/فرقان(

بک المْالُ و « :زینت بخش زندگی ـ 2 ر ند یرٌْ ع یات الصالحات خَ اقب یا  و الْ نْ وةِ الد یونَ زیِنَۀُ الْح نُ ب الْ
لا َیرٌْ أم ابا و خَ و    )46/کهف(» ثَ

تنْۀٌَ و أنََّ اللَّه عنده أجَرٌ« :فتنه و وسیله آزمایش بشر ـ 3 ف ُکملاَد و والکُمُ و أَ َا أمنَّم واْ أَ َلماع ی و ظمع «
 )28 /انفال(

»کملاَد َأو و ُالکُم و َا أمنَّم یم   إِ ظرٌ عَأج هند ع ه نَۀٌ  و اللَّ تْ 15/تغابن ( » ف( 

یى« :بشارت ـ 4 ْیح ه مبغِلُمٍَ اس ك شِّرُ ُنَّا نب بلُ سم  یازکرَیِا إِ ن قَ م ه  )7/مریم(» یالمَ نجعْل لَّ

  ت فرزندان در روایات اسلامیجایگاه و منزلـ  ب
در بیانات خود تحت عناوین مختلفی به جایگاه و منزلت فرزندان در خانواده ) ع(معصومین

  :اشاره فرموده اند؛ ازجمله
الولد کبد المومن إن مات صار شفیعا وإن «: فرمودند) ص(رسول اکرم: جگرگوشه مؤمن ـ1

 )112/  15 :1382نوري، ( مات بعده یستغفر االله له فیغفرله
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 ۀکیا ابن عباس بیت لا صبیان فیه لا بر«: به ابن عباس فرمودند) ص(پیامبراکرم: ـ برکت خانه 2
 )   28/ 16: 1372 متقی هندي،(» ...فیه 

الولد الصالح ریحانه من « :کندنقل می) ص(سکونی از پیامبراکرم: ـ گلی ازگلهاي بهشت 3
  )112/ 15: 1372متقی هندي، (» ریاحین

و اما حق ولدك فأن تعلم إنه « :فرماینددر رساله حقوق می) ع(امام سجاد: وجود انسانـ  4
 )421 :1408طبرسی، (  »منک و مضاف الیک فی عاجل الدنیا بخیره و شره

و إن الذلیل الذي لیس ...فنعم العضد الولد«: فرمودند) ع(امام حسن عسگري: ـ بازوي پرتوان 5
 )99/ 5: 1410کلینی، (» له ولد

 »من الولد الصالح یستغفره لهؤمیراث االله من عبده الم«: فرمایندمی )ع(امام صادق: ـ ارث خدا 6
  )3/481: 1401صدوق، (

  
  حقوق فرزندان و وظایف و تکالیف والدین در مقابل آنها

لَّا   و قَضى«در آیات قرآن حقوق والدین از نظر اهمیت پس از توحید قرارگرفته است  بک أَ ر
هما أوَ کلاَهما فَ دَبرََ أح ْالک كند نَّ ع بلغَُ ا یِناً  إم سِنِ إح ید ال و لَّا إیِاه و باِلْ واْ إِ د ب َتعُا أفُمقلُ له و لاَ    لاَ تَ

لاً کرَیِم َا قومه هما و قلُ لَّ نهرَْ ر و مادر در که این نشاندهنده جایگاه و حقوق والاي پد) 23/اسراء(» تَ
اسلام است؛ با این حال اسلام از حقوق و جایگاه فرزندان و وظایف والدین در مقابل آنها غافل 

اینک حقوق فرزندان در قالب . نشده و در ضمن آیات و روایات متعددي به این مهم پرداخته است
بررسی ) ع(دو دسته حقوق مادي و حقوق معنوي اخلاقی براساس آیات قرآن و روایات معصومین 

  :می شود
  حقوق مادي فرزندان ـ الف

پدر موظف است نیازهاي مادي فرزندان را از قبیل غذا، مسکن، لباس، بهداشت، : نفقه ـ1
که توانایی کار و کوشش را ندارند و در دوران جوانی و  دیفراهم نمادر دوران کودکی ... طبابت و

بزرگسالی چنانچه پدر متمکن باشد و فرزندانش در فقر روزگار می گذرانند بر او واجب است در 
سنت و روایات  از نظر. این مسئله در اسلام نفقه نامیده می شود .حد تواناییش از آنها رفع نیاز کند
در این حکم . ن، موضوعی اجماعی است که بر والدین واجب استاسلامی و فتواي علماي مسلما
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اسلامی مادر نیز مانند پدر در صورت تمکن مالی باید نسبت به تأمین نیازهاي فرزندانش اداي 
تأمین هزینه ) ع(طبق حدیثی از امام صادق . باید توجه کرد پدر در این امر مقدم است. وظیفه کند

و هرکدام فقیر باشد بر دیگري واجب است در صورت تمکن، نیاز  فرزندان و والدین متقابل است
 ةخمسه لا یعطون من الزکا« :او را بر طرف کند؛ خواه پدر و  مادر باشند و یا فرزندان بزرگسال آنان

/ 15: 1367حرعاملی، ( » الأب و الام و الولد و المملوك و المرأه و ذلک أنهم عیاله لازمون له :شیئا
نج گروه براي انسان واجب است و نمی توان هزینه آنان را ازبابت مالیاتهاي اسلامی هزینه پ) 237

  . غلام و همسر، پدر، مادر، فرزند، برده :حساب کرد و آنان عبارتند از
یث اسلامی والدین باید زمینه رشد اقتصادي فرزندان خود را پس از مرگ دطبق احا: ارث  ـ 2

ان خود را به کار و کوشش و تحصیل دانش وادار سازند که در آن چنان فرزند.نیز در نظر گیرند
هاي چنین اموال خود را براي فرزندان خویش باقی گذارند و با بخششزندگی دچار فقر نشوند؛ هم

در روایات . نامناسب، که موجب تهیدستی فرزندان گردد، خشم خدا و رسولش را فراهم نسازند
براي تقرب الهی اموال خود را به ) ص(اصحاب پیامبر اکرماسلامی وارد شده است که یکی از 

 از) ص(پیامبر. کردندفقیران و مستمندان بخشید و پس از فوتش فرزندان وي در اثر فقر گدایی می
شنیدن این جریان ناراحت شدند و پرسیدند او را در کجا دفن نمودید، جواب دادند در گورستان 

ما إنی لو علمته ما ترکتم تدفنونه مع اهل الاسلام ترك ولده ا«: فرمودند) ص(پیامبر. مسلمانان
دانستم به شما اجازه نمی دادم او را در گورستان اگر می ):2/659: 1363قمی، (»یتکففون الناس

 .مسلمانان دفن کنید؛ زیرا حقوق فرزندانش را نادیده گرفته است که اکنون گرفتار فقر شده اند
از آن مرد به این دلیل بود که اموال خود را به فقیران داده، و ) ص(مبرطبق این حدیث  ناراحتی پیا

بدون تردید چنین کسی در پیشگاه خداوند به دلیل تضییع . آینده فرزندانش را نادیده گرفته بود
إن االله عزوجل لیس بغضب «:حقوق فرزندان مؤاخذه خواهد شد؛ زیرا در متون روایی آمده است 

خداوند بر هیچ چیز به اندازه تخلف حقوق زنان ): 50 :1401کلینی، ( الصبیان لشی ءکغضبه للنساء و
   .و کودکان غضب نمی کند

  حقوق معنوي ـ اخلاقی فرزندانـ  ب
در این بخش حقوق فرزندان در دوران مختلف اعم از قبل از تولد، زمان تولد و پس از تولد و 

فرزندشان براساس آیات قرآن و روایات وظایف والدین در هر کدام از این دوران در مقابل 
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  .اسلامی مشخص خواهد شد 
  ـ حقوق فرزندان قبل از تولد 1

اسلام براي داشتن نسل پاك و سالم، مراقبتهایی را از قبل از تولد مورد توجه قرار داده است و 
سوره روم به اساس سنت اسلامی باشد؛ خداوند متعال در  تأکید دارد  تولید مثل از راه مشروع و بر

ها و « :این امر اشاره می کند و می فرماید َلی واْ إِ سکنُُ تَ اجا لِّ و َأز ُکمس نْ أنَفُ م أنَْ خَلقََ لکَم هاتای نْ ء م و
و فکََّرُ تَ مٍ یَقو ودةً و رحمۀً  إنَِّ فىِ ذاَلک لایََات لِّ نکَمُ م ی لَ بعکودك را  اسلام وضعیت ،)21/روم(» نج

و دیگران را ، وي حقوقی تعیین از بلکه براي حمایت می گیرد؛ در دوران ضعف و ناتوانی نادیده ن
  :است؛ ازجمله این موارد آن توصیه کرده رعایتبه 

 والدین شایسته ـ 

وجود فرزند و اخلاق و تربیت  وي به وجود والدین و اخلاق آنها وابسته است؛ زیرا از «
با تخمک زن، جنین در رحم مادر تشکیل، و به وسیله همین ترکیب عملی تمامی اختلاط نطفه مرد 

بنابراین سلامت . شودویژگیها و اخلاق و روحیات والدین تحت ضوابط خاصی به فرزند منتقل می
ی پدر و مادر هر دو در فرزند مؤثر انو آرامش روح و جان و سجایاي اخلاقی و یا رذائل نفس

 به عمل آوردند و با شایسته ترین افراد د باید در انتخاب همسردقت کافی راخواهد بود؛ لذا افرا
ژرف اندیشی،  ید با که زوجین بااست کید کرده أاسلام ت). 89: 1375بابازاده، ( ».ازدواج کنند

در این باره ) ص(پیامبر اکرم .خانواده خویش را بر شالوده دین و معیارهاي دقیق آن بنا کنند
). 443 / 3 :1372متقی هندي، ( »تضع ولدك فإن العرق دساس فی أي شیء انظروا« :اندفرموده

، کودكتربیت صحیح و اسلامی براي اي مناسب  کیدها در راستاي فراهم نمودن زمینهأتمامی این ت
رسول . ل استئحتی قبل از تولد قا فرزندانحقوق  رايو این بیانگر اهمیتی است که اسلام ب

کنید؛ زیرا اخلاق والدین متوجه باشیدکه نطفه خود را در چه محلی مستقر می :می فرماید) ص(خدا
ار فکَاَنَ « :در قرآن کریم این امرمشهود است. شودطبق قانون وراثت به فرزندان منتقل می ِا الْجدَأم و

هما و کَانَ نزٌ لَّ ه کَ تَ کَانَ تَح ینَۀِ ود ْى المنِ ف ی یم ت نِ ی ی لام هما و  لغُ د شُ بلغَُآ أَ ن ی بک أَ ر اد َا فَأرحا صالموه ب أَ
بکِّ ن ر ّۀً ممحا رمه نزَ تَخرْجِا کَ س کند که نتیجه اخلاق و رفتار انسان آیه تأیید مى .)82/ کهف( »ی

  . رسد مى نیز او شود بلکه به فرزندان تنها متوجه خود او نمى 
 مراقبت هنگام مباشرتـ 

زوجین از زمان ازدواج تا تولد فرزند باید مراقبتهایی را به عمل آورند که رعایت آن در 
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  . سعادت فرزند تأثیر چشمگیري دارد
روانی  ازجمله حقوق فرزندان بر والدین این است که زمان انعقاد نطفه فرزند حالات جسمی و«

و ویژگی کودك امل در تکوین پدر و مادر از نظر شرعی و علمی مطلوب باشد؛ زیرا همه این عو
جسمی و اخلاقی وي مؤثر است و نادیده گرفتن آنها بدون شک موجب ندامت والدین و به زیان 

کیفیت  تابهاي فقهی مطالب فراوانی دربارةدر ک).  75: 1375بابازاده، (» کودك تمام خواهد شد
است که رعایت هر کدام  ذکر و دعا هنگام آن آمده و زناشویی، زمان و مکان، حالت و ارزش آن

  . از این موارد در سرنوشت فرزند مؤثر خواهد بود
  حق زندگی و مسئولیت والدین در برابر جنینـ 
که در جنین روح دمیده می شود به  ي ا و از لحظه است ایجاد نسل  از مهمترین اهداف ازدواج 

خواهند او را  که میرا نی کسا قرآن عمل. زنده خداوند به او حق حیات داده است يعنوان موجود
پس از « .اي تعیین کرده است داند و براي آن مجازات بازدارنده جنایت می ،از این حق محروم کنند

آنها براساس بینش .انعقاد نطفه و تشکیل جنین، والدین به هیچ وجه حق نفی و یا سقط آن را ندارند
  ). 81: 1370قائمی، ( »مراقب و حامی او باشنداسلامی موظفند او را به عنوان امانت الهی بپذیرند و 

       زنند و موجب سقط آن در اسلام براي کسانی که از پذیرفتن این امانت الهی سرباز می
هاي دنیوي در نظرگرفته که در کتابهاي فقهی به طور مفصل بدان پرداخته شده شوند، جریمهمی

رسد و اگر مادر مقصر باشد، دیه را به می مادر او اگر پدر عامل سقط باشد، دیه به« :است؛ از جمله
 » پردازند و اگر هر دو مقصر باشند دیه به ورثه طفل غیر از پدر و مادر داده خواهد شدپدر او می

ارث، وصیت و وقف نیز در نظر گرفته شده  در دین اسلام براي جنین حقوق مادي نظیر). 81:همان(
  .است
  تغذیه مادرـ 

ان بر والدین این است که نوع تغذیه و کیفیت آن در دوران بارداري مادر از حقوق فرزند
و تمام حالات ... عم از غذاهاي حرام، کهنه و فاسد، مطبوع و مباح وانوع غذاها . مناسب باشد

امروزه تأثیر غذاها را در کودك «. روانی و اخلاقی مادر در وجود و روان کودك مؤثر خواهد بود
د و یکی از عوامل ناقص الخلقه ها را در سوء تغذیه و کمبود ویتامینها می دانند کنکسی انکار نمی

که بعضی از پدران و مادران، آگاهانه یا ناآگاه در این دوران آن را نادیده می گیرند و باعث 
بابازاده، (» شوند که پیامدهاي وخیمی را به دنبال خواهد داشتخود می بدبختی وگرفتاري فرزند
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. کند مادران در این مقطع حساس بسیار مراقب باشندبنابراین حقوق فرزندان ایجاب می). 77: 1375
دین اسلام در تمام مراحل راهنماي پیروان خویش است و  در مقطع حساس دوران بارداري نیز 

 دقت با. هاي فراوانی براي پدران و مادران دارد؛ از جمله آن تغذیه مادر در این دوران استتوصیه
درخت خشکیده ) س(در آیات قرآن در می یابیم که خداوند در دوران بارداري حضرت مریم

ی« :دهدخرما را بارور می کند و به او دستور می ن ا جب طَ ر کی ساقطْ علَ ذعِْ النَّخْلَۀِ تُ یک بجِِ لَ » او هزِّى إِ
ادران باردار مناسبترین آیه نشاندهنده این است که رطب براي م مفاد دقت در). 25/مریم(

در این باره وارد شده ) ع(این برداشت قرآنی با روایتی موافق است که از امام علی . غذاهاست
هیچ غذایی براي زن ): 83: 1416حرانی، ( »افضل من الرطب تأکل الحامل شیئا ولا تبدء ما« :است

  .حامله از رطب و خرماي نورس بهتر نیست
  تولدـ حقوق فرزندان هنگام  2

  شیر دادن به فرزندـ 
شیر مادر سودمندترین و مناسبترین غذا براي کودك پس از تولد او است؛ زیرا در این دوران  

علاوه بر ساختمان جسمی کودك، ساختار روحی او نیز تکوین می یابد و به این دلیل دین اسلام 
یابیم که در وضعیت عادي، می مجموع روایات اسلامی در از. این امر را مورد تأکید قرار داده است

مادر حق دارد از شیر دادن به فرزندش خودداري کند یا براي این کار طلب اجرت نماید ولی در 
مادران واجب است این مسئولیت را برعهده بگیرند؛ زیرا به  وضعیتی که پدر متمکن نباشد بر

لیس للصبی لبن خیر من لبن « :شیر مادر مناسبترین شیر براي فرزند است) ص(فرموده پیامبر اکرم
  ).15/156: 1382نوري، ( »امه

طفل را به شیردادن در وضعیت عادي مجبور کند و مادر  از دیدگاه اسلام، پدر نمی تواند مادر 
نَ لکَم ...«حق دارد براي این کار اجرت بگیرد  َضع َنْ أر نکَم بمَ   فَإِ ی واْ ب تمَرُ نَّ و أْ ه ور ُنَّ أج وه وف  فاََتُ عرُ

تم ع لهَ أخُرَْ   و إنِ تعَاسرْ ض ترُْ س در صورتی که مادر آمادگی شیردهی ندارد یا از این ). 6/طلاق(» يفَ
کار خودداري ورزد، دین اسلام توصیه به گرفتن دایه براي فرزند کرده است و ویژگیهایی را براي 

زیرا تمام صفات دایه و اخلاق و شمائل  کرده است؛ هیتوصانتخاب دایه برشمرده و به رعایت آنها 
انظر من یرضع اولادکم فإن « :این زمینه می فرمایند در) ع(حضرت علی . او در فرزند مؤثر است

  ). 44/ 6: 1401کلینی، ( »الولد یشب علیه
لاَد« :فرمایدخداوند در قرآن کریم در مورد مدت شیر دهی فرزند می َنَ أو عض ات یرْ د الو هنَّ و الْ
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ینْ لَ و ینْ   ح وف لاَ تکُلََّف    کامَلَ نَّ باِلمعَرُ ُته و س ک نَّ و ه ه رزِقُ ود لَ لُ و َالم لىع ۀَ وضاَع تم الرَّ ن ی اد أَ َنْ أر مل
ها  عسلَّا و س إِ فْ در آیه مدت شیرخوارگی دو سال تمام ذکر شده است و مادران ). 233/بقره...) (نَ

در روایات اسلامی . مین سلامت او این مدت را کاهش دهندأارند با توجه به وضع فرزند و تحق د
کنند ماه توصیه می 21 اشاره کرد که ایشان مدت شیردهی را) ع(توان به حدیث امام صادق نیز می

و الرضاع واحد و عشرون شهر افما نقص فه«: و کمتر از آن را ظلم در حق فرزند شیرخواره می داند
  ).554/ 8: صدوق، بی تا( »جور علی الصبی

 انتخاب نام نیکوـ 

نى ...« :بدان اشاره شده است اهمیت انتخاب نام براي فرزند تاجایی است که در قرآن کریم    و إِ
نى تهاَ مریْم و إِ ی میمِ   س یطَانِ الرَّجِ نَ الشَّ ا مه تَ یُذر و ِا بکه یذُ ُنامی که براي فرزند  .)36/آل عمران( أع

انتخاب می شود، نقش مهمی در شخصیت وي دارد؛ از این رو باید به گونه اي انتخاب شود که در 
دهد حتی می به این دلیل دین اسلام به والدین دستور. سالهاي بعد باعث تحقیر و تمسخر وي نباشد

در روایتی نسبتا ) ع(ضرت علیپیش از تولد فرزندشان نام نیکو براي آنان انتخاب کنند؛ چنانکه ح
نام ): 31/255: نجفی، بی تا(»...سموا اولادکم قبل أن یولدوا« :اندمفصل بدین مسئله اشاره فرموده

هاي سقط شده شما در روز قیامت به دنیا آمدنشان انتخاب کنید؛ زیرا بچه فرزندانتان را پیش از
 »محسن«براي ) ص(د در حالی که پیامبراعتراض خواهندکرد که چرا براي ما نامی انتخاب نکردی

در دین اسلام نامگذاري حتی در مورد کودکان سقط شده باید مراعات . نامی انتخاب کرده بود
فرمودند در روز قیامت کودکان از طریق نام خود، تعلق خویش را به والدین ) ص(پیامبر«شود؛ زیرا 
ی که معرفی شده آنهایی است یی بهترین نامهادر روایات اسلام). 110 :1370، قائمی( »یابنددر می

پس از آن نام مبارك پیامبران ... که بندگی خدا را برساند؛ مانند عبداالله، عبدالرحیم، عبدالرحمن و
بر سایر نامها ) س(و فاطمه) ع(است که در این میان نام رسول خدا، حضرت علی ) ع(و اولیا و ائمه
آن را نخستین )ع(زند تاجایی اهمیت دارد که حضرت علیانتخاب نام نیکو براي فر. مقدم است

الرجل ولده أن یسمیه باسم حسن فلیحسن احدکم  اول ما یبر« :دانداحسان پدر در حق فرزندش می
کید شده است ات در روایات اسلامی در مورد نام پسر). 126 / 15 :1367عاملی،  حر( اسم والده

امام . او بگذارند بعد از آن اگر خواستند نام دیگري بر حداقل تا هفت روز او را محمد بنامند و
لا یولد لنا ولدا الا سمیناه محمدا فاذا مضی سبعه ایام فإن شیئا غیرنا و الا «: فرموده اند) ع(صادق
  ).15/127: 1382نوري، ( »ترکنا
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  رعایت سنتهاي وارد شده در روز هفتم تولدـ 
هاي خاصی را سفارش، و پدر و مادر را به آن دین اسلام در روز هفتم تولد فرزند دستور

کودك . دهداین دستورها پذیرش کودك را در جامعه اسلامی نشان می. توصیه کرده است
او باید نخست در این . عضوي از سازمان دینی، اجتماعی، فرهنگی سیاسی جامعه خواهد بود

معه مراسمی لازم دارد که در این وابستگی کودك به این جا. گاه وابسته شودسازمان پذیرفته، و آن
نوشتار به طور مختصر به مواردي از آن، که در زمره حقوق فرزند هنگام تولد به شمار می آید، 

  :اشاره شود
  گفتن اذان و اقامه در گوش فرزند ـ 1

کنند؛ هر قوم و ملتی در میان خود شعائر مخصوصی دارند که در ایام خاصی از آن استفاده می
      کلیسا را به صدا در » ناقوس«به عنوان مثال برخی از ملتها در زمانهاي خاص به عنوان شعار، 

 اذان و« در دین اسلام سفارش شده است هنگام نماز و برخی مواقع از جمله تولد کودك. آورندمی
ر گوش چپ و د» اذان«بگویند بدین صورت که در روز هفتم تولد در گوش راست نوزاد » اقامه
  .بگویند» اقامه«وي 

ثابت کرده  روانشناسی جدید«نمی یابد،  در کودکی چیزي درانسان به رغم تصور عامیانه، که 
است روح کودك در شش سال اول زندگی بسیار گیراتر، حساستر و نقش پذیرتر از دوره هاي 

. فرزند خواهد داشتاین عمل آثار روحی فراوانی را در ). 42: 1374طبسی، ( »دیگر زندگی است
ابزاري براي دور : گونه برشمرده اندفوایدي را که براي این عمل وجود دارد این) ع(معصومین

له مولود فلیوذن فی اذنه الیمنی باذان الصلوه و  من ولد: فرموده اند) ص(پیامبراکرم «. کردن شیطان
، مصون ماندن )136 / 15: 1367 ،عاملی حر(» الیقم فی اذنه الیسري فإنها عصمه من الشیطان الرجیم

جاریه فأذن فی اذنه الیمنی  یا علی اذا ولدلک غلام او«: فرموده اند) ص(پیامبر اکرم .از گزند شیطان
 .، مبتلا نشدن به بیماري ام الصبیان)14: 1416حرانی ،(»و اقم فی الیسري فإنه لا یضره الشیطان أبدا

لدا فی اذنه الیمنی و اقام فی اذنه الیسري لم تضره ام  من ولدله و« :اندفرموده) ص(پیامبراکرم«
 ...و) 16/457: 1372متقی هندي، (» الصبیان

  ـ غسل نوزاد 2
هاي مختلف غسلهاي دین اسلام همواره بر رعایت نظافت تأکید می ورزد و از این روبه مناسبت

از جمله اینکه به  فراوانی را به صورت واجب یا مستحب براي پیروان خویش تبیین کرده است؛
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     والدین سفارش کرده است به منظور اداي حق رعایت بهداشت، که از حقوق فرزند به شمار 
 در حدیثی غسل دادن نوزاد را واجب ) ع( امام صادق .آید، پس از تولد او را غسل دهندمی

 .ن مسئله استبراي تأکید بر استحباب آمده که نشاندهنده اهمیت ای» واجب«البته تعبیر . انددانسته

  ـ ختنه کردن پسران 3
در روز هفتم تولد مورد سفارش قرار داده است و عامل تطهیر و  را اسلام ختنه کردن پسران

 سنت اسلامی این است که تا هفت روز اول تولد ختنه انجام شود و تا. کندرشد فرزند معرفی می
وسط والدین صورت نگیرد، خود این امر ت خیر انداخت و اگرأزمان بلوغ می توان آن را به ت

رعایت این سنت مختص دین اسلام نیست بلکه از زمانی که . شخص موظف است آن را انجام دهد
مأمور شد فرزند خویش اسحاق را ختنه کند در فرزندان اسحاق نیز عملی شد؛ ) ع(حضرت ابراهیم

 پیامبر. وم استپس ختنه کردن پسران از سنتهاي ابراهیمی است که در مذهب یهود هم مرس
طهروا اولادکم یوم السابع فإنه اطیب و اطهروا سرع لنبات «: در مورد اهمیت آن فرمودند) ص(اکرم

فرزندان  :)161 / 15: 1367عاملی،  حر( »اللحم و إن الارض متنجس من بول الا علف اربعین صباحا
خود را در روز هفتم تولد ختنه کنید؛ این کار باعث پاکی و رشد بدنی آنها، و زمین از بول شخص 

 .ختنه نشده تا چهل روز نجس می شود

  ـ سوراخ کردن گوش دختران 4
سوراخ کردن گوش نوزاد دختر ) ع(از سنتهاي اسلامی مورد سفارش پیامبر خدا و معصومین

فرقی ندارد اگر چه در زمان ما به این  راخ کردن گوش نوزاد دختر و پسراز نظر اسلامی سو«. است
) ص(در سیره پیامبراکرم). 93: 1375 بابازاده،(» کنندسنت اسلامی در مورد پسران عمل نمی

و ) ع(دستور دادند گوشهاي امام حسن ) س(مشاهده می شود که ایشان به دخترشان حضرت زهرا
 ).160/ 15: 1367عاملی،  حر(را سوراخ کند ) ع(امام حسین

  ـ برداشتن کام نوزاد 5
نیز بوده برداشتن کام ) ع(از دیگر سنتهاي سفارش شده هنگام تولد فرزند، که سیره اهل بیت 

توان فلسفه این عمل را می. است ...، آب باران و)ع(آب فرات، تربت امام حسین نوزاد با خرما،
امام . دانست که در روایات ذکرشده است) ع(هل بیتزمینه سازي براي مهر ورزیدن کودك به ا

» شیعه الفرات لکانوا لنا اما إن اهل الکوفه لوحنکوا اولادهم بماء« :انددر این زمینه فرموده) ع(علی
داشتند، همه می مردم کوفه کام فرزندان خود را با آب فرات بر اگر): 212 / 17 :1367حر عاملی، (
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  .شیعه ما بودند
 دن موي سرـ تراشی 6

یحلق رأسه ...« این عمل را در زمره حقوق کودك و از وظایف والدین می دانند) ع(امام کاظم
 از جمله وظایف والدین در). 15/142 :1367ر عاملی، ح(»...فضه أو یتصدق بوزنه ذهبا فی السابع و

تصدق  روز هفتم  تولد نوزاد این است که موي سر وي را بتراشند و هموزن آن طلا یا نقره به فقرا
بدیهی است چنین سنتی علاوه بر . آن هم مقدور نباشد، هرچه می توانند صدقه بدهند اگر دهند و

  .بلا می شود دستگیري از فقرا و مستمندان صدقه اي است که باعث رفع
  ـ عقیقه و ولیمه 7

کند به شکرانه این می در دین اسلام سفارش شده است وقتی خداوند فرزندي به کسی عطا
لهی ولیمه دهد به این صورت که در روز هفتم ولادت کودك پس از تراشیدن سر او، پدر نعمت ا

در راه خدا قربانی، و آن را بین فقرا و دوستان و همسایگان تقسیم کند که به این سنت اسلامی 
: 1401کلینی، ( اند ولیمه در پنج مورد مستحب استفرموده) ص(پیامبر اکرم. عقیقه می گویند

. ه یکی از آنها هنگام تولد است که سفارش شده است تا سه روز ولیمه و طعام دهندک) 6/281
بدون تردید این عمل زمینه ساز پیوندهاي اجتماعی است و علاوه بر آن، آثار روحی پر برکتی در 
سلامت روح و جسم کودك خواهد داشت و مقدمه اي براي پذیرش کودك از سوي جامعه 

العقیقه شاه من الغلام والجاریه « :یکی است عقیقه دختر و پسر) ص(اکرم  طبق فرمایش پیامبر. است
 ختهیآم؛ زیرا سنت عقیقه در عهد جاهلیت نیز مرسوم ولی با خرافات )15/142: 1382نوري، ( »سواء

اي را به خون کردند آن هم بدین صورت که پنبهبود از جمله اینکه تنها براي نوزادان پسر عقیقه می
   نقل) ص(اکرم ابوهریره از پیامبر. د و پس از تراشیدن موي نوزاد بر سر او می مالیدندآغشتنمی
إذبحوا ) ص(إن الیهودکانت تعق عن الغلام شاه و لایذبحون عن الجاریه فقال رسول االله«کند که می

پسر بود یهودیان براي نوزادي که ). 212 / 1 :ابن قیم، بی تا( »عن الغلام شاتین و عن الجاریه شاه
براي پسر دو : فرمود) ص(پیامبر. کردندکردند ولی اگر دختر بود برایش عقیقه نمیعقیقه می

به جاي سنت خرافی که پنبه ) ص(چنین پیامبرهم. گوسفند و براي دختر یک گوسفند عقیقه کنید
  . را به خون می آغشتند و بر سرنوزاد می مالیدند، دستور دادند به جاي خون عطر بزنید

  ـ حقوق فرزندان پس از تولد 3
رسد بلکه می توان گفت مسئولیت والدین در برابر فرزندانشان با تولد آنها به پایان نمی
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از دیدگاه اسلامی . تر شودمسئولیت اصلی آنها پس از تولد و از اوان کودکی چه بسا بیشتر و سخت
فرموده ) ص(رسول خدا . قسیم کردتوان به سه دوره متوالی تتولد می مراحل رشد انسان را پس از

ع سنین، و عبد سبع سنینَ، و وزیرٌ سبع سنین« :است ب س سید 1385محمدي ري شهري، (» الولد :
. اطاعت و وزارت تقسیم می شود مراحل رشد انسان به سه دوره سیادت،) ص(از نظر پیامبر). 168

یک از این مراحل،  ت و در زمینه هراسلام از هیچ یک از مراحل رشد و تعالی انسان غافل نیس
دستورهایی داده است که باید مورد عنایت و توجه  والدین قرار گیرد چه بسا غفلت از مسئولیت در 
هر یک از این دوران ضررهاي جبران ناپذیري را به دنبال خواهد داشت که علاوه بر مصائب 

نَّک « :موده استفر) ع(امام سجاد .دنیوي، عقوبت اخروي نیز به دنبال دارد و اما حقُّ ولدك اَ
سن الادب و  لیته من ح ا وه و الدلالۀ مسئولٌ عم المعونۀعلی رب  ثاب َله علی طاعته فیک و فی نفسه فم

یا، المعذرّ الی ربه  نْ نِ اثره علیه فی عاجل الدس لی المتزین بِحع ِرهلْ فی اممفاَع ،عاقبو م علی ذلک
َینک الاخَْذْله منه فیما ب نِ القیامِ علیه وس این است بدانی  حق فرزندت) 263: 1416حرانی،( »و بینه بِح

او جزئی از وجود تو و در دنیا با هر خیر و شري که دارد به تو منسوب است و تو در حسن تربیت، 
در این زمینه  راهنمایی به خدا، کمک به او در اطاعت از تو و ایجاد روحیه فرمان پذیري مسئولی و

پاداش یا کیفر داري؛ پس با وي چنان رفتار کن که در دنیا آثار نیک تربیتت مایه سرافرازي و 
  .زینت تو باشد و در آخرت به سبب اداي وظیفه در پیشگاه الهی معذور باشی

  حقوق فرزندان در دوره سیادتـ  الف
دوران سیادت بدین معنا . یابد سالگی ادامه می و تا هفت شود میدوره سیادت از تولد آغاز 

نیست که کودك باید به طور مطلق آزاد باشد و هر کاري که خواست انجام دهد و هیچ 
محدودیتی نداشته باشد؛ بلکه به این  معناست که در این دوران، کودك تکلیف و مسئولیت ندارد 

ا انجام دهد، نباید مورد مؤاخذه قرار گیرد و به و اگر والدین از او درخواست کردند که کاري ر
از این رو اسلام . دلیل ناتوانی در ابتداي زندگی همانند سرور و مولا باید مورد احترام قرار بگیرند

از وظایف والدین در این دوره . آموزشهاي رسمی را در هفت سال دوم زندگی طرح کرده است
هاي مربوط به آن، محبت به فرزند و اظهار آن ، رعایت می توان توجه به بازي کودکان و زمینه 

  . عدالت بین فرزندان اشاره کرد
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  بازي کردن با فرزندـ 
بازي در «. بازي یکی از نیازهاي طبیعی کودك است که بدون آن رشد سالم نخواهد داشت

در عین اینکه وسیله سرگرمی کودك است داراي جنبه آموزندگی و سازندگی نیز هست و شاید 
بازي اگر خوب و . برخی موارد ارزش اشتغال کودك بدان بیشتر از ارزش کتاب خواندن باشد

دهد تا بهتر کار کند؛ بیشتر یاد بگیرد؛  فهم اجتماعی او اندیشیده باشد به کودك فرصت می
پدر و مادر در برابر این نیاز طبیعی ). 232: 1370 قائمی،(» افزایش یابد و اخلاقش ساخته شود

دك خود وظایفی دارند که از آن جمله توجه به نوع بازي، همبازي، محیط بازي و مقدار بازي کو
نیز به این نیاز طبیعی فرزندانشان توجه داشتند و علاوه بر ) ع(پیامبران و معصومین. فرزند است

این گونه که در قرآن کریم به همان. کردندتشویق آنان به بازي خود نیز در بازي آنها شرکت می
نَّا على« :اشاره شده است ْلاَ تَأم َا لکاناَ مب واْ یأَ ون  قاَلُ حناَص ه لَ نَّا لَ وسف و إِ ی* و ع تَ دا یرْ ناَ غَ عم ْلهسَأر

ون فظُ لَح َنَّا له ب و إِ ْلعدر برابر استدلال  )ع(حضرت یعقوبدر این آیات،  ). 11-12/یوسف(» ی
دهد و عملاً آن را  به گردش و تفریح، هیچ پاسخى نمی) ع(یوسفحضرت از فرزندان نسبت به نی

براي فرزند، نیاز فطرى و طبیعى است و  این خود دلیل است که بازي و سرگرمی سالم .دنمی پذیر
  ).136: 1390 االله یاري،( کردنباید از آن جلوگیري 

اهم کنند تا استعدادهاي کودك سن کودك فر پدر و مادر باید زمینه انوع بازیها را متناسب با
که از نظر شرعی حرام و  باز دارندهمان دوران طفولیت از بازیهایی  بتدریج شکوفا شود و وي را از

که  اشاره کرده استزیرا قرآن کریم آشکارا به ضررهایی ). 163: 1374 غرویان،(جنبه قمار دارد 
لاَم أیَهاَ الَّیا َ « :چنین بازیهایی دارد و می فرماید َالْأز و ابنص سرُِ و الْأَ ی ْالم رُ وَْا الخمنَّم واْ إِ نُ ام ینَ ءذ

ونَ حفْل وه لعَلَّکمُ تُ بن تَ طَانِ فاَجی نْ عملِ الشَّ م س ِرج* غْضاَءب اوةَ و الْ دْالع ُنکَم یب ع وق طَانُ أنَ یی نَّما یریِد الشَّ إِ
وفىِ الخمَْرِ و الْ ُنته نتمُ م هلْ أَ وةِ  فَ دکمُ عن ذکرِْ اللَّه و عنِ الصلَ صی سرِِ و ی با ). 90و 91/مائده(» نم

مشاهده می شود آنها در انتخاب نوع بازي فرزندانشان علاوه بر در ) ع(مراجعه به سیره معصومین
 اند؛ به طور مثال پیامبر نظر گرفتن بعد تفریحی و سرگرمی به جنبه هاي دیگر نیز توجه داشته

به ): 16/434 :1372 متقی هندي،( »علموا بنیکم الرمی، فإنه نکایه العدو« :اندفرموده) ص(اکرم
. پسران خود تیراندازي را آموزش دهید که این کار باعث آزردگی و خشم دشمنان دین می شود

دیگري یعنی تضعیف علاوه بر نشاط و سلامت جسمی هدف ارزشمند ) ص(در این حدیث پیامبر
از وظایف . از طرفی کودکان در بازیهایشان به همبازي نیاز دارند. نظرگرفته اند روحیه دشمن را در
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را در سطح کودکان تنزل  والدین این است که گاهی در بازیهاي کودکان شریک شوند و خود
چنین امري ) ص( در سیره پیامبراکرم. اي شبیه روحیه آنها در خود ایجاد کننددهند و روحیه
: 1367 عاملی، حر(» من کان عنده صبی فلیتصاب له«: ایشان نقل شده است شود و ازمشاهده می

اسلام علاوه بر توجه به . هرکس کودکی داشته باشد باید با وي کودکانه رفتار کند :)15/203
به والدین بازي، که نیاز طبیعی کودك است به حدود و مقدار آن توجه دارد و در این راستا 

یتعلم الکتاب سبع سنین و  الغلام یلعب سبع سنین و«اند فرموده) ع(امام صادق . کندیی میهاهیتوص
کودك باید هفت سال بازي ): 22450ح/10 :1367حر عاملی، (» یتعلم الحلال والحرام سبع السنین

حدیث وظیفه پدر  طبق این. کند؛ هفت سال قرآن فرا گیرد و هفت سال حلال و حرام آموزش ببیند
و مادر این است که علاوه بر فرصت دادن به کودکان براي بازي، باید در مراحلی از زندگی آنها 

  .به رشد فکري و دینیشان باشند
  محبت به فرزند و اظهار آنـ 

یکی از نیازهاي مهم روانی کودك، که زمینه اي براي تشکیل اخلاق در ذهن اوست، محبت 
بررسیهاي متعدد درباره کودکان ثابت کرده که محبت «. پدر و مادر است از سوي دیگران بویژه

: 1370 قائمی،(» مهمترین عامل سلامت روح کودك و عدم آن موجب نا بهنجاریهاي روانی است
نوع محبت والدین در سالهاي مختلف متفاوت است اما باید توجه کرد محبت به کودك در ). 144

عمیقی در  وجود محبت و ابراز آن از والدین در کودکان اثر«. راستسالهاي اولیه زندگی سازنده ت
» .تعدیل رفتار دارد؛ موجب کشش و جذب می شود و زندگی او را همراه با نشاط می کند

در آنان کرامت و عزت نفس را  ،با محبت به فرزندانتوانند والدین می). 149 :1370،قائمی(
اساس دین اسلام مهر و . دنرا فراهم آوربعدي افات رمصونیت از انحاز این طریق،  وهند افزایش د

محبت است؛ از این رو براي مهر ورزیدن به فرزند جایگاه ویژه اي قائل، و توصیه هاي فراوانی در 
محبت به فرزند به عنوان بهترین عمل نزد ) ع(در روایتی از امام صادق . ابراز آن نموده است

حب الأطفال فإنی  :قال رب أي الاعمال أفضل عندك؟قال موسی یا«. خداوند معرفی شده است
نیز ) ع(امام سجاد). 15/114: 1382 نوري،( »فطرتهم علی توحیدي فإن امتهم ادخلتم برحمتی جنتی

و اما حق الصغیر « :اندمهر ورزیدن به کودك را در زمره حقوق او شمرده و در این باره فرموده
و الستر علیه و الرفق به و المعونۀ له و الستر علی جرائر حداثته  فرحمته و تثقیفه و تعلیمه و العفو عنه

و اما ): 69: 1383 رنجبري،( »فانه سبب للتوبۀ و المداراة له و ترك مما حکته فان ذلک ادنی لرشده
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ورزیدن به او، پرورش و آموزش وي و گذشت و پرده پوشی از خطاهاي  حق کودك، مهر
زیرا سبب توبه، مدارا و تحریک نکردن او و نیز  ؛اوست بهکودکانه وي و نرمش و کمک کردن 

  . کوتاهترین راه رشد او است
محبت والدین به فرزندان، غریزي است اما اثر تربیتی و نقش اساسی در رشد اخلاقی و تعادل 

اظهار محبت در دوره . روانی کودك زمانی خواهد بود که محبت از سوي والدین ابراز شود
       کند، دو چندان ي پیدا میشتریارتباط بی، که فرزند با محیط خارج از خانه نوجوانی و جوان

در قالب  نسبت به فرزندان به عنوان وظایف والدینابراز محبت  در آموزه هاي اسلامی. گرددمی
از جمله بغل کردن و در آغوش گرفتن، نوازش کردن، سخن  :شده استمطرح دستورالعملهایی 

  ...گفتن ملایم و دلپذیر، بوسیدن، نگاه مهربانانه، هدیه دادن و
اسلام دین متعادلی است و همواره پیروان خویش را از هرگونه افراط و تفریط بر حذر می دارد 

صلی والدین شمرده است؛ ضمن اینکه در تربیت توجه و محبت کافی به فرزندان را از وظایف ا
کسی که به کودکان ترحم، و به بزرگسالان « :فرماینددر این باره می) ص(چنانکه پیامبر اکرم

به آنها توصیه شده است از افراط و تفریط در  .)136/ 7: 1404ی،مجلس(» احترام نکند از ما نیست
ن دعاه البرّ إلی «: ایددر این باره می فرم) ع(امام صادق. محبت به فرزندان خود بپرهیزند شرالاباء م

بدترین پدران، کسانی هستندکه نیکی به فرزندان، آنان را به ): 53/ 3: 1385، یعقوبی( »الافراط
محبتی . به فرزند زمانی مفید خواهد بود که از حد اعتدال خارج نگردد افراط بکشاند؛ زیرا محبت

و متناسب با سن و سال، وضع و حال  ستینباعث رشد و شکوفایی فرزندان می شودکه معتدل و را
  .فرزندان باشد

  رعایت عدالت بین فرزندانـ 
یکی از وظایف پدران و مادران، رعایت عدالت در رفتار با فرزندان است؛ زیرا ثمره تبعیض 

خواهد شد و اعتماد فرزندان از پدر و مادر  بین فرزندان نه تنها متوجه آنان که دامنگیر والدین نیز
. و علاوه بر آن باعث به وجود آمدن حسادت،کینه توزي و دشمنی بین فرزندان خواهد شد  سلب،

این موضوع مشاهده می شود که ) ع(همان گونه که در قرآن کریم در داستان حضرت یوسف 
امام . باعث حسادت برادران وي به او شد) ع(محبت و توجه حضرت یعقوب به حضرت یوسف 

من گاهی با یکی ! به خدا سوگند«: به این مسئله اشاره می کند و می فرمایندنیز در روایتی ) ع(باقر
         نشانم و به شیرین کاري با اواو را بر زانو می .کنماز فرزندانم بیش از حد نرمی و مدارا می
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تعریف و تمجیدمی کنم در حالی که می دانم حق با دیگر فرزندانم است اما از  پردازم و از اومی
این ترس دارم که مبادا ماجراي حضرت یوسف و آنچه برادرانش با او کردند بر سر او نیز بیاید و 

آنکه بعضی از  در حقیقت خداوند متعال این سوره را جز براي درس عبرت نازل نکرده است از بهر
 ،حرعاملی(» ستم کردند ما بر بعضی دیگر حسد می ورزند چنانکه برادران یوسف بر او حسادت و

حدي بود که عربها دختران  تا در دوران جاهلیت تبعیض بین فرزند دختر و پسر). 13/344: 1367
خود را می کشتند و داشتن دختر را ننگ می دانستند؛ در چنین اوضاعی دین اسلام با ظهور خود 

شند و مادران سفارش کرد در احترام به دختران خود بکو به این وحشیگریها پایان داد و به پدران و
رعایت ) ع(در سیره معصومین. در مواردي مقدم داشتن دختران بر پسران را در محبت لازم می داند

هرگاه ) ع(عدالت بین فرزندان، کاملا مشهود است؛ چنانکه روایت شده است حضرت سجاد
        صاحب فرزندي می شدند از دختر و پسر بودن او سؤال نمی فرمودند بلکه از سالم بودن او

من فرزند معیوب و معلول  فرمود سپاس خدا را سزاست که ازپرسیدند و اگر سالم بود میمی
باید توجه کرد والدین نباید بدون دلیل فرزندان را بر یکدیگر برتري دهند؛ اما کارهاي . نیافرید

دهند تا زمینه براي تشویق آنها بر تکرار چنین کارهایی و  خوب آنان را مورد تقدیر قرار
لگوپذیري دیگر فرزندان فراهم شود؛ منتها با بیانی صحیح که موجب تبعیض و حسادت بین آنها ا

  .نشود
  حقوق فرزندان در دوره اطاعت و نوباوگی ـ ب

این مرحله از رشد فرزند، تعیین کننده و حساس در سرنوشت او است؛ از این رو اسلام توجه و 
 :فرمایددر اهمیت این مرحله از زندگی می) ع(علیامام . عنایت خاصی به آن مبذول داشته است

اطاعت از فرمان و ): 5/320: 1367حر عاملی، (»الزم نفسک سبع سنین فان افلح و الا فانه لا خیر فیه«
دستورات را به مدت هفت سال بر او واجب ساز؛ پس اگر نجات یافت چه نیکوست وگرنه خیري 

ال این است که  مقدمات آموزش و یادگیري کودکان وظیفه والدین در این هفت س. در او نیست
دانشمندان تعلیم و تربیت این . را فراهم و قوانین، مقررات و مهارتهاي لازم را به او آموزش دهند

در این دوره فرزند نباید به حال خود . دانند دوره را بهترین زمان آغاز آموزش و تربیت کودك می
فتار وي مسئولیتها و نقشهاي مختلف به او آموخت و با تربیت رها شود بلکه باید با نظارت بر ر

از وظایف  والدین در این . صحیح او را براي مرحله وزارت آماده کرد که دوره جوانی است
توان به تربیت قوام بخش، توجه به آموزش، احترام و تکریم، مشورت و انتخاب و کنترل مرحله می
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  .دوستان فرزندان اشاره کرد
  ت قوام بخشتربیـ 

بخش عمده اي از پیروزیها و احیانا شکست ها و نابسامانیهاي دوران بزرگسالی  در کمال 
ضمن سفارشی به ) ع(حضرت علی. تربیت یا سوء تربیت در دوره کودکی و نوجوانی ریشه دارد

و به مستعد بودن روح نوجوانان براي رشد و تکامل اشاره می کند ) ع(فرزند خود امام حسن مجتبی
و إنما قلب الحدث کالارض الخالیه ما القی فیها من شیء قبلته فبادرتک بالادب قبل «: می فرمایند

بی تردید دل نوجوان چون زمینی آماده و  :)197: 1367حر عاملی، ( »أن یقسوا قلبک و یشتغل بک
م بی کشت است و آماده پذیرش هر بذري است که در آن افکنده شود؛ پس به تربیت تو شتافت

  . پیش از اینکه دلت سخت شود و خاطرت به چیزي اشتغال یابد
والدین در این مرحله تربیت فرزند را در ابعاد گوناگون دینی و معنوي، عاطفی، اجتماعی، 

  .جنسی و اقتصادي بر عهده دارند
  پرورش دینی و معنويـ 

. نیز وجود دارد میل به مذهب و امور دینی و اخلاقی، فطري است که در کودکان و نوجوانان
ه  ...« :خداوند در قرآن کریم به وجود این بعد فطري مذهبی در انسان اشاره فرموده است فطرَْت اللَّ

ثرََ النَّاسِ  نَّ أکَْ لاَک و می قَ ه  ذاَلک الدینُ الْ قِ اللَّ دیلَ لخلَْ َاَ  لاَ تبیه تىِ فطَرََ النَّاس علَ ونَالَّ َلمع30/روم(لاَ ی .(
یابد و این پدر و مادر هر کودکی با فطرت خدایی تولد می« :فرماینددر حدیثی می) ص(پیامبر اکرم

     سازند؛ یهودي و نصرانی بارمنحرف می) اسلام(او هستند که او را از مسیر فطرت سلیم خود 
     فرزندان را تأمینگونه که نیازهاي زیستی والدین همان). 281/ 3: 1404 مجلسی،(» آورندمی
. مسئولیت تربیت معنوي آنها را نیز بر عهده دارند تا فرزندان را با معارف الهی آشنا سازند ،کنندمی

منظور از تربیت دینی ایجاد روحیه و میل مذهبی در کودك نیست زیرا این میل تکوینا در وجود او 
وظیفه زمینه سازي شکوفایی و سپس  نهاده شده است و به ایجاد نیازي ندارد بلکه پدر و مادر

مسئولیتهاي  در روایات اسلامی آشناکردن فرزندان با خدا به عنوان یکی از. تقویت آن را دارند
و إنک مسئول عما ولیته به حسن الأدب « :فرموده اند) ع(امام سجاد. خطیر والدین مطرح شده است

سرپرستی فرزند خود مسئولیت داري که او نسبت به  و تو): 421: 1351طبرسی، (»والدلاله علی ربه
علاوه برآشناکردن فرزندان با مبدأ هستی، . را خوب تربیت کنی و پروردگارش را به او بشناسانی

یاد معاد، محرك نیرومند و قوي «. والدین وظیفه دارند مسائل مربوط به معاد را نیز به او بیاموزند
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آنان را براي  ي انسانی هدایت می کند بلکه استعداداست که نوجوانان را نه تنها به سوي ارزشها
بهسازي و آبادي زندگی دنیوي و اخروي بیش از پیش به کار می اندازد و شکوفا می سازد؛ زیرا 

عهده پاسخگویی به رفتار خوب و بد برآیند؛  رسند که باید در جهان آخرت ازآنان به این باور می
عزت  با آزاد، مستقل و او در سایه یاد معاد. ار دیگران باشندآموزند که نباید در دنیا سربنیز می

اي خواهدگرفت تا با استفاده از نعمتهاي الهی زندگی شرافتمندانه خواهد زیست و توانش را به کار
: 1374طبسی،(»این نعمتها سعادت اخروي را نیز فراهم خواهد ساخت داشته باشد و با بهره گیري از

208.(  
  پرورش جنسیـ 

یکی از قویترین غرائزي که در نهاد همه انسانها وجود دارد غریزه جنسی است و بقاي بشر 
آنچه حائز اهمیت است، هدایت و کنترل این غریزه خدادادي در  .این غریزه دارد بستگی به وجود

 غریزه جنسی و شهوت و میل به جنس مخالف تنها از زمان بلوغ به وجود«. سالهاي مختلف است
  ).60: 1374 غرویان،( »بلکه از ابتداي طفولیت به صورت نهفته در وجود کودك هست آیدنمی

وظیفه والدین در تربیت جنسی این است که  به سؤالات کودکان در زمینه مسائل جنسی به 
طریقی کودکانه و در چارچوب سؤالاتشان پاسخ دهند و در اوایل جوانی زمینه ازدواج فرزندان را 

با توجه به اینکه غریزه جنسی در . ریزه جنسی آنها در مسیرصحیح آن قرار گیردفراهم کنند تا غ
جداکردن رختخواب فرزندان از  ةسالهاي مختلف هست، اسلام توصیه هاي فراوانی دربار

یکدیگر، پرهیز از بوسیدن  رختخواب والدین در سن خاصی، جداکردن رختخواب فرزندان از
      خداوند در قرآن کریم . دارد... الگی توسط نامحرم وفرزند دختر و پسر پس از سن شش س

ت أیَمانکُم« :فرمایدمی ذینَ ملکََ نکمُ الَّ ذ ستَْ ینوُاْ ل ام ینَ ءذ ها الَّ َأیی   نکم م ُُلمواْ الح بلغُُ ی َینَ لمذ ثَلاَثَ    و الَّ
و بلِ صلَ ن قَ م  ات ینَ تَةمرَّ ح رِ وفَج ات ِ الْ رو ثَلاَثُ ع  شاَء ْوةِ الع د صلَ عن ب م یرةَِ و نَ الظَّهِ کمُ مابی ونَ ث َضع

کمی س علَ ی یکم بعضکُمُ على   لَّکمُ  لَ ونَ علَ افُ و نَّ  طَ ه د عب  ناَح ج ِهم َلیلاَ ع ینِ  و ب ی کال ذَ اللَّه     بعضٍ  کَ
و  اتَْالای ُلکَم یم کح یم لع ه   ).58/ نور(» اللَّ

این دستورها و تأکیدات در فرهنگ اخلاقی اسلام براي این است که زمینه هاي انحراف و 
فساد در کودکان هرگز به وجود نیاید و قبل از اینکه مرحله درمان امراض اخلاقی و جنسی پدید 

  .آید از بروز آنها جلوگیري شود
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 پرورش اجتماعیـ 

کودکان و نوجوانان بخش عظیمی از اجتماع را تشکیل  .انسان فطرتا موجودي اجتماعی است 
شخصیت آنها و چگونگی آشناییشان با آداب اجتماعی در دوران کودکی و نوجوانی . می دهند

 شهیرارزشهایی که در جامعه وجود دارد در رفتار والدین با فرزندان  ارزشها و ضد. شکل می گیرد
در پرورش حس اجتماعی . دهدمی وع تربیت فرزندان در جامعه به آنها سمت و سودارد و ن

نخستین وظیفه والدین یاري کردن فرزند در خودشناسی است؛ زیرا خداوند انسانها را عزیز، 
هاي باکرامت، آزاد و با سرشتی پاك آفریده و در بسیاري از آیات قرآن انسان را نسبت به آفریده

 :فرمایدیده و جایگاه او را متعالی شمرده است؛ چنانکه خداوند در سوره اسراء میدیگر برتري بخش
نَ« بات و فَضَّلْ ی نَ الطَّ م منَاه بحرِ و رزقْ برَِّ و الْ ناَهم فىِ الْ م و حملْ اد نىِ ء ناَ ب کرََّم َقد نْ   اهم علىو لَ میرٍ م ث کَ

یلاً فْض ناَ تَ قْ   )70/اسراء(» خَلَ
والدین باید به فرزندان خود بیاموزند شخصیت خود را فرو مایه ندانند و همواره در راه تکامل  

خود و دیگران بکوشند و آگاه باشند که خداوند براي آنها مقام خلیفه الهی را در نظر گرفته است 
انی به پرورش حس در منابع اسلامی توصیه هاي فراو. و باید تلاش کنند تا به این مقام برسند

اجتماعی فرزند و آشنا نمودن وي با آداب اجتماعی در این زمینه وارد شده است؛ از جمله برخورد 
قولوا للناس حسنا کما أمرکم «: فرمودند) ع(ضمن وصیتی به امام حسن) ع(امام علی. سالم اجتماعی

که خداوند شما را بدان امر  با مردم به نیکویی سخن بگویید همان گونه): 195: 1416 حرانی،( »االله
و أقبل «: فرموده اند) ع(به فرزندشان امام حسن) ع(امام علی : داشتن عفو و گذشت . کرده است

عذر کسی را که از تو ): 16/269: 1372متقی هندي، ( »عذر من اعتذر إلیک و أقبل العفو من الناس
) ع(امام علی: اسرار دیگرانحفظ  .پوزش بخواهد بپذیر و پذیراي عفو و گذشت از مردم باش

  ) .208/ 74: 1404 مجلسی،(» و لاتذع سره و إن أذاع سرك...«: فرموده اند
را ... والدین در تربیت فرزندانشان ممکن است شیوه هاي مختلفی از جمله تشویق و تنبیه و

ررسی آنها در روایات اسلامی توصیه هایی در زمینه هر دو روش به کار رفته است که به ب. برگزینند
  :می شود هپرداخت
  تشویقـ  1

کودك در پرتو تشویق یاد « .بهترین شیوه هاي تربیت اسلامی کودك تشویق است یکی از
گیرد که مشکلات و سختیها را برخود هموار سازد تا هدف مطلوب خود را دنبال کند و تداوم می
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در فرهنگ اسلامی ). 132 :1374 طبسی،(» انجامدتشویق به تداوم فعالیتهاي رشد دهنده کودك می
. تشویق در موارد بسیاري به منظور تربیت افراد و معرفی الگو براي دیگران استفاده شده است

خداوند در قرآن کریم بندگان صالح خود را مورد تشویق و تمجید قرار داده است؛ مثلا حضرت 
قرار داده و وي را از بهترین  را به پاس صبر و پایداریش در مقابل سختیها مورد ستایش) ع(ایوب 

ناَه صابرِاً  نِّعم «بندگان خود معرفی کرده است  دجنَّا و نثَْ  إِ ْلاَ تح و هثاً فاَضرْبِ ب دك ضغْ ی و خذُْ بِ
اب و ه أَ د  إنَِّ ب ْ44/ص( »الع(  

  تنیبهـ  2
گونگی برخورد با رفتارهاي آن روبه رو هستند، چ یکی از مسائل پیچیده تربیتی، که والدین با

 از یک سو اگر در مقابل رفتار ناپسند فرزندان سکوت کنند، آنها بر. نادرست فرزندانشان است
از سوي دیگر اگر واکنش نشان دهند و . کنندمی خطاهاي خود می افزایند و جسارت بیشتري پیدا

ن باید توجه کنند هدفشان از والدی. فرزندان را تنبیه کنند، چه بسا مشکلات دیگري به وجود آید
 »لاأدب مع غضب« :دراین باره می فرمایند) ع(تنبیه فرونشاندن خشم خود نباشد؛ زیرا حضرت علی

دب به دست نمی آید و تا حد اهرگز در هنگام غضب  :)402ح/1: 1493 محمدي ري شهري،(
این است که تنبیه بدنی  بیانگر) ع(سیره معصومین. امکان از تنبیه بدنی فرزندانشان جلوگیري کنند

در این باره ) ص(پیامبر اکرم. تنها در مواردي استفاده می شود که جنبه تربیتی و هدایتی داشته باشد
علموا اولادکم الصلاه إذا بلغوا سبعا و إضربوهم علیهاإذا بلغوا عشرا و فرقوا بینهم فی « :فرموده اند
وقتی به هفت سالگی رسیدند،  ندان خودبه فرز): 402ح :1493محمدي ري شهري، ( »المضاجع

کنید و بین آنها هنگام  وادار نماز را یاد بدهید و اگر به ده سالگی رسیدند، آنان را با تنبیه به نماز
تنبیه بدنی نیست و بهترین راه حلی که در موارد ) ع(روش تربیتی اهل بیت . خواب فاصله بیندازید

 حتی در مواردي که به تنبیه بدنی نیاز است از این کار نیاز تنبیه بدنی عرضه شده این است که
به یکی از یاران خود که از دست  )ع(امام کاظم . جلوگیري، و در چنین مواقعی با آنها قهر کنید
محمدي ( »تضربه و اهجره ول اتطل لا« :کرد، فرمودفرزندش به ستوه آمده بود و از او شکایت می

البته مدت قهر نباید . کتک نزن با او قهر کن؛ اما خیلی طول نکشداو را ) 409/ح :1493ري شهري، 
زیرا این عمل در روحیه کودك تأثیر بسزایی دارد و کودك احساس می کند با «به طول انجامد؛ 

دست کشیدن از  شود؛ هیچ راهی جزقهرکردن پدر یا مادر از او گویی تمام درها به رویش بسته می
س می کوشد از کارهاي زشت خود دست بردارد و از پدر و مادر یا کارهاي خلاف خود ندارد؛ پ
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مربی هم پوزش بخواهد اما نباید قهرکردن خیلی طول بکشد و گرنه بازتابهاي منفی دیگري خواهد 
  ).144: 1374طبسی، ( »داشت
  آموزشـ 

 در آموزه هاي اسلامی بر. کودك براي رشد عقلی و توسعه ذهنی نیازمند آموزش است
بر اساس روایاتی . پدر دانسته شده است فراگیري دانش بسیار تأکید، و آموزش از حقوق فرزند بر

که در مورد آموزش وارد شده است حق آموزش کودك را می توان به دو بخش آموزش عمومی 
از پدران ) ع(در حدیثی حضرت علی . (تقسیم کرد که شامل آموزش خواندن و نوشتن است

مروا اولادکم بطلب «: ندان خویش را به علم آموزي و دانش اندوزي وادار کننداندکه فرزخواسته
ضمن دستورهایی به ) ع(حضرت علی (، آداب غذاخوردن، )16/584: 1372 متقی هندي،(»العلم 

لا تجالس  :قال. بلی :ألا اعلمک أربع خصال تستغنی بها عن الطب؟ قال« :فرمودند) ع(امام حسن 
نت جائع و لا تقم عن الطعام إلا و انت تشتهیه وجود المضغ و إذانمت فأعرض علی الطعام إلا و ا

عمل  فرزندم آیا به تو چهار چیز یاد ندهم که با): 73: 1388، مالکی اشتري( »...نفسک علی الخلاء
هیچ گاه بر سر : فرمود )ع(علی . چرا :به آنها از دارو و درمان بی نیاز شوي؟ امام حسن پاسخ داد

میل  منشین مگر اینکه گرسنه باشی و از سر سفره غذا بلند مشو مگر اینکه هنوز به غذا ذاسفره غ
داشته باشی و غذا را خوب بجو و هرگاه خواستی بخوابی پیش از آن به دستشویی برو، آموزش 

 »علموا اولادکم السباحه و الرمایه« :کنندنقل می) ص(در روایتی از پیامبر) ع(حضرت علی  .نظامی
شنا و تیراندازي را به فرزندان خود آموزش دهید، آموزش علوم و معارف  :)6/47: 1401 کلینی،(

افتحوا علی صبیانکم اول کلمه لا «: در این باره نقل می کند) ص(ابن عباس از پیامبراکرم .اسلامی
لا اله «گذارید میاولین کلمه اي که بر زبان فرزندانتان ): 16/441: 1372 متقی هندي،( »...إله إلا االله

  .باشد» الا االله
  احترام و تکریم فرزندـ 

انسان در اثر غریزه حب ذات، که به طور فطري در نهاد او قرار داده شده است، میل به خویشتن 
کودکان و نوجوانان . دارد تا دیگران نیز به دیده احترام به او بنگرند و شخصیت وي را بپذیرند

  .ویش قرار گیرند و به شخصیت آنها احترام گذاشته شوددوست دارند محبوب والدین خ
ریشه بسیاري از انحرافات اخلاقی جوانان از محیط خانواده سرچشمه می گیرد؛ از این رو اگر 

شود؛ از فرزندان در محیط خانواده مورد تکریم و احترام واقع شوند، این نیاز طبیعی آنها تأمین می
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کنند و در سایه گردد و فرزندان احساس آرامش میجلوگیري میبسیاري از انحرافات اجتماعی 
گیرند و می عزت نفس و مناعت طبعی که به دست می آوردند، تمامی قوا و استعداد خود را به کار

در نظام تربیتی اسلام تکریم و شخصیت دادن به فرزندان . نبوغ نهفته خویش را آشکار می سازند
أکرموا أولادکم و احسنوا آدابهم یغفر «: فرمایدمی) ص(رامی اسلامپیامبرگ. اي دارداهمیت ویژه

فرزندان خود را احترام کنید و آدابشان را نیکوگردانید که مورد ): 195 :1372متقی هندي، (» لکم
احترام و تکریم فرزندان به روشهاي مختلفی چون سلام  .رحمت و بخشش قرار خواهید گرفت

انجام  ...نکردن از کودکان، برخواستن و استقبال از فرزندان وکردن، خطاب نیکو، عیب جویی 
  .شودمی

  ـ سلام کردن به کودکان 1
سلام کردن به کودکان نشانه تواضع و بزرگی و سبب ارج نهادن به شخصیت کودکان و خویی 

و التسلیم علی الصبیان ...خمس لا ادعهن حتی الممات « :اندفرموده) ص(پیامبرانه است؛ پیامبر
پنج چیز است که تا لحظه مرگ آنها را ): 4/538: 1493محمدي ري شهري،(» لیکون سنه من بعدي

در میان [یکی از آنها سلام گفتن به کودکان است تا این رفتار پس از من ... کنمفراموش نمی
  . سنت شود] مسلمانان

  ـ خطاب نیکو 2
زدن آنها با اوصاف و القاب  دااز دیگر نشانه هاي بزرگداشت فرزندان، انتخاب نام نیک و ص

إذا سمیتم الولد فأکرموه و اوسعو له فی المجلس و لا تقبوا « :اندفرموده )ص(رسول اکرم .نیکوست
وقتی نام فرزندتان را می برید، او را گرامی بدارید و جاي ): 15/127: 1367 عاملی، حر(» له وجها

   .مکنید نشستن او را وسیع قرار دهید و نسبت به او رو ترش
  ـ عیبجویی نکردن از کودکان 3

 .چشم پوشی کردن و نادیده گرفتن عیوب فرزندان از راه هاي احترام به شخصیت فرزند است
به دلیل کاري که ) ص(روزي مردي در حضور پیامبر: هشام بن عروه از پدر خود نقل می کند

إنما إبنک سهم من «: مودبه وي فر) ص(پیامبر. فرزندش انجام داده بود از او عیبجویی کرد
  .فرزندت تیري از تیرهاي تیردان توست ) 584: 1367حر عاملی، (» کنانتک

  برخاستن و استقبال کردن از فرزندان هنگام ورود آنها به مجلس ـ 4
دیده می شود ایشان به طور معمول هنگام ورود افراد در مجلس به ) ص(در سیره پیامبر اکرم
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نشسته بود، ) ص(پیامبر: روایت شده است. و براي آنها جا باز می کرداحترا م آنها می ایستاد 
به سوي آن حضرت آمدند؛ به احترام آنها ایستاد؛ چون به کندي حرکت می کردند، ) ع(حسنین
چه مرکب خوبی دارید  :به استقبال آنها رفت و آنها را بر دوش خود سوار کرد و فرمود) ص(پیامبر

  ).285/ 43: 1404 مجلسی،( و چه سواران خوبی هستید
  ـ انتخاب دوست و کنترل دوستان 5
انسان به حکم اینکه اجتماعی است، غالبا زندگی به صورت فردي براي او غیر ممکن است؛ از  

شود و با محیط هاي جدید در جامعه آشنا می این رو از ابتداي زندگی بتدریج هر چقدر بزرگتر
یکی از وظایف مهم والدین درباره کودکان و . پیدا می کندشود، روابط نزدیکتري با دیگران می

پدر و مادر باید خود رفیق فرزند باشند و  .نوجوانان، مراقبت و کنترل آنها در انتخاب دوست است
 در انتخاب دوست براي او محدودیتهاي غیر منطقی ایجاد نکنند؛ زیرا طبق فرمایش پیامبر

 ،کس بر اساس علم رفتار نکند هر«. اصلاح آن است فساد رفتار غیر علمی بیش از) ص(اکرم
 پند و اندرز همراه با نرمی و .)46: 1416حرانی، ( »بیش از اصلاح اوست ،فسادي که ایجاد می کند

مختلف فرزند خود را از هاي شیوهعطوفت بهترین راه کنترل فرزند است پدر و مادر باید به 
بدون تردید یکی از «. بت رفاقتهاي خوب آگاه سازندخطرهاي همنشین بد و در مقابل از آثار مث

عوامل سازنده شخصیت انسان پس از اراده و خواست خود او نقش دوستان است؛ زیرا غالب 
گیرند و انسانها و بویژه نوجوانان بخش مهمی از افکار و صفات اخلاقی خود را از دوستانشان برمی

  ).175: 1374طبسی، (» ن قرار دارندتحت تأثیر رفتار، گفتار و الگوي اخلاقی آنا
 :فرمایدکند و میخداوند در قرآن کریم به اهمیت و تأثیر دوست در سرنوشت انسان اشاره می 

»لىع مالظَّال ضعی م و ی و  قوُلُ ی ی ه ید یلاًای بِ ولِ س الرَّس ع م ذْت نىِ اتخََّ تَ ی تى ای*لَ تخَِّ  ویلَ نىِ لمَ أَ تَ ی ذْ فُلاَناً لَ
یلً ولاًلَّ* اخَل ذُ نُ للاْنسنِ خَ یطَ نىِ  و کَانَ الشَّ اءإِذْ ج د عنِ الذِّکرِْ ب نىِ ع ضلََّ د أَ تأثیر ): 27-29/فرقان(»قَ

جایی است که براي شناخت هر فرد به دوستان و همنشینان او مراجعه می شود و  انسان تا دوست در
در ) ع(حضرت سلیمان . آورندبه دست می فرد مورد نظر را نیزروحیه و شخصیت  از طریق آنها

قبل از اینکه در مورد شخصی قضاوتی کنید به «: روایتی به این مسئله اشاره می کند و می فرماید
» دوستان و رفقاي او نگاه کنید؛ زیرا انسان تنها از روي همراهان و امثال خودش شناخته می  شود

نیاز به رفاقت وگزینش دوست، طبیعی است؛ لذا در ) 296-5/297: 1493 محمدي ري شهري،(
اسلام اصل رفاقت هرگز نفی نشده است بلکه مورد سفارش نیز واقع شده است و تنها از جهت نوع 
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در مورد انتخاب دوست ) ع(حضرت علی  .رفیق و کیفیت رفاقت محدودیتهایی عنوان شده است
خواهد براي رفیق خود نیز که آنچه براي خود می دوست واقعی کسی است« :فرمایندواقعی می

). 304 :1493محمدي ري شهري، (» نیز نخواهد بخواهد و آنچه را براي خود نمی خواهد براي او
قاطع  چین، خائن، ظالم، احمق، بخیل، در روایات اسلامی دوستی با انسانهاي جاهل و فاسق، سخن

  .مورد مذمت واقع شده است ...رحم، دروغگو و
  حقوق فرزندان در دوره جوانی و وزیريـ  ج

را ) سالگی 14 - 21یعنی(در حدیث خود هفت سال سوم زندگی ) ص(پیامبر گرامی اسلام
لغت وزیر در این حدیث می تواند در دو معنا به کار . دوره وزارت، مشورت و رایزنی دانسته اند

ر سنگین و دیگري به معناي مشاور و به معناي حمل کننده با) وزر( یکی با توجه به ریشه آن: رود
معاون و دستیار که هر دو معنا می تواند در این دوره مصداق داشته باشد؛ زیرا در این دوره جوان 
هم باید بار گران مشکلات دوران بلوغ و تکلیف و مسئولیت بی واسطه بسیاري از کارهاي خود را 

ر بود، اکنون باید به عنوان مشاور، معاون و بر دوش بکشد و هم بر خلاف دوره قبل، که فرمانبردا
از ویژگیهاي این دوره، آگاهی یافتن به  .دستیار در تصمیم گیریها با اولیاي خود همکاري کند

حلال و حرام الهی است؛ زیرا از این دوره به بعد هر کسی بنا به سنت الهی باید مسئولیت کارهاي 
در این باره ) ع(امام صادق .و جزا در نظر گرفته می شود خویش را بپذیرد؛ زیرا براي رفتار او ثواب

بع َ سنین« :می فرماید و الحرام َ س لال َ الح لَّملَّم الکتاب سبع سنین و یتعَلام ُ یلعب سَبع سَنین و یتع  »الغُ
پسر هفت سال باید بازي کند؛ هفت سال آموزش قرآن ببیند و هفت سال ): 6/47 :1401کلینی، (

  .ام را فرا گیردحلال و حر
وك أو « :در این باره می فرماید )ع(امام علی دع ک سبعاً، ثمبعاً و خادم تکُ َ س دك ریحانَ ولَ
فرزندت، هفت سال دسته گل تو و هفت سال خدمتکار ):  2/343:ابن ابی الحدید، بی تا( »صدیقکُ

مادر خویش یا از در  در وجوان در این دوره با پ .توست؛ سپس یا دشمن توست و یا دوست تو
این نکته ناشی از این واقعیت است که اگر پدر و مادر، « ؛دشمنی در می آید یا از در دوستی

ویژگی فرزند خود را در این دوره بشناسد و مسئولیت و حق مشاورت و تصمیم گیري به او بدهد، 
در و مادر غیر از این با او رفتار او نیز با پدر و مادر خود کاملاً دوست و رفیق خواهد بود ولی اگر پ

کنند و بخواهند مانند دوره هاي قبل همچنان بر او سلطه و حاکمیت داشته باشند و مسئولیت و حق 
تصمیم گیري لازم را به او ندهند، فرزندشان با آنها دشمن خواهد بود و محیط خانواده براي وي 
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  ).154: 1374 مصباح و دیگران،(» آرامشبخش و پر جاذبه نخواهد بود
با نسبت دادن وزارت به جوانان در حقیقت به اهمیت دوران جوانی اشاره ) ص(پیامبر اکرم 

اوصیکم « :ایشان در حدیثی می فرمایند. اند و اینکه باید مورد احترام و تکریم قرار گیرندکرده
الفنی الشیوخ ثم قرأ فطال بالشبان خیر افإنهم ارق أفئده إن االله بعثنی بشیرا نذیرا فخالفنی الشبان و خ

شما را به نیکی درباره جوانان سفارش می کنم؛ ): 10 :1355 رحیمی،( »علیهم الا مد فقست قلوبهم
پروردگار بزرگ مرا به پیامبري برانگیخت تا . زیرا آنها دلی رقیقتر و قلبی نصیحت پذیرتر دارند

   نان سخنانم را پذیرفتند و با من مردم را به رحمت الهی بشارت دهم و از عذابش بترسانم؛ جوا
از جمله  وظایف . پیمان شدند ولی پیران از قبول دعوتم سرباز زدند و از در مخالفت در آمدندهم

والدین در این دوره می توان به مشورت کردن با فرزند، تزویج فرزند و آینده نگري درباره 
  .فرزندان اشاره کرد

  مشورت کردنـ 
نشانه بزرگداشت و شخصیت قائل شدن براي اوست؛ این گونه توجه  مشورت کردن با جوان

اندیشه و تفکر آنان را بارور می سازد و استعدادهاي عقلی نهفته در وجودشان را به سوي خلاقیت 
و نوآوري علمی و استقلال فکري و نظردادن در مسائل مختلف سوق می دهد و تواناییهاي بالقوه 

در سیره . ر اداره زندگی در آینده، آگاه و توانمند می گرداندآنان را آشکار می سازد و د
و پیامبران مشورت با فرزندان در کارهاي مختلف مشاهده می شود؛ چنانکه قرآن ) ع(معصومین

در ذبح کردن وي اشاره می کند و ) ع(با فرزندش اسماعیل ) ع(کریم به مشورت حضرت ابراهیم
ناه«: می فرماید شرَّْ ب لامٍ فَ نیّ أرَى بغُِ نیَ إِ ی قالَ یا بّعالس ه علَغَ ماّ بَیمٍ فَلم لفاَنظْرُْ   ح کحب نیّ أَذْ نامِ أَ ْی المف
ت افعْلْ ما  ماذا ترَى ب ه منَ الصاّبرِِینَ قالَ یا أَ نْ شاء اللَّ نی إِ د تَجِ رُ سْا «). 101ـ  102/ صافات( »تُؤم َّفَلم

ّعالس هعلَغَ متوانست در مسائل مختلف زندگى همراه پدر تلاش و  اى رسید که مى به مرحلهیعنی » یب
  ). 230/ 17: 1374طباطبایی، ( این همان سن بلوغ است کند؛و او را یارى  ،کوشش

وظیفه والدین تنها تأمین نیازهاي مادي فرزندشان نیست؛ زیرا  :آینده نگري درباره فرزندان ـ 
عی تأمین خواهد شد بلکه یکی از مسئولیتهاي خطیر پدر و مادر این است که طبی به طور این امور

در مورد آینده فرزند خویش بیندیشند و با برنامه ریزي و درایت و توجه به ارزشهاي والاي 
اسلامی، زمینه آینده روشن و موفقیت آمیزي براي فرزندانشان فراهم سازند و از این وظیفه مهم 

آینده نگري والدین نسبت . غالبا آینده فرزندان به دست والدین رقم می خوردغفلت نورزند؛ زیرا 
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  .به سرنوشت فرزندشان ایجاب می کند که به ازدواج و شغل آینده فرزند بیش از پیش توجه کنند
 ازدواج فرزندانـ 

. ازدواج نیازي غریزي است که از درون انسان و بدون تلقین و آموزش سرچشمه می گیرد 
دهد و توصیه هاي فراوانی در قالب آیات و روایات به منظور دین اسلام به ازدواج بسیار اهمیت می

و  «:تسریع در این زمینه عرضه کرده است؛ آن گونه که خداوند در سوره نور در این باره می فرماید
واْ الْأیَامى حنک نکم  أَ م   کمادب نْ ع ینَ م حالالص و    اللَّه و  هن فَضْل م اللَّه ِهم ن اء یغْ قرََ واْ فُ و إمِائکمُ  إنِ یکوُنُ

یم لع ع اس من « :فرماینددانند و مییکی از حقوق فرزندان را ازدواج می) ص(پیامبراکرم). 32/نور(» و
از ): 220 :1351 طبرسی،( »یحسن إسمه ویعلمه الکتابه ویزوجه إذابلغ :الولدعلی والده ثلاثهحق 

نام نیکی براي او انتخاب کند و خواندن و نوشتن : حقوقی که فرزند بر پدر دارد سه چیز است 
باید توجه داشت که گرفتن . یادش دهد و چون به سن بلوغ برسد همسري برایش انتخاب کند

اي فرزند حق است؛ اما انتخاب همسر خوب و شایسته، وظیفه است؛ از این رو والدین همسر بر
موظفند هرگونه سهل انگاري و ساده نگري به امور مربوط به ازدواج را کنار گذارند و براساس 

روایات اسلامی . معیارهاي اصیل اسلامی همسري شایسته براي فرزند خویش انتخاب کنند
باید فردي پرهیزکار،  در انتخاب همسر در نظر گرفته اند؛ از جمله اینکه همسر معیارهاي فراوانی را

یکی دیگر از حقوق فرزندان بویژه دختران در ازدواج مورد . باشد... امانتدار،  خوش اخلاق و
) ص(مشورت قرار دادن آنهاست به گونه اي که ازدواج آنها اجباري نباشد؛ چنانکه پیامبر اکرم

اگر هر یک ): 311/ 16: 1372 متقی هندي،( »إذا أراد أحدکم أن یزوج إبنته فلیستأمرها« :فرموده اند
از شما بخواهد دختر خود را شوهر دهد، نخست با دختر مشورت کند؛ همان گونه که در سیره 

از دخترشان حضرت ) ع(ایشان هنگامی که حضرت علی شودمشاهده می) ص(اکرم پیامبر
 . ظرآن حضرت را در این باره جویا شدندخواستگاري کرد ن) س(زهرا

  انتخاب شغلـ 
والدین باید توجه « .از دیگر وظایف والدین انتخاب شغل و تأمین آینده شغلی فرزندان است

یا به آن  کنند همین که فرزندشان شغلی را که از نظر شرع حرمت یا کراهت نداشت، انتخاب، و
 :1374 طبسی،(» تا در آن جهت رشد بکند و پیش برود اظهار علاقه کرد، او را تشویق و یاري کنند

در سیره بزرگان دینی نیز همواره مشاهده می شودکه ضمن توجه به سایر امور فرزندان خود ). 308
به شغل آنها نیز عنایت داشته اند و توصیه هایی از آن بزرگواران در این زمینه عرضه شده است؛ 
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قبل از تولد ) س(مادر حضرت مریم: کند و می فرمایدمی چنانکه قرآن کریم به این امر اشاره
انَ رب« .کند وي را خادم مسجدالاقصی کندمی فرزندش نذر نى   إذِْ قاَلتَ امرأََت عمرَ ذرَت لکَ    إِ نَ

نى لْ مب قَ تَ ا فَ رَّرح نىِ م یم    ما فىِ بطْ لْالع یع مالس نت نَّک أَ لمَا  *إِ َبر ت تهاَ قاَلَ َضع و   نى نثى   إِ ضعَتهاَ أُ و   و
نثى لْأُ س الذَّکرَُ کاَ ی ت و لَ َضع ا وِبم َلمَأع ه نى   اللَّ نى   و إِ تهاَ مریْم و إِ ی منَ    سا مه ها بکِ و ذرُیتَ یذُ ُأع

یمِ یطَانِ الرَّجِ اهمیت این است که والدین باید از دوران  آیه بیانگراین ). 35و  36/ آل عمران(» الشَّ
هاي فراوانی در روایات اسلامی نیز توصیه. کودکی تدابیر لازم را براي شغل فرزند خویش بیندیشند

 . براي اشتغال فرزندان شده، و برخی از مشاغل نهی شده است

ینا داراي آثار وضعی قرار گرفته، یق) ع(تمام این مشاغلی که مورد نهی کراهتی معصومین« 
گر چه اشتغال به این مشاغل حرمت و منع شرعی . گذاردانسان اثر منفی می است و به نوعی بر

یقین کند که به دام  ...ندارد مگر اینکه خود شخص نسبت به برخی از مشاغل مانند صرافی و
مقدمه تجارت رباخواري خواهد افتاد که در این صورت انتخاب آن شغل حرام خواهد بود؛ چون 

  ).310 :1374 طبسی،(» حرام و رباخواري است
  
  نتیجه

رسد که این کرامت انسانی را به دنبال انسان در راستاي رحمت و محبت خداوند به کمال می
اگر شخص مورد محبت افراد خانواده قرارگیرد، احساس امنیت و ارزشمند بودن می کند؛ از  .دارد

  .جه آن آبادانی جامعه خواهد بوداین رو عزت نفس می یابد که نتی
در بینش اسلامی حیات خانواده بر ضوابط ایمان و اخلاق و بر حقوقی متکی است که دامنه آن 

نظیر همان حقوقی ) ع(طبق فرمایش امام رضا. در برگیرنده شأن زن، شوهر، فرزندان و والدین است
  .ثابت است ردن بر پدر و مادرکه از پدر و مادر برگردن فرزند ثابت است از فرزند نیز برگ

حقوق فرزندان را بر اساس یک طبقه بندي می توان به حقوق مادي و معنوي اخلاقی تقسیم  
حقوق معنوي اخلاقی فرزندان سه مرحله قبل از . حقوق مادي آنها شامل نفقه وارث است: کرد

  .تولد، هنگام تولد و پس از تولد را شامل می شود
قبل از تولد شامل دقت در انتخاب مادر شایسته، مراقبت هنگام مباشرت، حقوق معنوي فرزندان 

  .حق زندگی ، مسئولیت والدین در برابر جنین و تغذیه مادر است
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حقوق فرزند هنگام تولد شامل شیردادن، انتخاب نام نیکو، رعایت سنتهاي وارد شده در روز 
انتخاب نام نیکو ) ص(ارد که پیامبراکرم انتخاب نام براي فرزند تاجایی اهمیت د .هفتم تولد است

  .را از جمله حقوق فرزندان شمرده اند
آنها به پایان نمی رسد بلکه می توان گفت  مسئولیت والدین در برابر فرزندانشان با تولد

از . تر شودمسئولیت اصلی والدین پس از تولد فرزندشان و از اوان کودکی چه بسا بیشتر و سخت
از نظر . راحل رشد انسان پس از تولد را می توان به سه دوره متوالی تقسیم کرددیدگاه اسلامی م

مراحل رشد انسان به سه دوره سیادت، اطاعت و وزارت تقسیم می شود که در هر یک ) ص(پیامبر
  .وظایفی بر عهده دارند از این مراحل، فرزندان حقوق مختلفی و والدین در مقابل آنها

در این دوران، کودك . یابد سالگی ادامه می سن هفت شود و تا از میدوره سیادت از تولد آغ
تکلیف و مسئولیت ندارد و اگر والدین از او درخواست کردند که کاري را انجام دهد، نباید مورد 

این برهه از زندگی فرزندشان توجه به بازي  از وظایف والدین در .مؤاخذه و سؤال قرار گیرد
ه آن، محبت به فرزند و اظهارکردن آن، رعایت عدالت بین فرزندان، کودکان و وضعیت مربوط ب
  .وفاي به عهد و پیمان است

اي تعیین کننده و حساس در سرنوشت فرزند است؛ به دوره اطاعت و نوباوگی به عنوان مرحله
وظیفه والدین است که در این . همین دلیل اسلام توجه و عنایت خاصی به آن مبذول داشته است

فراهم سازند و قوانین، مقررات و مهارتهاي  سال مقدمات آموزش و یادگیري کودکان راهفت 
  . به او آموزش داده شود رالازم 

دانشمندان آموزش و پرورش این دوره را بهترین زمان براي آغاز آموزش و تربیت کودك 
ا م و تکریم، وظایف والدین در این مرحله تربیت قوام بخش، توجه به آموزش، احتر. دانندمی

  .مشورت و انتخاب و کنترل دوستان فرزندان است
در این مرحله تربیت فرزند در ابعاد مختلف دینی و معنوي، عاطفی، اجتماعی، جنسی و 

  .اقتصادي صورت می گیرد
از جمله ویژگیهاي این دوره،  یکی از حساسترین مراحل زندگی آدمی دوره جوانی است که

یکی دیگر از ویژگیهاي این دوران این است که جوان . رام الهی استآگاهی یافتن به حلال و ح
از جمله وظایف . در این دوره با پدر و مادر خویش یا از در دشمنی در می آید یا از در دوستی

والدین در این دوره می توان به مشورت کردن با فرزند، تزویج فرزند و آینده نگري درباره 
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  .فرزندان اشاره کرد
ردن با جوان نشانه احترام و تکریم و شخصیت قائل شدن براي اوست؛ این گونه مشورت ک
اندیشه و تفکر آنان را بارور می سازد و استعدادهاي عقلی نهفته در وجودشان را  ،توجه و عنایت

به سوي خلاقیت و نوآوري علمی و استقلال فکري و نظردادن در مسایل مختلف سوق می دهد و 
ان را آشکار می سازد و فرزندان را در اداره زندگی خود در آینده آگاه و توانمند توانایی بالقوه آن

  .گرداندمی
  
  فارسی منابع

 .قرآن کریم

 .موسسه اسماعیلیان للطباعه والنشر والتوزیع: بی جا .شرح نهج البلاغه). بی تا(ابن ابی الحدید 

 .اسلامیه: تهران  .تحف العقول). 1416(ابن شعبه حرانی، حسن علی بن حسین 

  .دار ابن قیم: دمشق .کتاب العیال).بی تا( ابن ابی الدنیا، ابن قیم 

 .بررسی تطبیقی فرزندپروري در روان شناسی و شیوه هاي تربیت فرزند در اسلام). 1390( االله یاري، حمیده
 دانشگاه اصفهان  .نامه کارشناسی ارشدپایان

  .دفترتحقیقات و انتشارات بدر: بی جا. 3چ  .ازدواج و حقوق خانوادهمسائل  ).1375(بابازاده، علی اکبر

 .بی نا: تهران. 6چ .وسائل الشیعه إلی تحصیل مسائل الشریعه ).1367( حرعاملی، محمد بن الحسن

 .انتشارات امیرکبیر: بی جا .مجموعه مقالات). 1355(رحیمی، مصطفی

 .مؤسسه انتشارات حضور: قم ).ع(رساله الحقوق امام سجادمتن و ترجمه ). 1383(رنجبري حیدرباغی، احمد 

 .موسسه الاعلمی: بیروت .الامالی). 1410(صدوق، محمد بن علی بن الحسین قمی

ترجمه  علی اکبرغفاري  و محمد جواد  .من لایحضره الفقیه): بی تا(ی قم نیبن الحس یصدوق، محمد بن عل
 .نشرصدوق :بی جا. بلاغی

 دفترانتشارات اسلام: قم. همدانی ترجمه سید محمد باقر موسوي .تفسیرالمیزان). 1374( حسینطباطبایی، محمد 

  .جامعه مدرسین حوزه علمیه قم
  .دارالمعرفه: بیروت. 2چ  .تفسیر مجمع البیان). 1408( طبرسی، حسن بن فضل

  .مؤسسه الاعلمی للمطبوعات: بیروت .مکارم الاخلاق). 1351( حسن بن فضل ،یطبرس
 .دفترتبلیغات حوزه علمیه قم: قم .حقوق فرزندان درمکتب اهل بیت). 1374(طبسی، محمدجواد 

 .مؤسسه انتشارات نبوي: تهران .تربیت فرزند ).1374( غرویان، بانو

 .انتشارات امیري: تهران. 9چ  .تربیت کودك خانواده و ).1370( علی قائمی امیري،
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 .انتشارات کتابخانه سنایی: تهران .الحکم والاثار ۀمدین و سفینه البحار). 1363( قمی، عباس

  .دارالصعب دار التعاریف: بیروت .فروع کافی). 1401(کلینی، محمد بن یعقوب
 .دارالکتب اسلامیه: تهران .مجموعه ورام). 1388(مالکی اشتري ، ورام بن ابی فراس 

 .اسلامیه: تهران .بحارالانوار ).1404(مجلسی،محمدباقر 

  .دارالحدیث: قم .حکمت نامه کودك). 1385(محمدي ري شهري، محمد 
  .دارالحدیث: قم .میزان الحکمه ).1493( محمد ،يشهر ير يمحمد

   .مؤسسه الرساله: بیروت .کنزل العمال فی سنن الأقوال والأفعال ).1372( متقی هندي، علی بن حسام الدین 
  .انتشارات سمت: تهران. 2ج .روانشناسی رشد). 1374( مصباح، علی و دیگران

  .دارالإحیاء والتراث العربی: بیروت .جواهرالکلام). بی تا( نجفی، محمد بن الحسن
  .المکتبه الإسلامیه: تهران .مستدرك الوسائل). 1382( نوري، میرزاحسن

||| 
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