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¥ñz«¥eºA³¦iAk«x°n o¼YFU»wnoM
¼]°pºnB£pBwB‾yµB� oM»£jA±‾Bi

([î) &A¹¼	M »ñ{qQ ¨±¦î ²B¢z‾Aj ,ºnBT�n ¨±¦î RB	¼	dU q!o« #(¬Ao´U) »½BL)BL) ³«Àî ²B¢z‾Aj »T¼MoU ¨±¦î ° »wB®z‾A°n ²kñz‾Aj ##

##ºjBªTîA kªeA oT�j ° #»‾B¼T{C»dT� »¦î oT�j ;#ºkªeAyhMAki oT�j
²k¼ñaoÇM »Ç£jA ±‾Bi¥ñz« ¥eºA ³¦iAk«x°n »zhMoYA »MB½pnA >�kµ BM yµ°sQ ½Ao´{ �@Bw ¼]°p An yµ°sQ ºnB«C ³í«B] /SwA ²k{ ¨B\‾A <¼]°pºnB£pBwB‾ yµB$@³� Z°p 45å »½±{B‾p ºnB£pBw S¼í*° AkTMA yµ°sQ ºAo]A ºAoM /k‾A²jAj ¥¼ñzU ¬Ao´U»½±{B‾pS½B(ntB¼*«> pA ²jB2TwA BM k‾j±M ²k{JBhT‾AtoTwj nj ºo¼£@³‾±ª‾ x°n ³M»½±{BÇ‾p ºnB£pBwBÇ‾ ºAnAj ³Ç� Z°p 8å jAkíU ¨°j ³¦eo« nj uPw /k{ »wnoM <_½o‾A²B¢‾C /k‾k{ ©¼vAU ¤oT®� ° »z½B«pC ²°o£ °j ³M »DjB~U n±FM ° JBhT‾A B´‾C ¼M pA k‾j±MAo]A »z½B«pC ²°o£ º°n oM ³v¦] 11 »HSîBw 15 Rk« ³M »£jA±‾Bi ¥ñz« ¥ex°n³«B®zwoÇQ ¬±Ç«pC uQ ° ¬±Ç«pC y¼ÇQ L½oÇH pA [½BTÇ‾ »wnoÇM ºAoM ¨p¿ RBîÀHA /k{ºBÇµ²jAj /kÇ{ ºn°CéªÇ] <»£jA ±‾Bi¥ñz« ¥e³«B®zwoQ> ° _½o‾A »Ä±{B‾p S½B*n[½BTÇ‾ /SDoÇ£ nAoÇS ¥¼¦dÇU ° ³½q\ÇU jn±« ¥ATv« ºB´µ°o£ t ¬±«pC pA ²jB2TwA BM L¼AdUVBLÇUnA jBíÇMA nj K¼UoÇU ³ÇM »Ç£jA±‾BÇi ¥ñz« ¥e ºA³¦iAk« x°n ³� jAj ¬Bz‾ ¥æBe¬BTÇw°j ° ¨A±SA BM VBLUnA ° »T¼~h{ RBî±*±« ,»v®] [MA°n ,RB*nBíU ¥e ,»½BU°jj±{»Ç« jB´®z¼ÇQ L¼AdÇU ½A [½BT‾ tBwA oM /j±{»« »½±{B‾p ºnB£pBwB‾ yµB� K]±«jBíÇMA \±‾ Kve oM An j±i ºA³¦iAk« x°n ,¼]°p ³M ðª� nj ¬Ao¢‾B«nj ° ¬An°Bz«/k®®� JBhT‾A ºnB£pBwB‾/»£jA ±‾Bi¥ñz«¥e,»‾B«nj Z°p ,³¦iAk«,»½±{B‾pºnB£pBwB‾ :Bµ²rA° k¼¦@
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³«k�« É

pA »{BÇ‾ »wBÇveA é�A±« oTz¼M nj oµ±{ ° ¬p ¬C nj ³�SwA »T¼í"° <»½±{B‾p ºnB£pBw>
��ÀÇî &½oÇ( pA ¼]°p ¼M njyhMS½B"n -MA°n /k‾nAj o¢½kªµ pA S½B"n ° »ThL{±i
° Bµ¼Çw) SwAy\®Çw ¥MBÇ� o¢½kÇñ½ ©µB9ÇU °xo½mQ ° o¢½kªµ pASL�Ao« ¬Aq¼« ,¥MB@T«
³ÇÄAnA BBLÇUnA »¦íÇD éÇ"° pA »¦Ç� »MB½pnAð½ »½±{B‾p S½B"n é�A° nj /(199å ,ð]o�@B«
,©¼µB9« ½oU[½An pA »ñ½ ,³KMAnºnAk½BQ ¬Aq¼« ° ºjB{ ¬Aq¼« ¬jAj ¬Bz‾ ° ¼¼íUºAoM /kµj»«
Rn±Çæ ³ÇM »½±{BÇ‾p ºnB£pBÇw /(199å ,jn¿BM ° ¥¼‾Aj) SwA »½±{B‾p ºnB£pBw °S½B"n
pAZA°jpA¤°A ¤Bw Ó¿±ªí« /jnAj ¼]°pxÀU³M pB¼‾ ¬C¬k«C j±]±M ,j±{»ª‾ jB\½A nB�j±i
,º±‾BÇ�@) jnAj TÀÇ( °ºnB£pBwBÇ‾ ºAoÇM An oKi ½oTz¼M ° ²j±M nAk½BQB‾ nB¼vM ºnB£pBw oV‾
An ¼P¼¦¼Ç1 �í«BÇ] º¿BÇM ° -w±TÇ« ³@LÇ( nAj¥ñz« ºB´]A°jpA ¥½¿j ,(198ì) p±Q¿ /(2ååå
,»@K®«o¼Z ºB´UjBve ,»�±@eRÀñz« ,y@‾ »‾±£rA° ,»¢T9¼{j±i ,ð¼T‾B«n ºB´]A°jpA

/SwA ²jo� »½BwB®{ k½k{ RB"nBíU j±]° °¬j±L‾ ±9� ©µ ,©µB9U ¨kî
³TDoÇ£ Rn±Çæ »Ç‾A°AoÇD »ª¦Çî ºB´{ÀU ¼]°p ¼M nj »½±{B‾p ºnB£pBwB‾ yµB� ºAoM
³Twj ³w ³M An B´‾C ¬A±U»« ³�SwA ²k{ o\®« ºA³¦iAk« ºBµjoLµAn½°kU ³M B´{ÀU ½A /SwA
/2 ,(1997 ,v§A °v§ ÔA)ZA°jpA pA¥L� nj¼]°pºpBw²jB«C ºBµ³«B‾oM /1 /jo� ©¼v@U ²kªî
ºAoÇM ZA°jpA ²n°BÇz« /3 ° (2ååå ,nA±ÇñM °u§±ñ¼Ç‾) ZA°jpA pAuQ ºpBw»®ÇZ ºBµ³«B‾oM
/k®TÇvµ jkíTÇ« ZA°jpA ²n°BÇz« ºB´Ç{°n /(1985 ,ªÇ¼§ ° ©¦Çµ °  Ôª¼Çw) nB£pBwBÇ‾ ¼]°pnj ©´Ç« ºBµjoÇñ½°n ³¦ªÇ] pA <»ªTv¼Çw> ° <»z½±ÇQ¬A °n> ,<»TiB®{> ,<ºnBT1n> ºBµjoñ½°n
yµBÇ� ºAoÇM ºA³¦ÇiAk« ºB´{°n pA »ñ½ /(2ååå ,n°BQ ° ¬±¼Pªa) k®{BM»« ZA°jpA ²n°Bz«
ºnBTDn ²B£k½j oM »®TL« RÀiAk« pA ³�SwA 1<»£jA ±‾Bi¥ñz« ¥e>x°n¼]°pºnB£pBwB‾
°j pA °SwA n±dÇ« ¥Çñz« ° o¢‾»ÄqÇ] »Ç£jA±‾BÇi ¥ñz« ¥ex°n /SwA ³TDo£ ³ªzaow
³M ²o�@Am« ²±d‾xp±«Cx°n½A»¦æAekµ /SwA ³TDB½¥¼ñzU ¥ñz« ° ³KMAn»¦æA ³¦eo«
�\¼TÇ‾ ³Çao£ /k®®� Ak¼Q j±iRB"nBíU ºAoM An »§±@í« ºBµ¥e²An k®‾A±TM B´‾C BU SwA ¼]°p
pARB"nBíU ½A ¥ek®½AoD BØ«A ,SwA oµ±{ °¬p¼M nj j±]±«RB"nBíU ¥ex°n½AºAo]A/(1993 ,¬AnBñªµ °ª�nB«) SwA nAjn±ioM ºoTz¼M S¼ªµA
jB\Ç½A > ,<¥Çñz« ¬B¼M> »®í½ ,¥ñz« ¥ex°n»«±ªî ¨B£[®Q (1951) 3ðM°oTwA ° 2u§BM
»DoíÇ« ° »ÇeAoÇ( An <»MB½pnA ° Ao]A >° <¥e²An JBhT‾A > ,< Bµ¥e²An »MB½pnA > ,<ñª«ºBµ¥e²An
An¥ñz« ¥ex°n ,(1978) 5=@Ao¼PwA ° 4nB{ nBM¼§°AºAoM /(1989 ,^B£n±D pA¥@‾ ³M) k‾j±ª‾
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° °qÇ‾ ;(1979) 7¼§±£nB« ° 6vL$@B] B´‾C pA kíM /k‾joM nBñM »£jA±‾Bi RB"nBíU ¥e ³®¼«p nj
x°n½A �íw±U nj ,(1989 ,^B£n±D pA ¥@‾ ³M ,1982) 9ð¼‾j°n ° 8¼T{k¦£ ;(1981) À½°pºj
Anx°n½A pA »9¦Th«ºBµ±¢§A ° k‾jo� xÀU»£jA±‾BiRB"nBíU ¥e ºAoM ¬Cºo¼£nBñM °

/k‾j±ª‾ »Doí« °½°kU
çnBíÇU ¼Çe nj oµ±Ç{ ° ¬p ³� »UÀ«BíU j±‾ oM x°n½A pA ²jB9TwA nj ,(1979) ªUB£@
° ±¢TCÇ£ jB\Ç½A > ;<Dkµ ¼¼íU> :pA k®UnBLî ¥ñz« ¥e¥eAo« °A oV‾ pA ,j±ª‾»« k¼�@FU k®T{Aj
x°n½A »zhMoYA ¬Aq¼«Sv‾A±U °A ¼®`ªµ /<³(°Bí«> ° <¤B*T‾A > ,< ²o$@A m«> ;<¤¿kTwA °WdM
n±KÇM AoÇ‾C »zhMoYA ° »MB½pnA ,o¦Th« ºBµ}iB{ pA ²jB9TwA BM An ¼]°pRB"nBíU ¥e nj
¥ñz« ¥ex°n»Äq] ¥eAo« ° jBíMA ,(199ì) tB«±U°¬B½j o¢½j »½±w pA /k®� SMBY »Mo\U
ºBµ²±¼Ç{ ° k‾j±ªÇ‾ o½oíÇU &¼Ç�j n±KM ° »½BwB®{ ¬C »¦æA J±anBar9e BM An »£jA±‾Bi

/k‾jo� ½°kU An ³¦eo« oµ »½Ao]A
pA ,SwA ²k«C j±]±M ºjkíT« ºBµ±¢§A ,»£jA±‾Bi ¥ñz« ¥ex°nºo¼£nBñM ¶±d‾ nj
°tB«±U-w±U ³� : 10(TKI) <ª¦¼$ °tB«±Uº±¢§A > :jo� ²nB{A o½p jnA±« ³M ¬A±U»« B´‾C �¦ª]
³ÇÄAnA ,RB"nBíÇU ¶nBÇMnj ±¢T9Ç£ °WdÇM ¥ÇeAoÇ« ¥«BÇ{ °SwA ²k{ »Doí« ,(2ååå) ª¦¼$@
³ÇM »½±¢hwBÇQ ° ½oªÇU ,¥Çe²An ºo¼£nBÇñM xp±Ç«C ,S½Bªe ,RB"nBíU ¶nBMnjRBîÀ(A
¥Çñz« ¥Çe nj ºA³¦ÇeoÇ« ²j º±Ç¢§A ð½ ,(1999) B®®Çµ ° o£oM¼®`ªµ /k{BM»« ³«B®zwoQ
J½oíU> ,<RBXeBL« ºAoM ¬B«p °SM° ¬jA jnAoM> :pA k®UnBLî ¥eAo« ½A /k‾A²jo� »Doí« »£jA±‾Bi
»«BªU¬jo$Swo´1> ,<¼]°pO1±«B‾ºB´{ÀU pA »Two´1 ³¼´U> ,<¼1oPpAð½oµ©´w¼¼íU> ,<¥ñz«
O1A ±U>,<¥e²Anº°nO1A ±U>,<ñª«ºBµ¥e²An»MB¼{pnA °WdM> ,(»®µlxnBM) <ñª«ºBµ¥e²An
°Mº±¢§A > ,½A oM ²°Àî /<xA jBQ°O½±zU³ÄAnA > ° <o¢½jºBµSvz‾=nAkU> ,<S$nBz« ¶±d‾º°n
° ³¦ÇeoÇ« S9Çµ nj 13FSAPº±¢§A ,³¦eo«y{ nj 12< nj±$ º±¢§A > ,³¦eo« Szµ nj 11< Bv¼§C
o¼ÇiA º±Ç¢§A /(1999 ,B®®Çµ ° o£oM) SwBµ±¢§A ½A ³¦ª] pA ³¦eo« [®Q nj 14FOCUS º±¢§A
¬AnBñªÇµ ° ±¦½nBÇ$ ° (1989) ¬AnBñªÇµ ° °qÇ‾ ;(1999) °q‾ °À½j°pºj oV‾ &MBK« (FOCUS)
/k{BM»Ç« ¥Çñz« ¥Çe °SiB®Ç{ ,S¼�ÀÇi ,»®¼L{±Çi ,»Ç½Ao£éÇ�A° ¥eAo« ¥«B{ ,(2åå1)
SîBw 15 BU 8 ¼M -w±T« n±KM »£jA±‾Bi¥ñz« ¥e ºA³¦iAk« x°n nj ²k{ ³ÄAnA ºBµ±¢§A
³v¦Ç] pA ZnBÇio¼§BÇñU ²AoªÇµ ³M ³v¦]ð½ºA³T9µ ¥ñ{ ³M ³TîBw 2 ³v¦] 8 BU 4Rn±~M

/k‾±{»« ºq½n³«B‾oM
nj »Ç£jA±‾BÇi ¥Çñz« ¥Çe ºA³¦ÇiAk« x°n »zhMoYA oM »®L« ºkµA±{ j±]° ©Zn»¦î
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yµBÇ� ³ÇMðªÇ� ºAoÇM x°n ½A ºo¼£nBñM ,o¢½j ºBµn±z� nj ¼]°pºnB£pBwB‾ yµB�@
Ç½A tBÇwA Ç½A oÇM /SwA »zµ°sÇQ kµA±{ k®«pB¼‾ ¬B«n±z� nj ¼]°p»½±{B‾p ºnB£pBwB‾
oÇM »£jA±‾Bi ¥ñz« ¥e ºA³¦iAk« x°n»zhMoYA ¬Aq¼« »MB½pnA °y\®wekµ BMyµ°sQ
¥ñz« ¥ex°n :³� »zµ°sQ ³¼"oD ½A jnAj »íw ° ³TDo£ Rn±æ ¼]°p ºnB£pBwB‾ yµB�@

/kµj nAo�y½B«pC jn±« An ,j±{»«»½±{B‾pºnB£pBwB‾ ¬Aq¼«yµB$K]±«»£jA ±‾Bi

x°n É
uQ°¬±«pCy¼Q>bo(pAx°n½A nj /SwA ²k{ ¨B\‾A»Mo\Ux°npA ²jB9TwA BM&¼@dU½A
ºnB£pBwB‾ nBaj ¼]°p>JBhT‾A ºAoM AkTMA /SwA ²k½jo£ ²jB9TwA <¤oT®$ °y½B«pC²°o£°j BM ¬±«pC
njºo¼£@³‾±ª‾ x°n pA ²jB9TwA BM ¬Ao´U o´{o¦Th« &(B®« nj�@BwZ°p 45å jAkíU <»½±{B‾p
8å ²B¢‾C /k®TDo£ nAo� ¬±«pC jn±« 15<_½o‾A »½±{B‾pS½B(ntB¼*«> &½o( pA °JBhT‾A toTwj
JBhTÇ‾A y½BÇ«pC ³¦eo« ºAoM k‾j±M »½±{B‾p ºnB£pBwB‾ ¬Aq¼« ½oTz¼M ºAnAj ³� B´‾C pA Z°p
¤Bw15 pA oTz¼M °¤Bw °jpAoTª� B´‾CZA°jpA�@MBw ³�»®¼]°p³¦eo«½Aºo¼£@³‾±ª‾ nj /k‾k{
pA»ñ½¥�Ake ³�»®¼]°p ,k‾jo�»« »£k‾p ©µ pA Ak] k½k{çnBíU ¥¼§j ³M ³�»®¼]°p ,j±M
Z°p 8å ½A ¾q] ° k‾kz‾ JBhT‾A k‾j±M »‾A°nR¿ÀTiA B½ »‾Bªv] «q« ºnBª¼M nBaj B´‾C
²°o£ºAoM /k‾k{ ©¼v@U ¤oT®� °y½B«pC ²°o£ °j³M»DjB~Ux°n BMZ°p8å½AuPw /k‾j±L‾
º°Bv«B‾ jAkíU JBhT‾A S¦î /k{ ³TDo£ oV‾ nj Z°p 3å ¤oT®� ²°o£ ºAoM ° Z°p 5å »z½B«pC
Bµ³‾±ª‾SDA jAkíU ³�SwA o�@l ³M p̈¿ /j±M»z½B«pC ²°o£ nj ³‾±ª‾SDA ¤BªTeA ,B´µ°o£ ºAoM
/S{Ak‾ ³‾±ª‾SDA ¤oT®� ²°o£ ° j±M jn±« 11 »z½B«pC ²°o£ nj ,»z½B«pC �¦eo« ¤±( nj

¶±¼Ç{ ³«B®zwoQ> ° <_½o‾A »½±{B‾pS½B(n ³«B®zwoQ> pA pB¼‾ jn±«RBîÀ(A ºn°Céª] ºAoM
tB¼@Ç« pA »§A±ÃÇw 47 öD ,²jB9TwA jn±« <_½o‾A tB¼*«> /k{ ²jB9TwA 16<»£jA ±‾BiRÀñz« ¥e
Ç½A nBLTÇîA /SwA ²kÇ{ »MB½nB\®µ (1373) jAs‾»MA ±‾° ¬B¼‾Bª¼¦w-w±U ¬Ao½A nj ³�SwA »¦æA
x°n BÇM ° (1373 ,jAs‾»ÇMA±Ç‾ ° ¬B¼‾Bª¼¦Çw) å.95 fBL‾°oÇ� ºBÇ9§C K½oÇ" x°n BÇM tB¼@Ç«
,(1997) v§A°v§ÔA /SwA ²k«CSwkM (137ì ,¬B½°k´«) å.94 ³T9µð½�¦æBD ³M »½B«pCpBM
nj /k‾j±M ²jn°CSwkM å.95 BUå.85 ¼M»ñ¼®¼¦�nB� nj An_½o‾A»¦æAtB¼@« 17<nBLTîA >K½o"
¥e> ,<»½BU°j [MA °n> ,<»T¼~h{RBî±(±«> :pA k®UnBLîy\®w jn±«ºnB£pBw jBíMAtB¼@« ½A
° <¬BTw°j ° ¨A ±MABM ^BLUnA > ,<k‾po1S¼MoU> ,<»v®][MA °n> ,<S_Ao1RBM°A > ,<»§B« ¥½Bv«> ,<çnBíU
^B£n±Ç1ºBµ³«B®zwoQ pA ¨B´§A BM »£jA±‾BiRÀñz« ¥e ¶±¼{ ³«B®zwoQ /<»Lµm« ºo¼£S´]>
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,(1999) B®®µ ° o£oM° (199å) À½j°pºj ,(2ååå) n°BQ °¬±¼Pªa ,(199ì)tB«±U°¬B½j ,(1989)
¬Aq¼« ,»¦íDRÀñz« BM ³´]A±«ºB´{°n �®¼«p nj ³«B®zwoQ ½A jA±« /k{ ³TiBw&@d«-w±U
¼]°p¼M nj¥ñz«¥eºB´{°nºo¼£nBñM »¢‾±¢a°¥ñz« ¥eºBµ¨B£ °k®½AoDSiB®{
K½o" /k{ »MB½nBLTîA ,¼~~hT« -w±U »½A±Td« 18<»½A °n> k¼½FU pAuQ ³«B®zwoQ ½A /j±M
x°n BÇM ³«B®zwoÇQ <nBLTÇîA > ¬Aq¼Ç« ° å.92 BÇ9§C K½oÇ" x°n BM ³«B®zwoQ »‾°nj »¢TvLªµ
nj ²jB9TwA jn±« ºBµ³«B®zwoQ /k«C SwkM å.ì4 ¼]°p ¼M nj ³T9µ °j �¦æBD nj »½B«pCpBM
AoÇ]A ¤oT®� °y½B«pC ºB´µ°o£ º°n oM y½B«pC �¦eo« pAuQ °y¼Q ,SM±‾ °j njyµ°sQ

/k{
ºAoÇ]A > ° <»z½B«pC o¼bT« ¤BªîA > ,<¬±«pCy¼Q¨B\‾A > :pA j±MRnBLîyµ°sQ ºAo]A ¥eAo«
¥ÇeAo« ¥«B{ »£jA±‾Bi ¥ñz« ¥e ºA³¦iAk« x°n ¤BªîA ¬Bªµ »z½B«pC o¼�T« /<¬±«pCuQ
BÇ½ »îoÇD ¥ÇeAoÇ« /j±ÇM »MB½pnA ° ºo¼£nBñM ,ºo¼£©¼ª~U ,S¼�Ài ,»®¼Mé�A° ,BBLUnA »¦æA
¥ñz«¥ex°n»Doí«¥«B{ :<^BLUnA �¦eo«> :j±M o½p bo{³M»¦æA¥eAo« pAð½oµºA±Td«
,nBÇ� ²±¼Ç{ ³M SLv‾ SLX« xo¢‾ xoTv£ ,¼]°p ¼M ¥«BíU »MB½pnA ,¬C ekµ ° »£jA±‾Bi
ºk®ÇMS½±§°A ¥«BÇ{ :<»®¼MéÇMA ° �¦Çeo«> /¥«BíU ºB´UnB´« ½oªU °¥«BíU ºB´UnB´« BM »½B®{C
�¦ÇeoÇ«> /B´Ç‾C ¥Çe ³ÇM SLÇv‾ »®¼L{±Çi ¬Aq¼«y½AqDA ° ¼]°p -MA°n nj j±]±« RÀñz«
³¦ÇeoÇ«> /Bµ¥Çe²AnxoTÇv£ ° jB\Ç½A ºBµ²±¼Ç{ ½oªÇU ,Bµ¥e²An BM »½B®{C ¥«B{ :<S¼MÀi
/¥Çe²An ½oTLwB®Ç« JBhTÇ‾A ºBµ²±¼{ ½oªU ° »½B®{C ,Bµ¥e²An »MB½pnA ¥«B{ :<ºo¼£©¼ª~U
ºBµ¨BÇ£ ¬joÇ� }hÇz« ° ¼¼íÇU ,±¼UB‾oÇT§C ° »½B´‾ ¥e²An JBhT‾A ¥«B{ :<ºo¼£nBñM �¦eo«>
¶±¼Ç{ »MBÇ½pnA ,¥«BÇ{ :<»MBÇ½pnA �¦Çeo«> /¥e²An »z½B«pC ºAo]A ,k´íU jB\½A ,¥e²An ºAo]A
ºAoÇM ¥ÇeAoÇ« ºAoÇ]A ¨°AkU ³M &½±zU ,[½BT‾ »MB½pnA ,»½Ao]A RÀñz« »wnoM °WdM ,Ao]A

/»í�A° »£k‾p nj ²jA±‾BiRÀñz« o½Bw
oµo¼§BñU °½oªU /j±Mo¼¦ñU ¨B\‾A °½oªU ,WdM ,±¢T9£ pA ¥ñzT« RBv¦] ºA±Td«
nAoÇ� WdÇM jn±Ç« kíÇM �v¦Ç] nj ¬CxnAqÇ£ ° ¨B\Ç‾A ¼]°p-w±U ³v¦] pA ZnBi nj ³v¦]
nj j±"±Ç« k«C»Ç« j±]±M »§BªTeA RÀñz« °}�A±‾o¼§BñU ¨B\‾A nj ³`‾B®a /SDo£»«
³T9µ 13yµ°sQ ºAo]A Rk« j±ª\« nj /k{»« ¼¼íU ¬C éDn ºBµ²±¼{ ° »wnoM kíM ³v¦]
ºB�ÇîA ¼®`ªÇµ ,kÇ{ ¨B\‾A ¬±«pCy¼Q ¤oT®� °y½B«pC ²°o£ °j oµ ºAoM ¤°A �T9µ nj /j±M
ºB´µ°o£ ºpBw©µAoD ²°o£o½p ³w ³M ©¼v@U S¦î /k‾k{ ©¼v@U ²°o£o½p ³w ³My½B«pC ²°o£@
³�»z½B«pC ²°o£ jAoDA »«BªU n±�e¬Bñ«A ³�@Aoa ,j±M j°kd« jAkíU BM ºA²n°Bz« °»{p±«C
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394 . /// ¥ñz« ¥e ºA³¦iAk« x°n o¼YFU »wnoM . 32 »wB®z‾A°n �¦\«
°»½BÇU18 ²°o£ °jyµ°sQ ½A nj ½AoMB®M ,S{Ak‾ j±]° ²°o£ð½ nj k‾j±M Z°p 5å jAkíU
8RkªÇM »z½B«pC ²°o£ ºB�îA »«BªU /k{ ¥¼ñzU »z½B«pC ²°o£ jAoDA pA »½BU1ì ²°o£ð½
Rn±Çæ ³ÇM ³T9µ 3 RkªM ° »µ°o£ RBv¦] nj »TîBw 1.5 ³v¦]ð½ ºA³T9µ Rn±~M ³T9µ
¥Çñz« ¥e ³¦iAk« x°n o¼YBU SdU »½±{B‾p ¶n°Bz« ³v¦] nj »TîBw 1 ³v¦]ð½ ºA³T9µ
RÀÇñz« ° ²kÇ{ ³ÇÄAnAo¼§BÇñU oTz¼ÇM ºjAo9Ç‾A ³v¦Ç] ³Çw nj /k‾kÇ{ ²jAj nAoÇ� »Ç£jA±‾Bi
pAuQ ²B¢‾C /k{»« ¼¼íU ¬Cºo¼¢¼Q ºBµ²±¼{ °»wnoM Bµ¥e²Anºo¼£nBñM nj ²k«Cj±]±M
(¬±«pCuQ) ¨°j¬±«pC ¤oT®� °y½B«pC ²°o£ °joµ pA ,©µjq¼w ³T9µnj°³¦iAk« ¶n°j¨BªUA
RBv¦]o¼§BñU ¨B\‾A nj ¼]°p °j oµ ºnBñªµ ©Zn»¦î ³�SwA o�@l ³M p̈¿ /k«C ¥ªî ³M
»wnoÇM jn±« ,j±M ²k{ ¨B\‾A ¬B‾p º°n oM ³� »UBîÀ(A ºn°Céª] ºBµ³«B®zwoQ ,ºA³¦iAk«
,¥@Tv« ºB´µ°o£ tºnB«C ¬±«pCx°npA ²jB9TwA BM ²k«CSwkM ºBµ²jAj ¬B½BQ nj /SDo£ nAo�
° k{ »wnoM Bµu‾B½nA° »®¢ªµ ,tºnB«C ¬±«pC ¨B\‾AºAoM /k®TDo£ nAo� ¥¼¦dU ° ³½q\U jn±«
¼ÇM ºnBÇ«C R°B9ÇU ,yµ°sÇQ Ç½A nj ²k{ ¨B\‾A ºBµ¬±«pC pA jn±« _¼µ nj ³� k{ ³VeÀ«

/k{ k¼½BU Bµu‾B½nA° »®¢ªµ ½A oMB®M ° ;jnAk‾ j±]° Bµu‾B½nA°
[½BT‾ É

w¼¢‾B¼« ³� jAj¬Bz‾ Bµ»‾j±«pC»TiB®{S¼íª]ºB´¼£s½° »wnoM pA¥æBeRBîÀ(A
¬Ajo«RÀ¼~dU-w±T« /j±M 3å.8×5.ì ¬B‾pw¼¢‾B¼« ° 34.8×5.4 »wnoM jn±«¬Ajo«
Bµ»‾j±Ç«pC ZA°jpA RkÇ« ¼¢‾B¼Ç« ¼®`ªµ ,j±M ©¦P½j ¬B‾p RÀ¼~dU -w±T« ° ©¦P½j T±D

/j±M o9‾ 2 B´‾C ¬Ak‾poD jAkíU -w±T« ° ¤Bw 1å.95× 5.å5
¤oT®� °»{p±«C ºBµ²°o£ º°Bv« -½Ao{ pA ¬B®¼ª(A ºAoM ,»zµ°sQ �¼"oD ¬±«pC pAy¼Q
nj »z½BÇ«pC ²°oÇ£ ºBµ»‾j±Ç«pC »½BÇ‾A±ÇU y½AqDA nj ºA³¦iAk« x°n o¼YFU pA ¬B®¼ª(A q¼‾ °

/k{ ¨B\‾A o½p ºnB«C ¬±«pC °j¥ñz« ¥ex°nºo¼£nBñM
ºnB£pBÇw S¼íÇ"° oVÇ‾ pA ¤oT®� ° »z½B«pC ²°o£ °j ¬±«pCy¼Q RAoª‾ ¼¢‾B¼« �v½B@«
°j½A ¼M ³�jAj¬Bz‾ k{ ¨B\‾A¥@Tv« ºB´µ°o£ tºnB«C ¬±«pCx°npA ²jB9TwA BM ³�»½±{B‾p
R°B9ÇU ¬j±LÇ‾ nAj»®í« /(1 ¤°k]) jnAk‾ j±]° ºnAj»®í« R°B9U pÀå.å5 cKw nj ²°o£@
o¼�TÇ« ¤BªÇîA pAy¼ÇQ ²°oÇ£ °j ³�SwA »®í« ½A ³M ¬±«pCy¼Q nj ¤oT®� °y½B«pC ²°o£°j
»¦LÇ� -Ç½AoÇ{ Ç½AoMB®ÇM ° k®T{Aj An »‾Bvñ½ BL½o@U -½Ao{ »½±{B‾p ºnB£pBw oV‾ pA »z½B«pC
¥Ç¼§j ³ÇM º°BÇv« -½Ao{ ½A ³�SwA o�@l ³M p̈¿ /j±L‾ nAm£oYA y½B«pC ³\¼T‾ nj Bµ»‾j±«pC
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395 . /// ¥ñz« ¥e ºA³¦iAk« x°n o¼YFU »wnoM . 32 »wB®z‾A°n �¦\«
/j±M ¤oT®� °»z½B«pC ²°o£ °j ³M Bµ»‾j±«pC »DjB~U ©¼v@U¤oT®� ²°o£ °y½B«pC ²°o£ ¼M nj »½±{B¯p ºnB£pBw ¬±«pCy¼Q RAoª¯ ¼¢¯B¼« ·v½B"« -1 ¤°k](»½±{B¯p ºnB£pBw ³«B®zwoQ »¦æARAoª¯ pA ²jB,TwA BM)ºnAj»®í« c
w txpnA nB¼í« �Aod‾A ¼¢‾B¼« Bµ}iB{ B´µ°o£@26.7 123.29 »z½B«pC ²°o£@å.3å8 -1.å29 27.8 129.37 ¤oT®. ²°o£@

²°o£ jAoDA »½±{B‾p ¥ñz« ¥eºB´UnB´«y½AqDA oM ³¦iAk«x°n o¼YFU pA ¬B®¼ª(A n±V®« ³M
»£jA±‾Bi ¥ñz« ¥e ³«B®zwoQ pA ¥æBe ¬±«pCuQ °¬±«pCy¼Q RAoª‾ ¼¢‾B¼« ,»z½B«pC
¶oª‾ pA ²jB9TwA BM ³� ³v½B@« ½A [½BT‾ /SDo£ nAo� ³v½B@« jn±«¤oT®� °»z½B«pC ²°o£ °j¼M nj
jAj¬Bz‾ ,SDo£ ¨B\‾A tºnB«C ¬±«pCx°n pAºo¼£@²o´M BM °¬±«pCy¼Q °¬±«pCuQ¥"B9U
³\¼T‾ ½AoMB®M /jnAj j±]° p Àå.å1 cKw njºnAj»®í« R°B9U ³v½B@« jn±« ²°o£ °j ¼M ³�@
²°o£ jAoDA ¼M nj <»£jA ±‾Bi¥ñz«¥e>»½B‾A±U ¬Aq¼« ,»z½B«pC o¼�T« ¤BªîA oYA nj ³�k{ ³TDo£@

/(2 ¤°k])SwA ³TDB½ j±L´M »z½B«pC¤oT®� ²°o£ ° »z½B«pC ²°o£ ¼M nj »£jA±¯Bi ¥ñz«¥e»½B¯A±U ³v½B"« -2¤°k](¬±«pCy¼Q ° ¬±«pCuQ ¥5B,U ¶oª¯ pA ²jB,TwA BM)ºnAj»®í« c
w txpnA nB¼í« �Aod‾A ¼¢‾B¼« Bµ}iB{ B´µ°o£@19.å1 13.å6 »z½B«pC ²°o£@å.ååå1 4.53 22.29 -5.93 ¤oT®. ²°o£@
¬Aq¼Ç« yµBÇ$K]±Ç« »Ç£jA ±‾Bi¥ñz« ¥eºA ³¦iAk«x°n> ³�»zµ°sQ ³¼"oD »wnoM ºAoM
° ¬±Ç«pCuQ ²oªÇ‾ ¥"B9ÇU) »½±{BÇ‾p ºnB£pBw ²oª‾ ¼¢‾B¼« ,< j±{»« »½±{B‾p ºB´½nB£pBwB‾
¥@Tv« ºB´µ°o£ t¬±«pCºnB«Cx°n pA ²jB9TwA BM ¤oT®� °»z½B«pC ²°o£ °j nj (¬±«pCy¼Q
j±Ç]° ²°oÇ£ °j ¼M (p < å.å1) ºnAjB®í« R°B9U ³� jAj ¬Bz‾ [½BT‾ /SDo£ nAo� ³v½B@« jn±«
²°o£ pAy¼MºnAj»®í« n±KM»z½B«pC ²°o£¼M nj»½±{B‾pºnB£pBw ¶oª‾ ¼¢‾B¼«»®í½ ,jnAj
¬Aq¼«y½AqDAK]±« <»£jA ±‾Bi¥ñz«¥e>ºA³¦iAk«x°n³� jAj¬Bz‾ ³\¼T‾½A /SwA ¤oT®�@

/(3 ¤°k])SwA ²k{ ¼]°p¼M nj»½±{B‾p ºnB£pBw
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396 . /// ¥ñz« ¥e ºA³¦iAk« x°n o¼YFU »wnoM . 32 »wB®z‾A°n �¦\«¤oT®� ²°o£ ° »z½B«pC ²°o£ ¼M nj »½±{B¯p ºnB£pBw ¬Aq¼« ³v½B"« -3 ¤°k](¬±«pCy¼Q ° ¬±«pCuQ ¥5B,U ¶oª¯ pA ²jB,TwA BM)ºnAj»®í« c
w txpnA nB¼í« �Aod‾A ²oª‾ ¼¢‾B¼« Bµ}iB{ B´µ°o£@23.35 11.38 »z½B«pC ²°o£@å.åå3 3.å4 26.89 -4.5å ¤oT®. ²°o£@
³v½B@« jn±«¤oT®� °»z½B«pC ²°o£ °j¼M nj»½±{B‾p ºnB£pBw ³‾B£ ³‾ jBíMA kíM �¦eo« nj
ºnB£pBÇw jBíÇMA pAð½ oÇµ oM <»£jA ±‾Bi¥ñz« ¥e> ºA³¦iAk« x°n o¼YFU ¬Aq¼« BUSDo£ nAo�
²o´ÇM ¥@Tv« ºB´µ°o£ t¬±«pC ºnB«C x°n pA n±V®« ½kM /jo¼£ nAo� »wnoM jn±« »½±{B‾p

/SwA ²k«C 4 ¤°k] nj¥æBe [½BT‾ /k{ ³TDo£@¤oT®� ²°o£ ° »z½B«pC ²°o£ ¼M nj »½±{B¯p ºnB£pBw ³¯B£@³¯ jBíMA ³v½B"« -4 ¤°k](¬±«pCy¼Q ° ¬±«pCuQ ¥5B,U ¶oª¯ pA ²jB,TwA BM)ºnAj»®í« c
w txpnA nB¼í« �Aod‾A ¼¢‾B¼« Bµ}iB{B´µ°o£@ ºnB£pBw jBíMAå.å3 2.18 4.72 1.51 y½B«pC# 3.89 -å.6å ¤oT®.@ »T¼~h{ RBî±:±«å.åå3 3.å4 5.35 3.16 y½B«pC## 6.92 -å.63 ¤oT®.@ »½BU°j <BLUnAå.ååå1 3.63 3.88 1.62 y½B«pC## 4.17 -1.47 ¤oT®.@ çnBíU ¥eå.14 1.5å 3.å5 å.77 y½B«pC- 2.95 -å.2å ¤oT®.@ »§B« S½o½k«-å.61 å.51 3.16 å.97 y½B«pC4.72 å.5å ¤oT®.@ SDAoE RBF°A ºB´T¼§BíEå.åå1 3.3å 3.27 1.å4 y½B«pC## 3.88 -1.4å ¤oT®.@ »v®] IMA°nå.48 å.71 3.56 1.3å y½B«pC4.72 å.63 ¤oT®.@ »®½k§A° J½BK°å.å3 2.18 3.å5 å.26 y½B«pC# 3.32 -1.2å ¤oT®.@ ¬BTw°j ° ¨A±FA BM <BLUnAå.26 1.13 3.58 å.73 y½B«pC- 3.53 -å.13 ¤oT®.@ »Lµm« ºo¼£S´]
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397 . /// ¥ñz« ¥e ºA³¦iAk« x°n o¼YFU »wnoM . 32 »wB®z‾A°n �¦\«
,<»½BU°j ^BLUnA >ºBµ³9§Æ« nj ¤oT®� ° »z½B«pC ²°o£ °j ¼M j±{»« ³VeÀ« ³� n±K‾Bªµ
BBLUnA °»T¼~h{RBî±"±« ºBµ³9§Æ« nj° pÀå.å1 cKw nj <»v®][MA °n> ° <çnBíU ¥e>
³� jAj ¬Bz‾ [½BT‾ ¼®`ªµ /jnAj j±]°ºnAj»®í« R°B9U pÀå.å5 cKw nj¬BTw°j ° ¨A±�A BM
,»§BÇ« S½o½kÇ« jBíÇMA nj ¤oT®Ç� °y½B«pC ²°o£ °j ¼M p Àå.å5 cKw njºnAjB®í« R°B9U

/jnAk‾ j±]°»Lµm« ºo¼£S´] °»®½k§A° o½B�° ,SZAoDRB�°A ºB´T¼§BíD
ºo¼£@³\¼T‾ ° WdM É

ºA³¦iAk«x°n o¼YFU ¬Aq¼« »MB½pnA ° »wnoM>ekµ BM o"Be &¼@dU ,k{ ³VeÀ« ³� ³‾±¢‾Bªµ
ºnB£pBwBÇ‾> j±"±Ç« ±Çwð½ pA /SDo£ ¨B\‾A <»½±{B‾pºnB£pBwB‾ yµB$oM »£jA ±‾Bi¥ñz« ¥e
o¼YFU SdU An ³í«B] ° Bµ¥v‾ ,²jA±‾Bi k‾A±U»« ¬CRBíLU ³�@Aoa ,SwA »ª´« j±"±« <»½±{B‾p
n±d«¥ñz« °©´D¥MB� ,²jBwx°nð½ ,<»£jA ±‾Bi¥ñz«¥ex°n> o¢½jº±w pA°kµj nAo�
njtBwA ½AoM /k{BM k¼9« k‾A±U»«Rk«pAnj nj ©µ °Rk«²BU±� nj ©µ ¬Cºo¼£nBñM °SwA
pA ²jB9TwA BM ° Ao]A »z½B«pC ²°o£ º°n oM »£jA±‾Bi¥ñz« ¥eºA³¦iAk«x°n ,yµ°sQ ½A

/k½jo£ ³v½B@« ¤oT®� ²°o£ BM ¬±«pCuQ °¬±«pCy¼Q
/SwA ºo¼£jB½ °xp±«C¥MB� <»£jA ±‾Bi¥ñz«¥ex°n> ³� jAj ¬Bz‾ ²k«CSwkM [½BT‾ Ê
nj¼]°p»½B‾A±U BU j±{»«K]±«x°n½Aºo¼£nBñM ³� jAj ¬Bz‾ 2 ¤°k] njZnk®«[½BT‾
¼]°p pA ºnB¼vM ³�SwA ©´«S´]½A pA j±"±« ½A /kMB½ y½AqDA »½±{B‾p RÀñz« ¥e
q]BÇî ¬C ¥Çe pA ° k‾±{»Ç« çnBíU nBaj ºjkíT« RBî±"±« nj »½±{B‾p »£k‾p ¤±( nj
nBÇaj ºBÇµ²jA±‾BÇi nj ²kÇz‾ ¥Çe RB"nBíU °RÀñz« pA ºnBL‾A Á±ªí« ¼®`ªµ /k®‾B«»«
jBÇ½ An RÀÇñz« ¥Çe ¶±¼Ç{ ¼Ç]°p ³� »Un±æ nj ½AoMB®M /jnAj j±]° »½±{B‾p ºnB£pBwB‾
»LwB®« ¥«BíU k®‾A±TM ° k®{BM ¬B{j±i n°Bz« ,k®µjyµB� An j±iRÀñz« k®‾A±U»« ,k‾o¼¢M
pA jAoÇDA »«BªÇU ºAoÇM ° ²j±M ²jBw nB¼vM »£jA±‾Bi ¥ñz« ¥ex°n /k®½Bª‾ nAo�oM o¢½kñ½ BM

/SwA ºo¼£jB½ °xp±«C ¥MB�RÀ¼~dU °w ,u®] j±‾oµ
¼Ç]°p ¼ÇM nj»½±{BÇ‾p ºnB£pBwB‾ yµB�K]±« <»£jA ±‾Bi¥ñz« ¥e �¦iAk«x°n> Ê
,«o{;(1991) ,o‾jnB£ ;(1981) ,¬oñv¼‾°«o£;(1979) ,ªUB£³�»\½BT‾ BM ³\¼T‾½A /j±{»«
;(1999) ,B®®µ ° o£oM ;(199ì) ,tB«±U° ¬B½j ;(1994) ,o½o½±Q°¬o$ ;(1991) ,ºoT‾An° »ñwn°A
k‾A²jn°CSwkM j±iºB´zµ°sQ nj (2åå1)ð‾BL{±{ °R±¼§A ° ±¦½nB$ ;(2ååå) ,n°BQ °¬±Pªa
BÇM »½±{B‾p »£k‾p ¤±( nj ¼]°p»«BªU ³�SwA ½A oM jB@TîA x°n½A nj /jnAj »‾A±hªµ
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398 . /// ¥ñz« ¥e ºA³¦iAk« x°n o¼YFU »wnoM . 32 »wB®z‾A°n �¦\«
x°nÇ½A »¦ÇæA ekµ /k®½C»«oM ¥ñz« ¥e jkænj B´‾C �ªµ ° k‾±{»« ³]A±« »UÀñz«
½oDC¥Çñz« ºBµS¼í�±Ç« ºAoM An »§±@í« ºBµ¥e²An BUSwA Z°p ³M ²o�@Am« ¶±d‾xp±«C
½A ¥e k®½CoD ,RBv¦] B½ ³v¦] nj ²k{ boK« RÀñz« ¥e pAy¼Mx°n½A nj /k®®� Ak¼Q
¥Çñz« ¥ex°n q¼‾ B« �í«B] nj ³�S9£ ¬A±U»« o"Be &¼@dU &MBK« /SwA ©´«RB"nBíU
¬A±®î ³M Anx°n½A ¬A±U»«uQ /SwA k¼9« ¼]°p»½±{B‾p ºnB£pBwB‾ j±L´MºAoM »£jA±‾Bi
²jA±‾BÇi ° ZA°jpA ¬B~~hTÇ« ° ¬An°BÇz« ³M Ao‾C ° jAj ³íw±U »‾B«nj Z°pºBµx°n pA »ñ½
:k®�»Ç« ¥¼´ÇvU AoÇ‾C xoTÇv£ ³� jnAj ©´« »£s½° k®a <»£jA ±‾Bi¥ñz« ¥ex°n> /Si±«C
»£k‾p njx°n½A ©¼µB9« °RAnBLî /SwAxp±«C °Ti±«C ¥MB� »TeAn ³M /SwA < ²jBw> @ /1
<¥ÇeAoÇ«> /2 /jnAkÇ‾ k½kÇ] ©¼µB9Ç« xp±«C ³M ºpB¼‾ ¬C ºo¼£jB½ °SwA [½An ¨jo« ²o«p°n
/SwA <ºjB~TÇMA x°n>ð½ /3 /SwA »®¼í«o¼§BñU ºAnAj ¥eAo« pAð½ oµ ° jnAj »~hz«
¥L� /4 /SwA ²k{¥¼ñzU ¥ñz« °³KMAn³¦eo« °jpA °SwARk« ²BU±�¬B«nj»î±‾ ,x°n½A
y@Ç‾ ° ¼Ç]°p ºnB£pBÇw nj »ª´Ç«y@Ç‾ ³KÇMAn j±L´M /jpAjoQ»« <³fMAn j±L´M> ³M ¥ñz« pA
x°nÇ½A ºo¼£nBñM /5 /(1382 ,ºkªeA) jnAj »½±{B‾p ºnB£pBw jBíMA o½Bw ¼M nj ºn±d«
o\®« ¼]°p»¦íD ¥ñz« ¥e ³M B´®U ³‾x°n½A ºo¼£nBñM /jnAj ¼]°pºAoM ºnAk½BQ RAoYA

/k®®� ¥ªî oUoYÆ« q¼‾ »UCRÀñz« BM ³´]A±« nj BU kµj»« ºnB½ An B´‾C ³ñ¦M ,j±{»«
¥ñz« ¥e ³¦iAk« x°n o¼YFU »wnoM j±{»« ²k½jyµ°sQ k½k] �TDB½ ¬A±®î ³M ³`‾C Ê
x°n½A o¼YFU »wnoM ³M B´®U»¦L�ºB´zµ°sQ ¶kªî /SwA »½±{B‾p ºnB£pBwjBíMA oM »£jA±‾Bi
¥e ³M /(2åå1) ¬AnBñªµ ° ±¦½nB$&¼@dU ¤BX« ºAoM /k‾A³TiAjoQ »£jA±‾Bi RÀñz« yµB�nj
pA¥@‾ ³M 199å) 19o‾o§&¼@dU ,¬¿Bv£nqM »£jovDA ©ÄÀîyµB� oMk¼�@FU BM»£jA±‾BiRÀñz«
°«oTÇw°&¼@dÇU ° ²jA±‾BÇi pA º±�î nj»z�j±i ©ÄÀîyµB� ³M ,(2åå1 R±¼§A ° ±¦½nB�@
/SwA ³T{Aj k¼�@FU ¬Ak‾poD BM ½k§A° ºnB£pBw oMx°n½A o¼YFU »wnoM ³M ,(1993) ¬AnBñªµ
»½±{B‾p ºnB£pBw ³‾B£ 9 jBíMA pAð½oµ oM»£jA±‾Bi¥ñz« ¥ex°n o¼YFU o"Beyµ°sQ nj
¥ñz« ¥ex°nºo¼£nBñM ³�S9£¬A±U»«&¼@dU½A[½BT‾tBwAoM /SDo£ nAo�»wnoM jn±«
-ÇMA°n ,çnBíÇU ¥Çe ,»½BÇU°j BBLUnA jBíMA nj »½±{B‾p ºnB£pBwB‾ yµB�K]±« »£jA±‾Bi
ºnB£pBwBÇ‾ ³Ç� »Un±Çænj /j±{»Ç« ¬BTw°j ° ¨A±�A BM BBLUnA ° »T¼~h{RBî±"±« ,»v®]
° »«ÀÇ� RAj°AoÇ« ° ,Sª¼ªÇæ ,�nj ,©µB9ÇU) »½BÇU°j BBLÇUnA ºBµ³®¼«p ³M B±Mo« ¼]°p
ºB´¼£sÇ½° ,&½Àw) o¢½kªµ »T¼~h{RBî±"±« ,»v®] -MA°n ,RB"nBíU ¥e (»«À�o¼Z
¥Çñz« ¥ex°n pA ¬A±U»« »M±i ³M ,k{BM ¼]°p ¬BTw°j ° ¨A±�A BM BBLUnA ²±d‾ ° (ºnBTDn
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399 . /// ¥ñz« ¥e ºA³¦iAk« x°n o¼YFU »wnoM . 32 »wB®z‾A°n �¦\«
/jo� ²jB9TwA »£jA±‾Bi

ºnB£pBÇw jBíÇMA o½BÇw ¼ÇM nj oµ±{ ° ¬p ¼M »½BU°j -MA°n ³�SwA ²jAj ¬Bz‾ RB@¼@dU
,©µB9ÇU °�nj pA ¥ñzTÇ« »½BÇU°j -ÇMA°n /(1382 ,ºkªÇeA) jnAj ºn±dÇ« y@Ç‾ »½±{B‾p
,jnA±Ç« pA ºnB¼vM nj /SwA ¼]°p ¼M nj »«À�o¼Z ° »«À�RAj°Ao« ° »§kªµ °S¼ª¼ªæ
jn±1BTwA °ºnB‾B$ oV‾&L( /j±{»« »@¦U»½±{B‾pS½B"n nj»¦æA¥«Bî ¬A±®î³M»½BU°j-MA°n
�ªµ /SwA »§kªµ °�nj ° ¬j±MpBM ,¬j±M SLX« ,»½BU°j -MA°n njºnAk½BQ ¥«A±î ,(1992)
½A /SwA oU©´« »½±{B‾p ºnB£pBw jBíMA o½Bw ¼M nj»½BU°j-MA°n ³� kµj»« ¬Bz‾ jnA±« ½A
o½Bw pAy¼M »£jA±‾Bi ¥ñz« ¥ex°n ³� jAj ¬Bz‾ yµ°sQ ½A ºBµ³TDB½ ³� SwA »§Be nj
x°n¬A±U»«tBwA ½AoM ,jnAj o¼YFU ¼]°p¼M »½BU°j-MA°n ¾B@UnA ° j±L´M oMºnB£pBw jBíMA
jnAj»½±{B‾p ºnB£pBwB‾yµB� oMºoTz¼M »zhMoYA ³�»{°n¬A±®î³M An»£jA±‾Bi¥ñz«¥e
ZA°jpA¤°A ºB´§Bw °ºjq«B‾ ²n°j njoTz¼M ¼]°p»½BU°j-MA°no¢½j »½±w pA /j±ª‾ »Doí«
BÇM ¤BÇe /SwA ºn°o" ²n°j ½A nj »½BU°j -MA°n ¾B@UnA ° j±L´M ºAoM xÀU ° jo¼£»« ¥ñ{
½A oMB®M ,SwA »£jA±‾Bi¥ñz« ¥ex°n ,»½BU°j-MA°nj±L´Mx°n½oTLwB®« ³ñ®½A ³M ³]±U
ºo¼£¥Çñ{ °RÀÇñz« yµB� nj k‾A±U»« ¬A±] ¼]°pxp±«C ºAoM x°n ½A ºo¼£nBñM

/k{BM KwB®« B´‾C»½BU°j-MA°nKwB®«
»Ç£jA±‾Bi ¥ñz« ¥e ºA³¦iAk« x°n o¼YFU SdU ³� »½±{B‾p ºnB£pBw pA kíÔM ¼«°j Ê»~hÇ{RAjB@TÇîA °RBwBÇveA ,B´{o¢‾ ,kíM ½A /SwA <çnBíU ¥e »½B‾A ±U> ,j±M ³TDB½ j±L´M
¬B¼ÇM RBXeBLÇ« ¬jAj ¬B½BÇQ ²±dÇ‾ nj An ¼Ç]°p ºBµx°n °çnBíU ¥e B½ jB\½A nj An ovªµ
¬A±ÇU ¼]°p ³�SwA ½A ©´« /SwA o½mQB‾JB®T]A »½±{B‾p -MA°n njçnBíU j±]° /k®�»«
AnçnBíU B½ ° k®wAo´‾çnBíU j±]° pA k½BM ¼]°p /k®{BM ³T{Aj Ao‾C ¥e °çnBíU BM ³´]A±«
RB"nBíU ¶nBMnj BU k®�»«ðª�¼]°p³M»£jA±‾Bi¥ñz« ¥ex°n /k®®ñ‾ ¥ñz« ³M¥½kLU
,(199ì) v¼ÇMAn ° ±¦wB$ oV‾&L( /k®{BM ³T{Aj ³‾B®¼Mé�A° ºB´{o¢‾ »½±{B‾p -MA°n nj j±]±«
/k®Tvµ »½±{B‾p S½B"n ²kªî ¥«A±î ¼]°p ºoñ9ªµ ° jBª]A °çnBíU ¥e njS�nBz«
y½AqÇDA nj »ª´Ç« y@Ç‾ »v®Ç] -MA°n /SwA »v®] -MA°n j±"±« ³í§BK« ½A nj o¢½j kíÔMpA kíÇ ÔM Ç½A /k®�»Ç« ¼«BÇU An ZA°jpA ekÇµ pA »zhÇM ¼®`ªµ ° jnAj oµ±{ ° ¬pS¼ª¼ªæBM»9(BîS¼ª¼ªæ °»v®]-MA°n ¶nBMnj An¼]°pºB´{o¢‾ °RBwBveA »½±{B‾p ºnB£pBw
»½±{B‾p ºnB£pBwB‾ ¤±¦í« ©µ °S¦î ©µ»v®]-MA°n nj¥ñz« j±]° /k®�»« boK« ovªµ
¥Çe ºA ³¦iAk«x°n> /k®� ¼«FU An »½±{B‾p S½B"n pA »zhM k‾A±U»« -MA°n ½A j±L´M /SwA
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400 . /// ¥ñz« ¥e ºA³¦iAk« x°n o¼YFU »wnoM . 32 »wB®z‾A°n �¦\«
pAoMA pA k®‾A±TM ¬B‾C BU k®�»«ðª� »v®] -MA°n nj <ºnB£pBwB‾ nBaj ¼]°p³M »£jA ±‾Bi¥ñz«
ÂMB@T«»v®]-MA°n ,k®®� Ak¼QSLX«xo¢‾»v®]¥ÄBv« ³MSLv‾ ,k®®�Kv�S½B"no(A±î
³ñ®½A ²oi¿BM /k‾o¼¢M ©¼ª~UçnBíU ¬°kM»¢¦«Be �®¼«p nj k®‾A±TM °k®{BM ³T{AjyhLT½B"n
SwA»½±{B‾p ºnB£pBw nj ³]±U¥MB� jBíMA pA q¼‾ ¬BTw°j °¨A±�A BMBBLUnA °»~h{RBî±"±«
nj »~h{RBî±"±« kíÔM /k®Tvµ ºj±L´M ¥MB� »£jA±‾Bi ¥ñz« ¥e ºA³¦iAk« x°n BM ³�@¨kî B½S½B"ncKw ° B´¼£s½° ,BµnBTDn ³M ³]±U BMxovªµ pA}h{�nj»½±{B‾p ºnB£pBw
³MB±Mo« &½Àî °RBwBveA ¬BTw°j °¨A±�A BMBBLUnA kíM ° /k®�»« boK« An Bµ³@¼¦w pAS½B"n
RBî±"±Ç« /k®�»Ç« »MBÇ½pnA An ovªµ ¬BTw°j ° ¨A±�A ,¬Ak‾°Bz½±i ,»¦æA ²jA±‾Bi BM -MA°n
ovªÇµ º±Çw pASwA ñªÇ« ³� j±{»« TÀ(A ¼]°pºjoD ºBµnBTDn ° Bµ³@¼¦w ³M »~h{
°»Ç£jA±‾BÇi ¬°oÇM RAj°AoÇ« ºnAo�oM ¼®`ªµ /k®� jB\½A ¥ñz« ° k{BL‾ xo½mQ ¥MB� o¢½j
°qÇ] �oTÇz« ¬BTÇw°j ¼¼íÇU ° ¬BTÇw°j ° ¨A±�A ° »¦æA ²jA±‾Bi BM -MA°n »9¼� ° »ª� ©¼V®U
K]±Ç« ºjoÇD ºBµnBTÇDn ¿±ªíÇ« /SwA ZA°jpA ¥Ç½A°A nj ²s½±ÇM »½±{BÇ‾p »£kÇ‾p o¼§BñU
B½ ° ovªµ nBTDn ° Bµ³@¼¦wxo½mQ ½A oMB®M /j±{»« ¼]°p¼M njRAj°Ao« kîA±� ºo¼£¥ñ{
° kÇµj ¥ñ{ An »½BU°j -MA°n k‾A±U»« ovªµ º±w pA ¤±L@« ºBµnBTDn p°oM ,o¢½j »UnBLî ³M
j±L´ÇM ªÇ" ºjoÇD ºBµnBTÇDn bÀæA /k®� jB\½A ¼]°p ¼M nj ©µB9U ºnAo�oM ºAoM An ³®¼«p
BM BBLUnA|±~h§A»¦î °»îBªT]A -MA°n j±L´M °»~h{S½B"nK]±«ºjoD¼M RÀ«BíU

/j±{»« ¬BTw°j ° ¨A±�A °»¦æA ²jA±‾Bi
ºBµºnB£pBwB‾ ºAoM»£jA ±‾Bi¥ñz«¥eºA ³¦iAk«x°n»zhMoYA >yµ°sQ½A nj j±]°½A BM
k¼Ç½FU ³ÇM »LµmÇ« ºo¼£S´Ç] ° ,»®½k§A° o½B�° ,SZAoD RB�°A ºB´T¼§BíD jBíMA nj <»½±{B‾p
nj »½±{BÇ‾p ºB´½nB£pBwBÇ‾ j±L´ÇM ºAoM ºA³¦iAk« x°n ½oTLwB®« SwA p̈¿ ½AoMB®M /k¼wo‾

/jjo£ »Doí« °»wnoM ,³í§BK« n±�m« jBíMA
È È È

B́ T{AjjB½2- Bales1- Family problem solving 4- Shure3- Strodtbeck 6- Jacobson5- Spirack 8- Goldstein7- Margolin
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401 . /// ¥ñz« ¥e ºA³¦iAk« x°n o¼YFU »wnoM . 32 »wB®z‾A°n �¦\«10- Thomas and Killman Model9- Rodnick 12- Michael Koder Model11- Ben and Alyssa Model13- Faculty Staff Assistance Program14- Facts Optimism Creativity Understanding Solve16- Problem Solving Questionnaire15- Enrich Marital Satisfaction Scale 18- Validity17- Reliability19- Lerner
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