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سید  نقش نماز در افزایش آگاهی و بصیرت نسل جوان

  1سعید نعیمی تاجدار

  

  چکیده

دارد، ضر ري است كه از هما  كودكي يره كودكرا   مروز داده از    جا كه نماز، اهميت زيادي از ايعاد اجتماعي   سياسي 

شود تا ر حيه  نا  يا عبادگ   مسائل معنوي عجين شده   موجباگ رشد معنوي  نا  فراهم  يد؛ همچنين يا يزرگتررشد  

سرين،احساس كودک، اين  موز    تشويق يايد همواره ادامه يايد    ا دين از ر   هراي مختلفري همچرو  تشرويق   تح

تعلق   يا حتي ر ي   رد  يه شعر   قصه (در مورد كودكا ) استفاده نمايند   يه نوجوا  خود در مرورد اهميرتنماز   نقش 

مهم    در زندگي مطا بي را يياموزندي از شركت در نماز جماعت مي توا  يه اهداف فرهنگي اسرلا مي دسرتيافت؛ اسرار 

از: استحكام خانواده، ريشه كن كرد  فساد، پايبنردي يره اجتمراع،ييي   يرخرياسرار اجتماعي نماز جماعت عبارتند 

سياسي    عبارتند از: تبعيت از رهبري وا ح، ايجاد   تقويت  حدگ، عامل وبر   پير زي، نشانه حكومت ورا حا  ييي ي 

ه وييم كسي داراي يصيرگ اسرتييصيرگ  سيله تشخي  خوب   يد   يكي از مسائل يسيار پر اهميت استي  قتي مي گ

اين معناست كه اين شخ  مي تواند از ظاهر عبور كند   يه ياطن يرسد   يك درک حقيقي پيدا كند؛ در  اقع يصريرگيراي 

يك انقلاب يزرگ ا هي مهمترين  سيله يه حساب مي  يد   اگر چنانچه در جامعه ما يصيرگ كافي نباشد يسرتر 

ماز از ر   هاي مختلفي يه افزايش يصيرگ مي انجامد؛ يه عنوا  مثال، يا گسترده تر نمرود  نفروذدشمن فراهم مي شود ن

افرقهاي يينش سياسي علي ا خصوص در نماز جمعه، جلوگيري از غفلت خانواده ها   كشيده شد  يه دام جنگ نرم 

ه ما كمك مي كند تا يا دشمن   همچنين كمك يه شناخت موقعيت هاي مختلف سياسي   اجتماعيي همچنين نماز ي

يه شناخت دشمن پرداخته   از اين رهگذر يتوانيم يا توطئه ها   هجمه ها مقايله نمروده   (ع) پنردگيري ازنصايح ائمه اطهار 

 پرس از   يه يينشي عميق در مورد شناخت حق   ياطل چه در سطح جامعه   چه در سطح جهاني، يرسيمي 

  

  نماز جماعت ، آثار سیاسی اجتماعی ، آگاه سازی خانواده ها ، بصیرتواژگان كلیدی: بینش سیاسی ، 

  

  مقدمه -1

                                                

  avestajdar@gmail.comكارشناسي مهندسي مكانيك، دانشگاه شيراز،  1 
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يكي از اثراگ مهم نماز   يه  يژه نماز جماعت،  گاه سازي   افزايش يصيرگ است   در اين مقا ه، در مي ياييم كره 

طراگ دشمن مصرو  داردي اهميرت  چگونرهنماز خواند  مي تواند منجر يه افزايش يصيرگ    گاهي شده   جامعه را از خ

مروز داد  يه خانواده ها از    جا مشخ  مي گردد كه خانواده مهم ترين نهاد سازنده اجتمراع اسرت   يعرد از يحرث 

فرردي،تاثيرگذار ترين تغييراگ را در اجتماع يه  جود مي   ردي همچنين يا توجه يه حملاگ ر ز افز   تبليغي دشرمن   

رم   عملياگ ر اني ، لازم است هر چه ييشتر خانواده ها پايه هاي اعتقادي خود را يه  سيله افزايش افرزايشجنگ ن

 – يصيرگ   ديردوحيح نسبت يه موضوعاگ، محكم نمايند كه يكي از يهترين راه ها، گرايش يه معنوياگ   سرتو  ديرن

 مي ياشدي  -كره همانرا نمرازاست

ي دستيايي يه  ثار فرهنگي، اجتماعي   سياسي نماز در سطح خانواده  اجتماع ييا  ر   هايي عملي را يرا اين مقا ه

مريدارد   در نگار  متن سعي ير    يوده كه تا حد ممكن از جمع   ري وِِِِرف مطا ب   كپي نمود  خرودداري شرود   

ا ه، علا ه ير ديردگاه مرذهبي    هرركجا از منبعي استفاده شده است ، ذكر گردد؛ همچنين تلا  ير اين يوده كه اين مق

 "سياسي سازي   اجتماعي سازي"مروزههاي ديني، يا مطا ب ر انشناختي   اجتماعي ر ز دنيا تركيب شود   يه نوعي 

 شرود ترايتواند گامي موثر در جهت تر يج فرهنگ نماز   نماز جماعت   همچنين تشويق خانواده ها يه يرپايي    ير داردي 

  ای ترویج نمازخوانی در بین جوانان ونوجوانانشیوه ه -2-1

 ا دين مي توانند يراي تأثير ييشتر از عواطف يهره يگيرند از جمله:  

كه خشنودي   رضايت شخ  از عملكرد  را فراهم مي كند يه طوري كه يا د گرمي ييشرترييه  تشویق و تحسین

تازه يه كا بد  دمي دميده مي شودي ا بته تشويق موقعي مرؤثر انجام    عمل مي پردازد گويي يا تشويق   تمجيد نير يي 

اقر ع مر  يشر ود كر ه ير ه موقر ع   ير ه جر ا ياشر د در غير ر اير ن ور ورگ تر أثيرخود را از دسر ت مر ي دهر دي ر   

ت   سبب همساني   ديگر يهره گيري از عواطف، محبت   مهر رزي يه فرزندا  است از اين ر  كه محبت اطاعت   ر اس

   همراهي مي شودي

مي ياشدي جوانا  يا احساس تعلق يه گر ه نمازگزارا  يه تدريج خود  احساس تعلقر   ديگر يهره گيري از عواطف ،

را يا گر ه هماهنگ مي كنند يراي اينكه اين احساس تعلق در  نها عينيت پيدا كند يايد در تمام امور مريروط يره 

 جماعت مشاركت داشته ياشندي يرگرزارينماز 

مي ياشد كه  سريله اي يرراي انتقرال ارز  هراي اخلاقري   معنروي  شعر و قصهر   ديگر يهره گيري از عواطف ،

 ازنسلي يه نسل ديگر مي ياشدي 

 نماز سرتو ييا   ثار   فوايد نماز مي ياشدي مانند:    بیان اهمیت نمازاز ر   هاي ديگر يراي هدايت جوانا  يه نماز 

دين است، نماز ا  ين سؤال در ر ز قيامت است،    كه يراي شركت در نماز جماعت از خانه يير   مي ر د يا در مسجد يه 

 انتظار يرپايي نماز جماعت يه سر مي يرد در طول اين مدگ پادا  پرداختن يه نماز را مي گيردي 
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ت كررد: هردايت   ترييرت امرري تردريجي اسرت   مبتنري ا بته در امر خطير هدايت جوانا  يايد اوو ي را رعاي

يرراستعدادهاي  دميي زيرا استعدادهاي انسا  يه تدريج ير مبناي توانايي هايش شكوفا مي شودياگر يه تدريج وورگ 

نپرذيرد،دين   دينداري  سيب مي ييندي اول ديگر سهو ت است   سخت گيري هاي يي مورد موجرب گريرز  نهرا از 

مراز   مسرجدمي شودي انتظار ما از فرزندا  يايد متناسب يا سن   توانمندي  نها ياشد   اگر در اين مورد سخت يگيريم ن

زمينه ي سسرتي  يا گريز از نماز در  نها يه  جود مي  يدي يكي از سفار  هاي اسلام ميانه ر ي در عبادگ استي يه  يرژه 

بادي يراي  نا ، نبايد خسته كننده ياشدي در وورگ سستي  رزيد  فرزندا  در اقامه در مرورد جوانرا، نماز   ديگر اعمال ع

  [ي32، ص1631يوسفي ،-جمشيدي  ]ي نمراز يايرد يرا رامش   ياد  ري يه هنگام، ايشا  را يه نماز فرا خوانيمي

  نقش نماز در وحدت خانواده و جامعه اسلامی -2-2

-ها  نماز استي اين اثر  قتي تحقق عيني مي يايد كه نمرازگزارا  نمراز را يرهحدگ   انسجام يكي از كاركردهاي پن 

وورگ  ييني   يه اشتراک هم انجام دهندي هرچند  نا  اين عمل را يا قصد قريت انجام مري دهنرد؛ امرا يرا تبع، انسرجام   

ما  ها، نماز جمعره، نمراز  يراگ   حدگ ميا  مسلمين نيز تحقق مي يايدي نمازهاي جماعت، در محلاگ، اداراگ، ساز

نمرازعيد از جمله اعمال عباديِِ فردي ر جمعي هستند كه چنانچه يا شرايز ا  يه (قصد قريت   عبادگ) وورگ گيرد، 

 انسرجام   حدگ اجتماعي، يك د ي يا همد ي   تعا   از كاركردهاي پنها     استي 

 یاسی نماز و ایجاد اقتدار و تحول در معادلات س -2-3

نماز تنها يك رفتار عبادي يا يك  يين مذهبي نيست؛ يلكه در ضمن جنبه هاي عبادي معنروي ير مرد سياسري 

نيرزداردي نماز عيد   جمعه يهعلت خطبه ها   مسائلي كه طرح مي شود، ييشتر جنبة سياسي پيدا مي كندي يكي از  

نماز جمعه نماز اجتمراع »ونه كه مقام معظم رهبري فرمودهاند: ثار سياسرينماز ايجاد اقتدار جامعه اسلامي استي هما گ

اسرت، نمرازر شنگري    گاهسازي احاد مردم است، نماز اخبار از  فاق عا م يه مؤمنين   احاد مرردم اسرتي [يايسرتي] 

هرم يره جنبرة  هرم يره جنبرةمعنوي   ترييت   تهذيب نفوس    دمسازي   گستر  ر حيه تقوي در جامعه توجره شرود  

  [ي63/2/26سخنراني مقام معظم رهبري در نهمين گردهمايي سراسري ائمه جمعه در تاريخ  ]ي«سياسري

  اسرار اجتماعي نماز جماعت:  -ا ف  -6-6

                                        استحكام خانواده -

 پايبندي يه رعايت حقوق اجتماعي  -

 ريشه كن كرد  فساد  -

 ح رحمت   رأفت در اجتماع  پيرايش ر -

  اسرار سياسي نماز جماعت:  -ب -6-6

 تبعيت از رهبر وا ح   قوانين   مقرراگ وا حه اسلامي  -

 ايجاد   تقويت ر ح هدفداري    حدگ هدف در ميا  امت  -
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 زادي مسلمانا  از يند اسارگ ييگانگي  -

 نشانه ي حكومت وا حا   -

 عامل وبر   پير زي  -

 تفاق   پايا  سرسختي   چند دستگي نشانه ي يكرنگي   ا -

 حدگ كلامي در ميا  مسلمانا   -

 رهايي از چنگ عصبيت ها   عوامل اختلاف  -

  مفهوم بصیرت -3-1

يصيرگ يه معنى دانايى، يينايى، يينايى دل، هوشيارى، زيركى   يقين است؛ يا يه عبرارگ ديگرر يره معنري ييرنش  

يرگرفته از  اژه يصر يه معناي چشم است   ي يصيرگ يه معناي دركي اسرت شناخت نسبت يه مسائل استي اين  اژه 

  كرهپس از ديد  حاول مي شود   عبارگ است از درک   دريافتي كه يعد از مشاهده يك شيء ملاحظه مي شودي

يصيرگ  سيله تشخي  خوب   يد   يكي از مسائل يسيار پر اهميت استي  قتري مري گروييم كسري داراي 

يصريرگاست يه اين معناست كه اين شخ  مي تواند از ظاهر عبور كند   يه ياطن يرسد   يك درک حقيقي پيدا كند؛ 

يعني همرهچيز را يه هما  شكل  اقعي خود يبيندي كسي كه يصيرگ دارد مسئو يت هم دارد در حقيقت مي تروا  ايرن 

گيرندي انسا  يا يصيرگ از    جا كه واحب مسئو يت هم طرور تفسريركرد كه يصيرگ   مسئو يت در كنار هم قرار مي 

  هست   يايد يه مقتضاي درک درست از شرايز در جهت حاكميت حقيقت تلا  كندي

 راه های عملی كسب بصیرت:   -3-2

  شناخت حقيقت  لايت     ي امر زمانه خود -

  داشتن فكر   انديشه   قدرگ تجزيه   تحليل مسائل -

  د رانديشي در امور -

  پير ي از عا ما   ارسته -

  رعايت ايما    تقواي ا هي -

  عبرگ گرفتن از مسائل گوناگو  -

  ذكر   ياد ا هي -

  نماز   يرپا داشتن    يه جماعت -

 نماز و افزایش بصیرت سیاسی  -3-3

 ردر يرابض (ع)هما  گونه كه ذكر شد، يصيرگ يهمعناي درک وحيح از دين   شرايز زماني   مكراني اسرتي امرام علري

تميمرى: غررر ا حكرم   دررا  ] «نايينايي از يي يصيرتي يهترر اسرت»رگ يصيرگ سياسي در ميا  مسلمين فرمودهاند: 

كسي كه يد   يينش    گاهي يه عملري دسرت »مي خوانيم:  (ع)ي همچنين در حديثي از امام وادق  [ي61كلم، ص
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يه جستجوي  ب ر دي در اين  ضريعت هرچره سرريعترر  يزنرد،مانند كسي است كه در يياياني هموار يا ديد  سرايي

  [ي661، ص1626شيخ ود ق: اما ي ، ] ي«عمرل كنردز دتر از مقصد د ر خواهدشد

 نماز و غفلتزدایی از خانواده ها  -3-4

اد ريكي از پيامدها   فوايد نماز ييداري   غفلتزدايي استي در نگر  ديني غفلت يردترين  ضرعيتي اسرت كره ممكرناست اف

يه  حاظ ارزشي   رفتاري در حوزه هاي فردي   اجتماعي دچرار شروندي غفلرت يرار معنرايي  سريعي دارد   يرههرگونه 

ييخبري از خدا ند، شرايز زما ، مكا    ا ضاع   احوال سياسي، اجتماعي   فرهنگي اطرلاق مري شرودي اهميرتغافل نبود  

گوشرزد مري كنرد  تأكيد مي  (ص)ند متعال در شب معراج اين مهم را يره پيرامبراز نظر اسلام يه اندازه اي است كه خدا 

اي احمد هيچگاه يه  ادي غفلت كشيده نشو، كسي كه در  ادي غفلت از خدا ند سير كند، خدا نرد يره ا  توجه »كند: 

  [ي616، ص1، ج1662ب ،ديلمي: ارشادا قلوب ا ي ا صوا ] ي«نمي كند كه در كدام مهلكه يهنايودي كشيده مي شود

در يياني اشاره مي كنند كه نمازگزارا  هميشه از دام غفلت رهايي مي يايندي ايشا  راجع يه ييداري    (ع)امام ياقر 

هر مؤمني كه حافظ نمازهاي  اجب ياشد      را يهموقع انجام دهنرد چنرين »يريغفلتي نماگزارا  چنين  ميفرمايند: 

  [ي624، ص6ق، ج1646كلينى: اوول كافي ،  ]ي«غافلين نخواهد يودفررديديگر در زمرة 

 نتیجهگیری   -4 

 – اعم از فرادي، جماعت، جمعره  ييي –در اين مقا ه يه انواع  ثار اجتماعي، سياسي، فرهنگي  ييي نماز ها 

گذار است   يه نوعي اهميرت    را پررداختيم   موختيم چگونه نماز ير تمامي ايعاد جامعه   يه  يژه جامعه اسلامي اثر 

 درک كررديم؛اما اين موضوع تازه شر ع كار است    ظيفه ما يه عنوا  يك مسلما  از اين جا  غاز مي شودي 

يديهي است كه يايد يعد از در ني سازي نماز   همت فردي، تلا  كنيم تا ديگرا  را نيرز يره نمراز تشرويق كررده  

گرا  نيز يشويم؛ اكنو  مي خواهيم پا را يك گام فراتر گذاشته   نه تنها خود نمراز، يلكره تمرامي موجب تر يج نماز در دي

ثار   نتايج      ارز  هاي حاوله از نماز را در اجتماع يه منصه ظهور يرسرانيم؛ يرراي دسرتيايي يره ايرن مهرم، يايرد 

قا ه ر   هايي را يراي تشويق فرزندا  ذكر كرديم امرا يهتررينراه، ازخانواده ها   علي ا خصوص فرزندا  شر ع كرد، در متن م

هميشه امر يه معر ف عملي است كه موجب مي شود فرزندا  ضر رگ   اهميت رفتار   اعمال اسلامي را درک كننرد  

 طبق مكتب ترييتي اسلام رشد نمايند   همراه  ا دين در نمازهاي جماعت   نماز جمعه شركت كنندي 

حاورله از    هرا را يرهكار  "نتايج"حائز اهميت اين است كه يايد ر   هاي تاثيرگذاري نماز ير افراد را  موخت    نكته

اجتماع تراثير گرذار اسرت، يايرد يره دنبرال راه  "حدگ "يست؛ يه عنوا  مثال  قتي مي يينيم نماز جماعت در 

نه ورفا يا تاكيد ير خود نماز؛ يه ييرا  ديگرر، فوايرد    ثرار نمراز    هرايتكميلي   ساير عوامل  حدگ در پرتو نماز پرداخت

درجامعه، يايد سرمشقي ياشد يراي پيدا كرد  راه درست   يه كار يستن ساير عوامل   شيوه هاي موجود تا در كنار نماز، 

 يرهاموري چو   حدگ، يكپارچگي ، نظم اجتماعي  ييي پرداخته شودي 
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از اين هم ذكر شد، يصيرگ يكي از مهم ترين ايزارهاي دفاع در مقايلره يرا دشرمن   هرر  هما  گونه كه پيش

گونرهمعضل   مشكلي است   يه عنوا  معياري يراي تشخي  حق از ياطل   درسرت از نادرسرت يره كرار مري ر د؛  قتري 

بليغاتي دشمن نداريم   يه نروعي خرود مرايصيرگ داشته ياشيم، ديگر ترسي از عملياگ ر اني   هجمه هاي فرهنگي   ت

 را دريراير ييماري جهل   گمراهي مصو  كرده ايمي 

سيله اي يراي كسب يصيرگ   افزايش    است،  اما ييشتر يه عنوا  پيش زمينه   -از راه هاي مختلف –اگر چه نماز 

كه در پرترو نمراز حاورل  –يما    تقوا فراگيري يصيرگ مي ياشد؛ زيرا يد   ا "شرط لازم"يه كار رفته   يه تعبيري 

يصيرتي يه دست نمي  يد   اگر هم دانشي يه  جود ييايد، در مورد جامعه اسلامي كنوني   نبرد يا دشمن  -مريشود

كراريردينخواهد يودي پس چه يايد كرد؟ يايد علا ه ير حفظ ايما    اعتقاد   يرپايي نماز   تر يج   ، يه دنيال كسب 

روادرسانه اي   ساير علوم   توانايي هاي مرتبز يا    يود؛ يايد قشر تحصيل كرده اجتمراع، در مرورد يصريرگ    يصيرگ، س

گراه سرازيخانواده ها   جامعه پژ هش هاي لازم را وورگ دهند   يافته هاي خود را يه ساير اقشار جامعه نيز تعليم 

خود خانواده ها غافل شد؛ پدر يا مادر يك خانواده   يا حتري  نمايندي ا بته نبايد از مقياس هاي كوچك تر همچو 

فرزنردا مي توانند يه دنبال فراگيري يصيرگ   افزايش  گاهي هاي اجتماع   سياست ر ز يوده   اين اطلاعراگ را در 

ت ها   فرهنرگ اختيرار سرايراعضاي خانواده قرار دهند؛ در اين وورگ يا توجه يه ديدگاه هاي مختلف كه ناشي از قومي

هراي مختلرف،سن   سال متفا گ  ييي مي شود، مي توا  يه يك جمع يندي كلي رسيد كه در كنار پژ هش هراي 

مروردي   يلنرد مردگمحققين، ا گوي كاملي را يراي  گاه سازي خانواده ها   افزايش يصيرگ  نا  يه  جود مي   رد   

 قشه هاي دشمن مي شودي ياعث مصو  سازي    ها در يراير تهديداگ   ن

پس يايد قر   را چراغ راه قرار داد   در پرتو نور   ، يا استفاده از توكل يه خدا، يهرره گيرري از قرر      

 ، يصيرگ   استفاده از تمامي امكاناگ   استعداد ها مسير رسيد  يه  رما  شهر اسلامي را پيمودي  (ع)فرمايشراگاهل ييت 

  

  

 ي1 منابع و مراجع

 قر   كريمي 

 . 1636نهج ا بلاغه، ترجمه محمد دشتي، مؤسسهء فرهنگي تحقيقاتي امير ا مؤمنين ، ي6

نعيمي تاجدار ، سيد سعيد: يررسي نقش سواد رسانه اي   يصيرگ در تاكتيك هاي مقايله يا جنگ نررم،  ي6

  دهي   ستاد ارتش جيايايتوپخانه مراغه، نخستين همايش علمي فقه نظامي، دانشكده فرمان 11يازرسريگر ه

  ية ا ل  ََّّه خامنه اي،سيد علي: پرتو  لايت، دفتر ييست   ششم، يصيرگ نافذ، تهرا ي  ي6

  : حديث  لايت، يصيرگ نافذ، تهرا ي ---، --- ي5

  ي1632، ترجه قز يني، محمد وا ح، تهرا، (ع): عيو  أخبار ا رضا---، --- ي2
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 . 1624تبليغاگ اسلامي، تهرا، :  لايت، سازما  ---، --- ي2

  ي1622تميمى  مدي، عبد ا واحد: غرر ا حكم   درر ا كلم، دفتر تبليغاگ اسلامى، قم،  ي3

يوسفي، رقيه: نقش  ا دين در هدايت جوانا  يه نماز جماعرت، انتشراراگ سرتاد اقامره  –جمشيدي ، رقيه  ي1

 ي 1631نمراز،تهرا، 

 ي 1611مجموعه اي از معارف اسلامي ،انتشاراگ د يل ما، تهرا، حكيمى، محمدرضا: ا حياگ  ي14

 حويزي، عبد علي: تفسير نور ا ثقلين،چاپ موسسه مطبوعاتي اسماعيليا ي  ي11

 ي 1662ديلمي، حسناين محمد: إرشادا قلوب ا ي ا صواب،  ي16

، مركرز  (ره)م خمينيساجدي، ايوا فضل؛ كوشا، غلامحيدر: سياست سازي نماز، هيئت علمي موسسه اما ي16

 تخصصرينماز، تهرا ي 

شيخ ود ق، اين يايويه: اما ي، ترجمة كمره اي، محمد ياقر، انتشاراگ كتايخانه اسلاميه  ي16

،1626  

  قمريي 1646كليني،ثقه الاسلام: الاوول من ا كافي، دار الاضواء، يير گ ، ي15
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   ي فرهنگ   معين :  معين ، محمد   ي 12
و   م   ي 12

 س

   ي حديث       قر   ديدگاه   از   ،  نماز   ن   ي   س   ح راد ،    وي  
ا   وي   ب   ن   ي 13

 ي

   درس   سخنورىي   : ل   ض   ف   وا   ، 

   ي 36   ،    حدگ   پناه ،  عليرضا :  نماز     جامعه چاپ شناسي ،  ستاد   اقامه       احياي   زكاگ ،  نماز د   م ،   ي 11



 

 

  

  

 

  


