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چکیده
گاه پس از  که همسایگان نزدیک، از یکدیگر خبر ندارند و  گراییده است  در دنیای امروز، روابط عاطفی و انسانی چنان به ضعف 
که باریتعالی در قرآن کریم، جایگاه ویژه ای  چند سال سکونت در یک ساختمان، از نام یکدیگر بی اطلاعند. این در حالی است 
کرده است. همچنین در نزد پیشوایان  برای همسایه و همسایه داری قایل شده است و همگان را به احسان به همسایه سفارش 
دین، رفتار نیک همسایگان با یکدیگر، سرچشمه برکت  های فراوان معرفی شده است و وجود همسایه خوب، نعمتی ارزشمند 
دانسته شده است. رفت وآمد و رسیدگی، احوال پرسی، یاری، عیادت، انفاق و صدقه، رفع نیاز و هم دردی از جمله وظایف 
که تأثیر عمیق آن  همسایگان و نشانه جوانمردی در بیانات معصومین؟عهم؟ است. از اشکال زندگی امروز، آپارتمان نشینی است 
بر تربیت، معاشرت، اختلافات خانوادگی، سرقت، بی خبری از حال همسایگان و خویشاوندان و آسیب های دیگر آن،کمتر مورد 
که افزایش استرس های  که با روش تحقیق تحلیلی_توصیفی انجام شده است، نشان می دهد  گرفته است. این پژوهش  توجه قرار 
کم شدن زندگی فردی، دوری از جامعه پذیری، از بین رفتن هویت اجتماعی فرد، بروز  کاهش حیا، حا روانی، آزار همسایگان، 
کمبود جا، از پیامدهای منفی آپارتمان نشینی است. بررسی اخلاق  کم تحرکی ناشی از  بیماری های جسمی و روحی در اثر 
همسایه داری و آپارتمان نشینی و بهره گیری از آموزه های قرآن و بیانات معصومین؟عهم؟ برای کاهش آسیب های زندگی آپارتمان نشینی، 

که در این پژوهش بدان پرداخته شده است. ضرورتی برای راهیابی به مسیر صحیح اخلاق است 
کلیدی: اخلاق، همسایه، آپارتمان نشینی، قرآن، روایت. واژه های 
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گروه و عضو هیئت علمی دانشگاه معارف اسلامی  تهران، مدیر  و دانشگاه  2. محمد جواد فلاح، دانش آموخته حوزه علمیه قم 

mjfallah.ac@gmail.com
lylalybygylw@gmail.com کارشناسی ارشد اخلاق اسلامی 3.  مدرس دانشگاه فرهنگیان قم، دانش آموخته 
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مقدمه
کــه در یــک یــا چنــد ســاختمان واقــع شــده اند و در راه پلــه، ورودی اصلــی  بــه تعــدادی واحــد 

بــرای  کــه از آن  بــا یکدیگــر مشــترک هســتند، آپارتمــان می گوینــد  گاهــی پارکینــگ و حیــاط  و 

کار اســتفاده می شــود. امــروز فرهنــگ غربــی بــا همــه لــوازم و پیامدهــای  کســب و  ســکونت یــا 

اجتماعــی خــود وارد جامعــه ی دینــی و اســلامی مــا شــده اســت. نظــام اقتصــادی غــرب بــا القــای 

بــه خلاقیــت ویــژه ای  گنجایــش جمعیــت در آینــده را نخواهــد داشــت، بشــر را  این کــه زمیــن 

گســترش فضــا در  ی هــم و  کمبــود جــا در آینــده را بــا ســوار کردن چندیــن خانــه رو کــه  ســوق داد 

کــه بعد هــا بــه برج هــای بلندتــری تبدیــل شــد،  کنــد. ســاختمان های چند طبقــه  ارتفــاع حــل 

ــا  ــد ت ــن می کوبی ــره ی زمی ک ــت  ــر ســر جماع ــک ب ــل پت ــع را مث ــود مناب کمب ــه  ک ــنّتی برخاســت  از س

ــزرگ شــود؛ بنابرایــن همــه ی  کمیــاب ســهم بیشــتری نصیــب ســرمایه داران ب ــع  شــاید از ایــن مناب

اقدامــات و سیاســت ها در راســتای پیشــرفت ایــن فشرده ســازی بــه مــرور بــه همــه بخش هــای 

کــرد و ســبک زندگــی  گرفتــه تــا معمــاری خانه هــای مــردم راه پیــدا  زندگــی اجتماعــی از فرزنــدآوری 

اســت. فشرده ســازی  هــم داشــته  پیامدهــای مثبتــی  تفکــر  ایــن  البتــه  تغییــر داد.  را  انســان ها 

یابــی بــالا از نتایــج اندیشــه ی فــوق اســت. از  اطلاعــات فــراوان در یــک تراشــه ی ریــز بــا ســرعت باز

کوچــک بــه مناطــق پرجمعیــت شــهری و  یــه مــردم از شهرســتان های  ــا هجــوم بی رو ســوی دیگــر ب

تفــاوت  بیــن فرهنگ هــای آنــان، زندگــی در مجمومه هــای آپارتمانــی را بــا مشــکلات فراوانــی همــراه 

کــه قطــع آن هــا،  کرده انــد  کشــیده آن قــدر رشــد  کــرده اســت. ســاختمان ها و برج هــای ســر بــه فلــک 

گــر آپارتمان هــا ویــران شــود، چنــد میلیــارد  یشــه خــود محســوب می شــود؛ بــه راســتی ا از بین بــردن ر

کوتاهــی بکشــد و آپارتمان هــا را در  گــر زمیــن خمیــازه  کــره زمیــن افــزوده می شــود؟ ا آواره بــه آوارگان 

کســی در طبقــه دهــم  گــر  کــدام قســمت فضــا خواهنــد شــد؟ ا هــم فرو ریــزد، باقی مانــدگان، مالــک 

کــه کل ســاختمان از بین  یــک ســاختمان زندگــی کنــد، بعــد از یــک حادثــه طبیعــی یــا غیــر طبیعــی 

کنــد، فضــای طبقــه دهــم را چگونــه خواهــد ســاخت؟  گــر بخواهــد خانــه خــود را بازســازی  رفــت، ا

ــدا  ــی پی ــلطه عمیق ــا س ــهری م ــه ش ــر جامع ــود ب ــب خ ــا و معای ــه مزای ــا هم ــده ب ــن پدی ــال ای در هر ح

ــه  ک ــوده  ــدی ب ــا ح ــگ ت ــن فرهن ــلطه ای ــت. س ــن آن نیس ــزی از پذیرفت گری ــد  ــر می رس ــه نظ ــرده و ب ک

گورســتان ها هســتیم، امــا  کــرده و شــاهد قبرهــای چندطبقــه در  اخیــرا بــه قبرســتان ها نیــز ســرایت 
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کاســتن از اثــرات منفــی آپارتمــان نشــینی وجــود دارد؟  آیــا راهــی بــرای 

فرهنــگ  نداشــتن  بــه  را  ایــران  مثــل  کشــوری  در  آمــده  وجــود  بــه  آســیب های  خیلی هــا 

آپارتمان نشــینی نســبت می دهنــد. مدعیــان ایــن نظریــه زندگی آپارتمان نشــینی را زندگی مشــترکی 

کــه فرهنگ  می داننــد و همــواره توصیــه بــه یادگیــری فرهنــگ آن می کننــد. ایــن افــراد ادعــا می کننــد 

آپارتمان نشــینی روز بــه روز در ایــران در حــال تقویــت اســت؛ بنابرایــن رضایــت از زندگــی آپارتمانــی 

کــه ایــن رضایــت حاصــل از بین رفتــن آســیب های فرهنــگ  نیــز در حــال افزایــش اســت. در حالــی 

ــروصدا  ــد س ــعی نمی کنن ــینان س ــت. آپارتمان نش ــن آن اس ــه پذیرفت ــت؛ بلک ــینی نیس آپارتمان نش

کمتــر آلــوده شــود،  راه نیندازنــد و از رفــت و آمدهــای غیرضــروری بپرهیزنــد تــا محیط هــای مشــترک 

ی می آورنــد. برخی هــا،  کــم می کننــد و بــه نوعــی بــه فردیــت رو آن هــا ارتباطــات خــود را بــا اطرافیــان 

گفتــه ایشــان  کشــمکش ها و تنش هــای جزئــی را بخشــی از فرهنــگ آپارتمان نشــینی می داننــد؛ بــه 

تنــش در آپارتمان هــا و بــه تبــع آن در جامعــه، در حــال تبدیل شــدن بــه یــک فرهنــگ مســلط و 

کــه بزرگتریــن مشــکل، خــود فرهنــگ آپارتمان نشــینی اســت؛  عمومــی اســت. واقعیــت ایــن اســت 

ــر اســاس حــق شــارژ،  ــا همســایگان را ب ــط خــود ب ــور اســت، رواب ــی مجب کن هــر آپارتمان کــه ســا چرا

ــم  ــاعات و... تنظی ــتفاده از مش ــوع اس ــول، ن ــات معم ــارج از اوق ــای خ ــت و آمده ــایه ، رف آزار همس

کــه ایــن مــوارد تنش آفریــن و اســترس زا، مقدمــه ای بــر پرخاشــگری افــراد در خانــواده و جامعــه  کنــد 

ــه حداقــل  ــا دیگــران را ب ــراد ســعی می کننــد ارتبــاط خــود ب ــه مــرور، اف هســتند. در ایــن فرهنــگ، ب

کننــد. فرهنــگ آپارتمان نشــینی  برســانند تــا از بــروز تنش هــا و تعارضــات در آپارتمان هــا جلوگیــری 

هنــوز بــه یــک هنجــار عمومــی تبدیــل نشــده اســت و فرهنــگ پذیرفته شــده نیــز بیشــتر بــر ســر پوش 

ــه  ــه دلیــل جنبه هــای مثبــت آپارتمان نشــینی روز ب کیــد دارد و ب ــر جنبه هــای منفــی تأ گذاشــتن ب

کنان ســعی می کننــد خــود را در جبــر فرهنــگ  کنان افــزوده می شــود و ســا روز بــر بی تحرکــی ســا

گرفتــار دیــده و رهایــی از آن را ممکــن نداننــد. پژوهــش حاضــر درصــدد  منفــی آپارتمان نشــینی 

کاربــردی از اخــلاق همســایه داری و آپارتمان نشــینی بــا توجــه بــه  پی ریــزی آیین نامــه ای درســت و 

دســتورهای دینــی و ســفارش های پیشــوایان معصــوم ؟عهم؟ اســت.
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1. مفهوم شناسی
بیان مهمترین مفاهیم این پژوهش به شرح ذیل است.

1-1. اخلاق
ـق در لغـت بـه معنای سرشـت ، عادت و خوبی به کار می رود )زبیدی، 

ُ
واژه اخـلاق، خُلـق و خُل

پسـندیده  ایـن معنـا هـم شـامل سـجایای  ابن منظـور، 1416ق، ج4، ص194(.  1414ق، ج6، ص337؛ 

یشـه با خَلق دانسـته اند  اسـت و هم خوی ناپسـند را در بر می گیرد. عالمان لغت واژه خُلق را هم ر

گفته انـد. عالمـان  و خصوصیـات باطنـی را خَلـق و خصوصیـات ظاهـری و جسـمانی را خَلـق 

کـه  گفته انـد: »صفـات نفسـانی  گونـی بـرای اخـلاق بر شـمرده اند؛ از جملـه  گونا یـف  اخـلاق، تعار

کـرده اسـت و پایـدار شـده باشـند«. برخـی دیگـر هـم، آن را شـامل صفـات  در نفـس انسـان رسـوخ 

حالتـی  »اخـلاق،  می گویـد:  اخـلاق  تعریـف  در  ابن مسـکویه  دانسـته اند.  پایـدار  غیـر  نفسـانی 

کـه بـدون نیـاز بـه تفکـر و تامل، آدمـی را به سـوی کار حرکت می دهد« )ابن مسـکویه،  نفسـانی اسـت 

گـر از ایـن حالـت نفسـانی کارهـای خـوب صادر شـود، آن را »اخلاق خوب« و  1383، ص57-58(. ا

گـر کارهـای بـد صـادر شـود، آن را »اخـلاق بد« می گویند و البته تقسـیم فضیلت هـا و رذیلت های  ا

اخـلاق نیـز بـر همیـن مبناسـت (مجلسـی، 1362، ج67، ص337(. 

2-1. همسایه
که زیر یک سقف باشند یا اتاق و خانه ی آن ها متصل یا نزدیک  از نظر لغت به دو یا چند نفر 

به هم باشـد، همسـایه می گویند )معین، 1362، ذیل واژه »همسـایه«(. در قرآن کلمه »جار« از اسـم های 

متضایف و وابسته به طرف دیگر است؛ مثل دوست و برادر که محتاج به طرف دیگر خود است و 

کرده  اخلاق و حقوق همسایه نیز دو طرفه است. صاحب مفردات »جور« و »جار« را این گونه معنا 

که مسکنش نزدیک توست« )راغب اصفهانی، 1392، ذیل واژه »جور«(. کسی است  است: »همسایه، 

3-1. آپارتمان 
گوینـد. )معیـن، 1362،  قسـمتی از عمـارت، مرکـب از چنـد اتـاق و ضمایـم آن هـا را آپارتمـان 

آپارتمـان نشـده اسـت، در  از  تعریـف خاصـی  قوانیـن مـدون،  »آپارتمـان«(. هرچنـد در  واژه  ذیـل 
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گفت: »آپارتمان، عبارت اسـت از یک واحد مسـتقل در سـاختمان چند طبقه  اصطلاح می توان 

کار اسـتفاده می شـود و مالکیـت آن شـامل دو قسـمت اختصاصـی و  کـه از آن بـرای سـکونت یـا 

مشـترک )عمومی( اسـت« )قـدس، 1384(. بـه ایـن نـوع سـکونت و هم جـواری، در اصطـلاح رایـج 

می شـود.  گفتـه  »آپارتمان نشـینی« 

4-1. محدوده همسایگی
ایـن  اسـلام  دیـن  در  آن کـه  حـال  می شـود.  هم جـوار  خانه هـای  شـامل  عـرف  در  »همسـایه« 

کرم ؟ص؟ دربـاره حـدّ همسـایگی فرمـود: »تـا چهـل خانـه از روبـرو،  محـدوده وسـیع تر اسـت. رسـول ا

پشـت سـر، طـرف راسـت و چـپ همسـایه محسـوب می شـوند« )کلینـی، 1379، ج2، ص669(. از 

کـه تـا  کـه محـل سـکونت یـک شـخص در مرکـز دایـره ای قـرار دارد  ایـن روایـت فهمیـده می شـود 

چهل خانـه از هـر طـرف همسـایه او بـه شـمار می رونـد و بایـد اخـلاق درسـت معاشـرت، در مـورد 

آن هـا رعایـت شـود. در روایـات معصومیـن؟عهم؟ حتـی بـه حـد همسـایگی نیـز اشـاره شـده اسـت؛ 

را  همسـایه  نـدای  و  صـدا  کـه  کسـی  کـه  اسـت  شـده  روایـت  علـی ؟ع؟  حضـرت  از  مثـال  بـرای 

گفتـه شـده اسـت هر کـس همـراه تـو نمـاز صبـح در مسـجد  می شـنود، همسـایه اسـت. همچنیـن 

گفتـه شـده در می یابیـم  بخوانـد، همسـایه اسـت )عسـقلانی، 1300ق، ج4، ص166(. از روایت هـای 

گسـترده ای از  کـه همسـایگی، بـه خانه هـای مجـاور و نزدیـک بـه هـم محـدود نمی شـود و طیـف 

کـه انسـان در برابـر آن هـا مسـئولیت اخلاقـی و حقوقـی دارد. کنان محلـه را شـامل می شـود  سـا

کاربرد رسانه ای  .2
رسـانه های جمعـی بـه ویـژه صـدا و سـیما بـه دلیـل روبه رو بودن با گسـتره وسـیعی از مخاطبان 

نقـش ویـژه ای در فرهنگ سـازی جامعـه دارنـد. در این میـان، تلویزیـون بـه دلیـل جذابیـت بیشـتر 

نسـبت بـه سـایر رسـانه های دیگـر و عامه پسـند بـودن، می توانـد بـه آسـانی مخاطبـان خـود را بـه 

کنـار ارتباط شـنیداری به  کـه این رسـانه در  سـوی تفکـری درسـت یـا غلـط رهنمـون کنـد. از آن جـا 

شـکل دیـداری نیـز بـا بیننـدگان خـود مرتبـط اسـت بـه راحتـی می توانـد بـا نفـوذ در بیـن مخاطبـان 

بـر رفتارهـای اجتماعـی، فرهنگـی و نـوع اخـلاق آن هـا تاثیـر بگـذارد و آن هـا را در جهـت درسـت 
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رهنمـون کنـد؛ بنابرایـن بـرای نهادینه کـردن اخـلاق همسـایه داری و آپارتمان نشـینی، برنامه سـازان 

کـه مـورد توجـه عمـوم افـراد جامعـه  می تواننـد برنامه هایـی از جملـه سـریال ها و برنامه هـای طنـز 

اسـت را تهیـه کننـد تـا ضمـن پر کـردن اوقـات فراغـت مخاطبـان خود، گام شایسـته ای در راه رشـد 

و پیشـرفت فـرد و اجتمـاع بردارنـد. 

3. جایگاه همسایه داری در قرآن کریم و روایات
اهتمـام بـه موضـوع همسـایه و همسـایه داری در دیـن اسـلام بسـیار سـفارش شـده و نـه تنهـا 

کـرده، بلکـه روایـات  فـراوان در ایـن زمینـه از معصومیـن؟عهم؟ آمـده  کیـد  قرآن کریـم بـر ایـن مسـأله تأ

تُشـرکُوا  اسـت. خداونـد در قـرآن در زمینـه نیکی و احسـان به همسـایه می فرمایـد: >وَاعبُدُ و الله وَ ل

بی وَ الجـار الُجنُب<  کیِن وَ الجـار ذی القُر بی وَ الیتامى وَالَمسـا  وَ بِـذی القُـر
ً
 وَ بِالوالدَیـنِ اِحسـانا

ً
بِـه شَـیئا

)نسـاء: 36(؛ و خداوند را بپرسـتید و هیچ چیز را شـریک او قرار ندهید و به پدر و مادر و به بستگان 

کنیـد«. و یتیمـان و بینوایـان و همسـایه نزدیـک و دور نیکـی 

گرفتـه و ایـن  کنـار عبـادت خداونـد و نفـی شـرک قـرار  در آیـه بـالا، احسـان بـه همسـایگان در 

بااهمیـت  بسـیار  نزدیـک،  و  دور  بـه همسـایه ی  بـا احسـان  توحیـدی  اعتقـادی  هم ردیفـی اصـل 

در  همسـایه دور  و  نزدیـک  همسـایه  از  منظـور  اینکـه  دربـاره  ص380(.   ،1372 است)مکارم شـیرازی، 

آیـه یـاد شـده چیسـت، مفسـران احتمال هـای مختلفـی نقـل کرده انـد؛ بعضـی مفسـران از نزدیکـی 

مکانـی یـاد کرده انـد و بعضـی نزدیکـی مذهـب و دیـن را احتمـال داده انـد. البته در تفسـیر المیزان 

از»جـار ذی القُربـی« بـه همسـایه نزدیـک و از»جارالجنـب« بـه همسـایه ای که  خانه اش دور اسـت، 

بـه  بـه همسـایه  دور  قـرآن  تعبیـر شـده اسـت )طباطبایـی، 1344، ج8، ص114(. همچنیـن اشـاره  ی 

کـه بیشـتر وقت هـا در عـرف بـه همسـایه ی نزدیـک دیـوار بـه دیـوار، همسـایه گفته  ایـن دلیـل اسـت 

می شـود. بنابرایـن بـرای آنکـه احسـان و مراعـات اخـلاق حسـنه شـامل معنایـی وسـیع تر شـود و 

کنـار همسـایه  ذی القُربـی، از جارالجنـب هـم سـخن  آیـه در  هم نوعـان را نیـز در برگیـرد، در ایـن 

یـم تـا  گفتـه شـده اسـت. بهتـر اسـت ایـن دوری و نزدیکـی را دوری و نزدیکـی مکانـی بـه شـمار آور

غیـر هم کیشـان و عقیده هـای مختلـف را هـم شـامل  شـود و ایـن بـا اصـول اسـلام سـازگارتر اسـت. 

بـه همسـایه  نزدیـک در نیکـی نسـبت  کـه همسـایه  کـرد  آیـه می تـوان این گونـه اسـتنباط  از  البتـه 
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دور، مقـدم اسـت )رفسـنجانی، 1373، ج3، ص376-377(. در روایـات و سـخنان معصومـان؟عهم؟ 

حرمـت  از  بالاتـر  »حرمتـی  می فرمایـد:  علـی؟ع؟  حضـرت  دارد.  ویـژه ای  جایـگاه  همسـایه داری 

ج2،   ،1393 ری شـهری،  محمـدی  ح9528؛   ،1360 نیسـت«)تمیمی آمدی،  همسـایگی  و  هم نشـینی 

کـرم؟ص؟ دربـاره جایـگاه همسـایه فرمـود: »همسـایه ماننـد نفـس انسـان  ص616(. همچنیـن پیامبر ا

حدیـث،  ایـن  براسـاس  ص576(.  ج6،   ،1379 )کلینـی،  ورزد«  گنـاه  نـه  شـود  یان منـد  ز نـه  اسـت، 

کـه انسـان در حفـظ نفـس خویـش می کوشـد، همسـایه نیـز بـه همـان انـدازه اهمیـت  همان گونـه 

کـرم؟ص؟ حرمـت همسـایه بـر انسـان را ماننـد حرمـت  کوشـید. پیامبر ا دارد و بایـد در مراقبـت از آن 

مـادر  بـه  احترام گـذاردن  ماننـد  همسـایه  بـه  گـذاردن  »احتـرام  می فرمایـد:  و  اسـت  دانسـته  مـادر 

اسـت« )کلینـی، ج4، ص498(. همچنیـن نقـل شـده اسـت کـه شـخصی نـزد پیامبـر خـدا ؟ص؟ آمـد و 

کـرد. پیامبر فرمود: »الجـارُ ثُمَّ الـدارُ...« )طبرسـی، 1414ق، ج1،  درمـورد خرید خانـه بـا ایشـان مشـورت 

ص224(؛ اول همسـایه، سـپس خانـه«. همسـایه و همسـایگی نیـک نـه  تنهـا در ایـن دنیـا ارجمنـد و 

کـه هم نشـینی و هم جـواری بـا خوبـان را در  محتـرم اسـت، بلکـه ائمـه اطهـار؟عهم؟ بـه مـا آموخته انـد 

عالـم آخـرت و بهشـت نیـز از خداونـد بخواهیـد. 

4.  باید و نبایدهای همسایه داری
کلام  در  شـود،  رعایـت  همسـایگان  گـروه  حـق  در  بایـد  کـه  همسـایه داری  نبایدهـای  و  بایـد 

اسـت. آمـده  ذیـل  در  سـفارش ها  ایـن  از  نمونه هایـی  اسـت.  شـده  بیـان  معصومـان؟عهم؟ 

1-4. بایسته های اخلاق همسایه داری
می کردنـد.  سـفارش  همسـایگان  بـه  نیکـی  و  احسـان  بـه  را  انسـان  همـواره  معصومیـن؟عهم؟، 

اسـت:  زیـر  شـرح  بـه  معصومیـن  نـگاه  در  همسـایه داری  اخـلاق  باید هـای 

 الهی 1-1-4. خوش همسایگی، دستور

کار فرمـان داده  کـه خداونـد به ایـن  امـام صـادق؟ع؟ فرمـود: »بـر شـما بـاد بـه حُسـن همسـایگی 

کـه در آیـه ی 37 سـوره  اسـت« )مجلسـی، 1362، ج71، ص150(. ایـن فرمـان، همـان چیـزی اسـت 

نسـاء در مـورد همسـایه سـفارش شـده اسـت.
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2-1-4. خوش همسایگی، نشانه مسلمانی و ایمان

گفتار  رعایت حقوق همسایه از نشانه های مسلمانی است؛ زیرا مسلمانی و ایمان حقیقی به 

کـرم؟ص؟  کـه حقیقـت ایمـان را آشـکار می کنـد. از ایـن رو پیامبرا نیسـت، بلکـه رفتـار آدمـی اسـت 

فرمـود: »بـا همسـایه ات نیکـو همسـایه داری کن تا مؤمن باشـی« )صـدوق، 1400ق، ج3، ص168(.

3-1-4. دلجویی از همسایه

کیـد شـده، جویا شـدن از حـال همسـایه  و همـدردی بـا آن هـا  کـه در روایـات بـه آن تأ از مـواردی 

کـرده اسـت و کمتـر اتفـاق می افتد  اسـت. امـروز زندگـی شهرنشـینی میـان انسـان ها فاصلـه ایجـاد 

کلامـی،  کننـد. حضـرت علـی؟ع؟ در  و شـادی یکدیگـر شـریک  را در غـم  کـه همسـایه ها خـود 

نشـانه های  »از  فرمـود:  و  برشـمرد  خوش همسـایگی  نشـانه های  از  را  همسـایه  از  دلجویی کـردن 

حسـن همسـایگی، جویا شـدن از احـوال همسـایه اسـت« )حرانـی، 1404ق، ج2، ص85(. یکـی دیگـر 

کـرم؟ص؟ در  پیامبر ا اقتصـادی همسـایه اسـت.  از وضـع  از مصادیـق دلجویی کـردن، جویا شـدن 

گرسـنه  این باره فرمود: »به من ایمان نیاورده اسـت آن که شـب سـیر بخوابد و همسـایه مسـلمانش 

باشـد« )محـدث نـوری، 1408ق، ج8، ص429(. امـام صـادق؟ع؟ دایـره توجـه بـه همسـایه را وسـعت 

بخشیده و از اهل یک محل فراتر برده است. آن جا که می فرماید: »اهل آبادی که شب را بگذرانند 

گرسـنه ای باشـد، خداوند در روز قیامت به آنان نظر رحمت نمی افکند )همان(. و در میان ایشـان 

ی از رفتار پیشوایان معصوم؟عهم؟ در رسیدگی و احوال پرسی  سیره اخلاقی بزرگان دین نیز به پیرو

کوچک تریـن امـور، همسـایه را در مقابـل همسـایه  کـرم؟ع؟ در  از همسـایگان بـوده اسـت. پیامبـر ا

صاحـب حـق دانسـته اند و در مـورد آن بـه شـخص مسـلمان و مؤمـن سـفارش فرموده انـد: »هرکس 

یغ دارد و او را به  یغ دارد، خداوند در روز رستاخیز، خیر خود را از او در کالایی را از همسایه خود در

گذارد« )صدوق، 1398، ج1، ص349(. تفسیر موجود در روایات از آیه ی >وَ یَنَعُونَ الاعُونَ<  خودش وا

کلمه »ماعون«  گویای همین منع امکانات خاص اسـت. به نظر صاحـب المیزان،  )ماعـون:7( نیـز 

که به شـخص محتاج داده شـود و نیازی از نیازهای زندگی او  کار یا هر چیزی اسـت  به معنای هر 

یه و امثال آن )طباطبایی، 1344، ج20، ص634(. از دیگر مصداق های  را بـر آورده؛ قـرض، هدیه، عار

گذشـت، نگه داشـتن چشـم از خانواده  دلجویی کـردن از همسـایه را می تـوان احوال پرسـی، عفـو و 

او و پیشـی گرفتن در سـلام بر او نام برد.
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2-4. حقوق همسایه
بسـیاری از بایسـته های اخلاقی درباره همسـایه، حقوقی هسـتند که باید رعایت شود. اولیای 

کید  کیـد کرده اند که در دو دیدگاه مطرح می شـوند: نخسـت تأ دیـن بـه طـور جـدی بـر ایـن موارد تأ

و سـفارش آن هـا بـه جایـگاه و ضـرورت حقـوق همسـایه و دوم برشـمردن مصداق هـای ایـن حقوق 

کـرم؟ص؟ حقـی  کـه پیامبـر ا گونـه ای اسـت  کـه جایـگاه همسـایه بـه  اسـت. نکتـه مهـم ایـن اسـت 

کـدام آییـن، مذهـب  کنـد، پیـرو  گـروه قائـل شـده اسـت، بـدون این کـه قیـد  گانـه بـرای ایـن  جدا

حـق  دارد:  حـق  سـه  کـه  همسـایه ای  قسـمند؛  سـه  همسـایگان  فرمـود:  ایشـان  باشـند.  ملیـت  و 

کـه دو حـق دارد: حـق اسـلام و حـق  همسـایگی، حـق اسـلام و حـق خویشـاوندی. همسـایه ای 

کـه فقـط حـق همسـایگی دارد و  کافـری اسـت  کـه یـک حـق دارد و آن  همسـایگی؛ همسـایه ای 

امـام  ایـن رو  از  ایـن حـق دوطرفـه اسـت.  گفتـه شـد  )نـوری، 1408ق، ج8، ص424(. چنان کـه  بـس 

ک ایـن حق شناسـی را در بیـان خـود بـه خوبـی ترسـیم فرمـوده اسـت: »بـرای مردم  صـادق؟ع؟، مـلا

یـد. آیـا مرد حیا نمی کند که همسـایه اش نسـبت به  یـد، دوسـت بدار آن چـه را خودتـان دوسـت دار

او حق شـناس باشـد و او نسـبت به همسـایه اش حق شـناس نباشـد« )کلینی، 1379، ج2، ص635(.

کرم؟ص؟  مطلب بعدی مصداق های حقوق همسـایه اسـت. در این باره به سـخنانی از پیامبر ا

و امام سجاد؟ع؟ اشاره می شود.حقوق همسایه از دیدگاه پیامبرخدا؟ص؟ چنین است:

گر از تو یاری خواست، به فریادش برسی؛  1. ا

گر از تو قرض خواست، به او قرض دهی؛ 2. ا

گر نیازمند شد، نیازش را برطرف سازی؛ 3. ا

گر مصیبتی دید او را دلداری دهی؛ 4. ا

گویی؛  ی تبریک و شادباش  گر خیر و خوبی به او رسید، به و 5. ا

ی؛ گر بیمار شد، به عیادتش رو 6. ا

کنی؛ 7. وقتی مَرد، در تشییع جنازه اش شرکت 

8. خانــه ات را بلندتــر از خانــه او نســازی تــا جلــوی جریــان هــوا را بــر او بگیــرد. مگــر آن کــه 

خــودش اجــازه دهــد؛

9. هرگاه میوه ای خریدی، برای او هدیه بفرستی وگرنه مخفیانه میوه را به خانه ات ببر؛
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10. فرزندت را همراه میوه بیرون نیاور که بچه همسایه با دیدن میوه در دست او ناراحت شود؛

11. بـا بـوی دیگـت، او را ناراحـت نکـن، مگـر آن کـه مقـداری از غـذای آن را بـرای او بفرسـتی 
ص920(. ج2،   ،1393 ری شـهری،  )محمـدی 

کلان تـا  کـه در روایـات نورانـی از رسـول خـدا؟ص؟ برشـمرده شـد، از مسـائل اخلاقـی  حقوقـی 

گـر عمـل بـه ایـن توصیه هـا سـرلوحه اخلاقـی و رفتـاری  مسـائل معنـوی جزئـی را در برمی گیـرد و ا

خانواده هـا باشـد، تأثیـر عظیمـی در هدایـت اخلاقـی و شـکوفایی معنـوی جامعـه انسـانی خواهـد 

داشـت. 

3-4. همسایه آزاری
که پیشوایان دین همواره از آن نهی می کردند، آزار همسایه است.  یکی از اخلاق ناپسندی 

1-3-4. جایگاه همسایه بد

کـه مـردی بـه محضـر امـام صـادق؟ع؟ رفـت و از همسـایه خود شـکایت کرد.  نقـل شـده اسـت 

کـرد: »مـردی از انصـار خدمـت پیامبـر خـدا؟ص؟ عـرض  امـام؟ع؟ ضمـن راهنمایـی او چنیـن نقـل 

کـرد: مـن از قبیلـه بنی فـلان، خانـه ای خریـده ام و نزدیک ترین همسـایه ام، کسـی اسـت که امیدی 

بـه خیـر و خوبـی اش نـدارم و از بـدی او درامـان نیسـتم. پـس پیامبر خدا؟ص؟ به علی؟ع؟ و سـلمان 

کـه  کـه ایمـان نـدارد هـر آن کـس  و ابـوذر دسـتور داد بـه مسـجد برونـد و بـا صـدای بلنـد فریـاد بزننـد 

کردنـد« )حرّعاملـی، 1402ق،  همسـایه اش از شـر او درامـان نباشـد. آنـان سـه بار ایـن سـخن را اعـلام 

ایـن اخـلاق  بـا شـخص همسـایه آزار، شـدت زشـتی  نـوع برخـورد پیامبـر؟ص؟  ایـن  ج8، ص487(. 

کـه  ناپسـند را نشـان می دهـد. در روایـت دیگـری از امـام رضـا؟ع؟ نیـز آمـده اسـت: »از مـا نیسـت 

همسـایه اش از شـر او درامان نیسـت«)صدوق، 1398، ج2، ص24(. همسـایه بد تا جایی بد شـمرده 

شـده کـه حضـرت علـی؟ع؟ از آن به عنـوان سـخت ترین بـلا و مصیبـت یاد می کند: »همسـایه بد، 

بزرگ تریـن رنـج و سـخت ترین بـلا و مصیبـت اسـت« )تمیمی آمـدی، 1360، ص436(.

2-3-4. مصداق های همسایه آزاری

از جلوه هـای بد همسـایگی می تـوان بدگمانـی، سـتم، خودخواهـی، خیانت به مـال و ناموس، 

و  بی بنـد  هم چشـمی،  و  چشـم  و  حسـادت  کـردن،  بدگویـی  و  غیبـت  بی شـرمی،  دروغ گویـی، 
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بـاری، بدزبانـی، تجسـس، فال گـوش بـودن، تجمل گرایـی و هـر اخـلاق ناپسـند انسـانی را برشـمرد. 

کـه بسـیار قابل توجـه و تامل  بـا این حـال در برخـی روایـات معصومیـن؟عهم؟ بـه مـواردی اشـاره شـده 

کـرم؟ص؟ می فرمایـد: »بـه خـدا پنـاه می بـرم از همسـایه بـد، بـا  اسـت؛ نقـل شـده اسـت روزی پیامبـر ا

گـر  گـر تـو را در خوبـی دیـد ناراحـت می شـود و ا چشـمانش تـو را می بینـد و دلـش مراقـب توسـت، ا

گرفتـار و بدحـال دیـد خوشـحال می شـود« )کلینـی، 1379، ج2، ص669، ح16(. رسـول خـدا؟ص؟  تـو را 

کـه نیـت بـد و قلـب بدخـواه  کـرده اسـت؛ چرا همسـایه بدخـواه و حسـود را در ایـن فـراز نکوهـش 

عامـل بداخلاقـی و همسـایه آزاری می شـود. 

آزار  برابـر  در  صبـر  و  تحمـل  بـر  همسـایه آزاری،  از  نهـی  بـر  افـزون  معصومیـن؟عهم؟  نـگاه  در 

کاظـم؟ع؟ می فرمایـد: »حسـن همسـایگی ایـن نیسـت  کیـد شـده اسـت. امـام  همسـایگان نیـز تا

کـه در برابـر آزار همسـایه شـکیبا  کـه بـه همسـایه آزار نرسـانی، بلکـه حسـن همسـایگی آن اسـت 

کلام، همسـایگان را در برابـر آزار  کاظـم؟ع؟ در ایـن  باشـی« )کلینـی، 1379، ج2، ص667، ح9(. امـام 

کـرده اسـت تـا ضمن کاهـش تنش ها، نوعـی امر به معـروف نیز  همسـایه بـه خویشـتن داری دعـوت 

صـورت گیـرد و سـبب تغییـر در رفتـار طـرف آزاردهنـده شـود. البتـه ایـن بدین معنا نیسـت که امام 

کرده یا آزار رسـاندن به همسـایگان را مجاز شـمرده اسـت؛ زیرا روایت های  همسـایه آزاری را تایید 

کـه بـه شـدت همسـایه آزاری را نفـی می کننـد.  یـادی وجـود دارد  ز

4-4. آثار خوش همسایگی
گذشـت، تأثیـر نـوع رفتـار و اخـلاق در مـورد همسـایگان دوجانبـه اسـت و هـرگاه  کـه  آن چنـان 

کنـش مثبـت طـرف مقابـل  کنـد، زمینـه وا همسـایه ای اخـلاق همسـایگی و هم جـواری را رعایـت 

کـه  را  را هـم فراهـم خواهد کـرد. خوش همسـایگی، ضمـن آن کـه امنیـت روانـی واحـد اجتماعـی 

کن  همسـایگان در آن زندگـی می کننـد، فراهـم می کنـد، زمینـه ی رشـد مـادی و معنـوی افـراد سـا

گسـترش  آنـان  بیـن  را  معنویـت  و  گذشـت  همدلـی،  روح  و  می کنـد  همـوار  نیـز  را  بخـش  آن  در 

هم سـو  و  متحـد  همـدل،  چهـره  جامعـه،  چهـره  گسـترده  سـطحی  در  صـورت  بدیـن  می دهـد. 

می شـود و ایـن همـان رسـیدن بـه کمـال و سـعادت مـادی و معنوی فـرد و جامعه اسـت. درباره آثار 

کـه بیـان می کنیـم: خوش همسـایگی در روایـات نیـز مطلبـی آمـده اسـت 
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1-4-4. زیاد شدن روزی

و  می دانـد  روزی  یاد شـدن  ز را  خوش همسـایگی  نشـانه های  از  یکـی  صـادق؟ع؟  امـام 

ص666(. ج2،   ،1379 )کلینـی،  می کنـد«  یـاد  ز را  روزی  همسـایگی،  »حسـن  می فرمایـد: 

2-4-4. آبادشدن سرزمین ها و طولانی شدن عمر 

امـام صـادق؟ع؟ در این بـاره فرمـوده است:»خوش همسـایگی سـرزمین ها را آبـاد و عمرهـا را 

طولانـی می کند«)کلینـی، 1379، ج2، ص667(. ایـن روایـت را می تـوان چنین تحلیل کرد که رعایت 

کنان هم جـوار را فراهـم می کند و نه   اخـلاق معاشـرت بـا همسـایه، زمینـه ی همدلـی و همراهی سـا

تنهـا آنـان در راه اصـلاح امـر خویـش و همسـایگان در تلاش هسـتند، دیار و سـرزمین خـود را نیز آباد 

کاهـش فشـارهای عصبـی را فراهـم می کنـد و  می کننـد. دوسـتی و همدلـی، زمینـه آرامـش روانـی و 

در نتیجـه، سـبب طولانی شـدن عمـر می شـود.

 3-4-4. زیادشدن یار و همسایه

یکـی از آثـار خوش همسـایگی و اخـلاق درسـت معاشـرت، دوسـتی و توجـه دیگـران اسـت. 

افـراد بـه طـور طبیعـی انسـان های خـوش اخـلاق، بخشـنده، مهربـان و دلسـوز را دوسـت دارنـد و 

کـه امام علـی ؟ع؟ می فرماید:  کاری کننـد؛ بـا توجـه به همین اصول اسـت  حاضرنـد بـرای آنـان فـدا

یـاد می شـود« )تمیمی آمـدی، 1360،  کنـد، خدمت گـذارش ز کـه بـه همسـایگان خـود نیکـی  »کسـی 

ح7967(.

5-4. آثار همسایه آزاری 
کـه نتیجـه  ی آن تحقیـر، نفریـن و سـرزنش اسـت.  همسـایه آزاری، امـری نکوهش شـده  اسـت 

در  عمـر  شـود،  طولانی شـدن  و  شـهرها  آبادانـی  روزی،  یادشـدن  ز سـبب  خوش همسـایگی  گـر  ا

گـرو  کـه رشـد معنـوی در  مقابـل، همسـایه آزاری فقـر و خـواری را به همـراه مـی آورد. پـس همان طـور 

گنـاه، دوری از  خوش همسـایگی اسـت، بنابـر روایـات، آزار همسـایه، بدبختـی و افتـادن بـه پرتـگاه 

گرفتـاری در آتـش جهنـم، قبول نشـدن اعمـال و عبـادات و نـزول بـلا را بـه دنبـال  اهـل بیـت؟عهم؟، 

خواهـد داشـت)ر.ک: صـدوق، 1382،ص652(
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5. آپارتمان نشینی
گسـترش شهرنشـینی، مهاجـرت روسـتاییان بـه شـهرها و فزونـی جمعیـت عصـر حاضـر، زمینه 

کـه  را بـرای ایجـاد نوعـی سـکونت و هم جـواری خـاص و متفـاوت از گذشـته بـه وجـود آورده اسـت 

امروز با نام آپارتمان نشـینی از آن یاد می کنند. این نوع سـکونت خواسـته یا ناخواسـته در کشـور ما 

ی آورده اند. از این رو  کنان شـهرها به این شـیوه رو نیز به سـرعت رواج یافته اسـت و بسـیاری از سـا

بایـد بـا کمک گرفتـن از پـرودگار و کلام نورانـی ائمـه معصـوم؟عهم؟ وضعیـت را بـه شـکل شایسـته ای 

تغییـر داد. در ایـن میـان، مقایسـه زندگـی سـنتی بـا زندگـی امـروز و بررسـی مزیت هـا و معایـب ایـن 

نـوع زندگـی، می توانـد مـا را در چاره جویـی بـرای وضعیـت پیـش رو یـاری رسـاند. آپارتمان نشـینی 

گرفـت. در تفکـرات اومانیسـتی عصـر  بـر پایـه تفکـرات اقتصـادی عصـر نوزایـی شـکل  در غـرب 

کـه بـه  کمیابـی منابـع در مقابـل خواسـته های نامحـدود بشـر تعریـف شـد  رنسـانس »اقتصـاد« بـه 

یـکاردو و مالتـوس دربـاره خطـرات افزایـش جمعیـت  تبـع آن، تفکـرات اقتصـادی بدبینـی چـون ر

نوزایـی صنعـت، پیامدهـای  بـاور عمومـی تبدیـل شـد. عصـر  بـه یـک  بـا یـک تصاعـد هندسـی 

گسـترده ای داشـت از جملـه اینکـه انسـان را در حصـاری از حـرص و ولـع بـرای بـه دسـت آوردن 

کـه بایـد خودخواهانـه و خودمحورانـه بـه  کـرد  کـرد و همـواره بـه او القـا  رفـاه، امکانـات و لـذت اسـیر 

دنبـال منافـع مـادی خویـش باشـد و سـعی کنـد لـذت مادی خـود را بـر نیازها و تقاضاهـای محیط 

اطـراف مقـدم بـدارد؛ در نتیجـه ایـن تفکر از فضای افقی کاسـته شـد و برای این کـه خانه ها بتوانند 

ی هـم سـوار شـوند، کوچک تـر شـدند. ایـن قوطی هـای کوچـک از نظـر آماری  در فضـای عمومـی رو

کالبـدی در حال کاهش اند. این کاهش بر تمام زندگی انسـان ها  در حـال افزایـش و از نظـر فضـای 

سـایه افکنـد و موجبـات کاهش هـای دیگـری چـون کاهش جمعیـت، کاهش ارتباطـات، کاهش 

احساسـات انسان دوسـتانه و ... شـد. افـزون  بـر ایـن تفکـر، جنگ هـای جهانـی نیـز رخ داد که تأثیر 

فراوانی بر گسـترش آپارتمان نشـینی گذاشـت. در دهه سـوم و چهارم قرن بیسـتم و به دنبال جنگ 

یـادی در پـی داشـت، آپارتمان نشـینی رواج یافـت. در حقیقـت بـه  کـه ویرانـی ز جهانـی اول و دوم 

کـم و ارزان قیمـت بـرای مـردم ایـن  دلیـل خیـل عظیـم مـردم بی پنـاه و کمبـود زمیـن، خانه هـای مترا

دوره سـاخته شـد. 

کـه دارد،  کـه آپارتمان نشـینی، بـا همـه محاسـن و معایبـی  کنـون نزدیـک بـه چهـار دهـه اسـت  ا
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مجتمع هـای  در  بیشـتر  امنیـت  زمیـن،  محدودیـت  و  گرانـی  اسـت.  شـده  متـداول  مـا  کشـور  در 

مسـکونی، تـوان مالـی شـهروندان و دیگـر عوامـل موجـب شـد تـا سـاخت مجتمع های مسـکونی در 

گسـترش  کلان شـهرها بـا هـدف توسـعه ی مسـکن  ارزان قیمـت بـرای حـل مشـکل تأمیـن مسـکن، 

کـه از زمـان مشـروطیت  یابـد. آپارتمان نشـینی در ایـران از پیامدهـای توسـعه شهرنشـینی اسـت 

)زمانـی کـه سـلطه غـرب بـر ارکان کشـور گسـترده شـد( روبـه گسـترش نهـاد. در آن زمان مـوج عظیم 

کـرده بـود. پدیـده صنعتی شـدن  انقـلاب صنعتـی، همـگان را بـه ضـرورت صنعتی شـدن متقاعـد 

کشـاورزی، سرازیر شـدن  ی انسـانی فـراوان، موجـب تعطیلـی بخـش  بـه دلیـل نیـاز شـدید بـه نیـرو

روسـتاییان بـه شـهرها و در نتیجـه متورم شـدن شـدید جمعیـت شـهرها شـد. براسـاس آمارهـای 

و مسـکن سـال 1335، مجمـوع جمعیـت  نفـوس  نشـریه سرشـماری عمومـی  از  استخراج شـده 

کرده اسـت. این آمار از یک سـو نشـان دهنده افزایش جمعیت  کشـور تغییر  نزدیک به 70 میلیونی 

کـی از رشـد سـریع شهرنشـینی اسـت. شهرنشـینی فقـط محصـول مهاجـرت  و از سـوی دیگـر حا

روسـتاییان بـه شـهرها نیسـت، بلکـه روسـتاها نیـز درحـال دگردیسـی و شهری شـدن هسـتند. ایـن 

گریـز توسـعه صنعت اسـت. در پی شهرنشـینی، آپارتمـان و آداب زندگی در  اتفـاق از پیامدهـای نا

آن موسـوم بـه فرهنـگ آپارتمان نشـینی وارد ایـران شـد. شـروع آپارتمان سـازی از تهـران بـوده اسـت. 

سـال 1341 غربی تریـن نقطـه تهـران شـاهد تحـول بزرگـی بـود و در آن مجموعـه ای از آپارتمان هـای 

کارخانجـات یکـی پـس از دیگـری در اطـراف  کباتـان« سـاخته شـد.  کشـیده بـا نـام »ا سـر بـه فلـک 

کشـور را جـذب و جامعـه شـهری  ی انسـانی سراسـر  تهـران احـداث شـد و هرکـدام مقـداری از نیـرو

کـرد. در نتیجـه قیمـت زمیـن در تهـران روز بـه روز  تهـران را بـا یـک انفجـار شـدید جمعیتـی روبـه رو 

گران تـر شـد. ترکیـب جمعیتـی، موقعیـت سیاسـی و ویژگی هـای کوهپایـه ای تهـران، موجـب رونـق 

بیگانـه  و  نوظهـور  الگـوی  ایـن  می شـد،  پیش بینـی  کـه  همان طـور  و  شـد  آن  در  آپارتمان نشـینی 

کـرد. در  ک، تبریـز و مشـهد نیـز سـرایت  غربـی بـه سـرعت بـه شـهرهای بزرگتـر مثـل اصفهـان، ارا

کشـور تبدیـل شـده  حـال  حاضـر آپارتمان سـازی بـه یکـی از برنامه هـای اساسـی متولیـان مسـکن 

گسـترش  کـه هیچ کـدام از نهادهـای متولـی امـر مسـکن، برنامـه ای بـرای رشـد و  اسـت؛ به طـوری 

از  حفاظـت  می بخشـد،  اهمیـت  دیوارهایـش  و  خانـه  بـه  آنچـه  امـروز  ندارنـد.  سـنتی  خانه هـای 

همچنیـن  خانـه.  کن  سـا معنـوی  و  اجتماعـی  روابـط  نـه  اسـت،  خانـه  درون  مـادی  دارایی هـای 
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تغییـرات در طراحـی داخلـی خانه هـای جدیـد، آسـیب هایی را بـرای خانواده هـا بـه دنبـال دارد.

1-5. بررسی و مقایسه زندگی آپارتمان نشینی با زندگی سنّتی
مشـکل جدیـد سـکونت، یعنـی آپارتمان نشـینی، از چنـد دیـدگاه، بـا زندگـی سـنّتی متفـاوت 

است:

1-1-5. فیزیکی و نمای ساختمان

بـه  صـورت  بـه  طـور مسـتقیم در دگرگونـی معمـاری سـاختمان ها،  را  اثـر مدرنیزه شـدن  امـروز 

کـرد. در بیشـتر خانه هـای  کشـیده می تـوان مشـاهده  سـاخت برج هـا و آپارتمان هـای سـر بـه فلـک 

حیـاط  بـه  شکسـت  چنـد  بـا  کـه  می شـود  هدایـت  دالانـی  بـه  افـراد  خصوصـی  حریـم  قدیمـی، 

دارد.  وجـود  پلـه  دالان،  کـف  در  بنابرایـن  دارد؛  اختـلاف  حیـاط  بـا  نیـز  کوچـه  سـطح  می رسـد. 

در ایـن صـورت شـخص واردشـونده از هشـتی، هرگـز نمی توانـد داخـل حیـاط را ببینـد و مجبـور 

کنـد. امـا در خانه هـای امـروزی بـه  ویـژه واحدهـای آپارتمـان  یـک عبـور  ی بار اسـت از یـک راهـرو

بـه  محـض ورود از در خانـه، محـل زندگـی افـراد بـر همـگان آشـکار می شـود و هیـچ چیـزی بـرای 

محدودکـردن دیـدِ واردشـونده در آن وجـود نـدارد. وجـود سـاختار اُپن گونـه در ایـن سـاختمان ها 

برابـر دیـد  کـه خانم خانـه را در  ایـن  نظـر  از  کـرده اسـت، ولـی  بانـوی خانـه را آسـان تر  کار  هرچنـد 

گنـاه، فتنـه و پرده بـرداری از حریـم خصوصـی افـراد را به دنبـال  میهمان هـا قـرار می دهـد، اسـباب 

دارد. ایـن شـکل و نمـای فیزکـی سـاختمان، زمینـه کاهـش رفـت و آمدهـا را در خانواده هـا به وجود 

کـه ایـن نـوع سـاختار بـرای خانواده هایـی که به احکام شـرعی و دینی پایبند هسـتند  مـی آورد؛ چرا

که در زندگی آپارتمانی و سـنتی می توان  و نیز میهمانان شـان، عذاب آور اسـت. از جمله مواردی 

کـرد، سـاختار ایـن دو نـوع زندگـی اسـت؛ در معمـاری اسـلامی ضمـن توجـه بسـیار  بـا هـم مقایسـه 

بـه زیبایـی از به کارگیـری عناصـر غیرضـروری خـودداری شـده اسـت )پیرنیـا، 1٣٧٢، ص1٥٧(. ایـن 

سـادگی و زیبایـی در برقـراری روابـط همسـایگان تأثیـر بسـزایی داشـته اسـت، برخـلاف معمـاری 

کـه بـه لوکس سـازی، تزیینـات اضافـی و آراسـتن های بی جـا توجـه دارد و بـا وجـود این هـا،  جدیـد 

طـراوت و شـادابی کمتـری دارد. معمـاری سـنّتی در گشـایش روح و روان و ایجـاد بلندنظـری افـراد 

کـه بایـد بـه جنبه هـای مختلـف اجتماعـی،  تأثیـر فراوانـی داشـته اسـت. نکتـه مهـم ایـن اسـت 
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کامل تـری  اقتصـادی و فرهنگـی مسـکن توجـه شـود و بدیهـی اسـت خانه هـای سـنّتی بـه شـکل 

ایـن جنبه هـا را پوشـش می دهـد.

2-1-5. ابعاد معنوی 

می خـورد،  چشـم  بـه  امـروزی  سـاختمان های  در  کـه  فیزیکـی  دگرگونی هـای  از  مهمتـر 

سـاختار  بـا  محیطـی  در  خانواده هـا  متمرکزشـدن  اسـت.  روحی-روانـی  و  معنـوی  دگرگونی هـای 

بـه اهـل خانـواده منتقـل می کـرد و فاصلـه در  گشـادگی و آرامـش را  بسـیار دلبـاز و دلنـواز، نوعـی 

خانـه تـا محـل نشسـتن اعضـای خانـه فرصتـی بـه شـخص مـی داد تـا خـود را بـا محیـط درون خانه 

می شـود،  خانـه  محیـط  وارد  مقدمـه ای  هیـچ  بـدون  کـه  شـخصی  سـازد.  متناسـب  و  همگـون 

دوگانگـی محیـط درون و بیـرون او را در برقـراری ارتبـاط متناسـب دچـار سـردرگمی می کنـد. در 

فضا و سـاختار خانه های سـنتی، شـخص قبل از آن که وارد محل اصلی سـاختمان شـود، حیاط 

طولانـی و دالان ورودی را طـی می کنـد و آمـاده حضـور در خانـه می شـود. اعضـای داخـل خانـه نیـز 

همیـن حالـت را دارنـد. آن هـا قبـل از ورود مهمـان بـه خانه، خود را آماده پذیرایی و روبه رو شـدن با 

میهمـان می کننـد و ایـن فضـا بـه آن هـا کمـک می کنـد از حریم خویـش به خوبـی محافظت کنند. 

در خانه های آپارتمانی، نان آور خانه به محض ورودش، تنها با بازشدن در، فاصله درون و بیرون 

کار بیـرون از خانـه، در چهـره و رفتـار او باقـی می مانـد. را می پیمایـد و در نتیجـه، آثـار خسـتگی 

ــا  کــودکان فرصــت بیشــتری می دهــد ت ــه  ــزرگ ب ــاور و حیــاط ب در ســاختار ســنّتی فضــای پهن

کننــد و  ــرار  ــا اجتمــاع ارتبــاط بهتــری برق کننــد و از ایــن راه بتواننــد ب ــه خــود را ارضــا  کودکان حــس 

خــود را آمــاده پذیــرش نقش هــای مشــارکتی در جامعــه ســازند. در خانه هــای آپارتمانــی، فرزنــدان 

کــودکان در محیــط بســته مجبورنــد بــرای رعایــت  حــال همســایگان، خــود را بــا فضــای موجــود  و 

کننــد.  ــادی را تحمــل  ی ــه، فشــار روانــی ز کودکان ــا خاموش کــردن احســاس  کننــد و ب ســازگار 

گفتـه شـد در علـم روانشناسـی امـروز جایـگاه ویـژه ای دارد. زندگـی آپارتمانـی از صفـا،  آن چـه 

کـه در زندگی سـنّتی موج می زد، کاسـته اسـت  صمیمیـت، عفـت، نجابـت، آرامـش و اطمینانـی 

یکدیگـر  از  همسـایگان  بیگانگـی  و  تجمل گرایـی  گوشه نشـینی،  بـه  افـراد  ی آوردن  رو سـبب  و 

کورکورانـه از فرهنـگ غـرب، مـا  شـده اسـت. توجه نداشـتن بـه روحیـه ایرانـی و اسـلامی و تقلیـد 

کـه ماننـد غربیـان در سـاخت خانه هـا، تنهـا بـه فیزیـک خانـه، معمـاری و  کشـانده  را بـه سـویی 
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کـه مـا خانـه را دارای روح و جـان می دانیـم و بـرای خانـه و  کنیـم، درصورتـی  دکوراسـیون آن توجـه 

کارگـر، 1380(.  کار و  خانـواده، جایـگاه والایـی قائلیـم )روزنامـه 

2-5. مزیت های زندگی آپارتمان نشینی 
زندگــی  مهاجــرت،  و  مســکن  بــالای  هزینه هــای  محدودیت هــا،  بــه  علــت  امــروز 

و  زندگــی  نــوع   ایــن  مزیت هــای  پذیــرش  بــا  ایــن رو  از  اســت؛  یافتــه  گســترش  آپارتمان نشــینی 

کــرد و تــا جایــی  تدبیراندیشــی سیاســت گذاران ایــن بخــش، بایــد بــه شــکل مطلــوب از آن اســتفاده 

آپارتمان نشــینی  زندگــی  مزیت هــای  برخــی  داد.   کاهــش  را  آســیب های  آن  دارد،  امــکان  کــه 

از: اســت  عبــارت 

کنان 1-2-5. نظم پذیری و انضباط اجتماعی سا

کنان در سـاعت های معینی  در زندگـی آپارتمان نشـینی مـواردی مثـل رفـت و آمـد بـه موقـع سـا

از شـب و روز، رعایت کـردن حقـوق همسـایگان در مهمانی هـا و شب نشـینی ها، اسـتفاده نکردن 

بـه  را  کنان  سـا بـالا،  و  پاییـن  طبقه هـای  حقـوق  رعایـت  و  کی  اشـترا قسـمت های  از  شـخصی 

انضبـاط  بـا  و  قانون منـد  افـرادی  اجتمـاع،  برابـر  در  را  آن هـا  و  می کنـد  وادار  قانـون  رعایت کـردن 

ص45(  ،1388 )فـلاح،  می سـازد. 

2-2-5. امنیت مالی، جانی و ناموس

کــه از نظــر اخلاقــی و رفتــاری، خودســاخته باشــند و شــئون  در یــک مجتمــع مســکونی، افــرادی 

کننــد، می تواننــد محیــط امــن و شایســته ای را بــرای زندگــی یکدیگــر ایجــاد  اخلاقــی را رعایــت 

کاری مــی رود و از  کننــد. در ایــن صــورت، مــرد خانــواده بــا اطمینــان خاطــر بــه مســافرت های 

تنهایــی زن و فرزنــد خــود نگــران نیســت. در صــورت مســافرت یــا تــرک منــزل بــرای مــدت طولانــی 

ــا دیگــر نا امنی هــا در امــان اســت و ایــن امنیــت، در ســایه زندگــی  ــی از دزدان ی نیــز واحــد آپارتمان

آپارتمان نشــینی بــه  دســت می آیــد. 

3-2-5. تقویت روحیه اتحاد و همدلی

کن یـک مجتمـع می تواننـد بـا منـش صحیـح اخلاقـی ، مصـداق واقعـی همدلـی  اعضـای سـا

و اتحـاد باشـند. ایـن افـراد بـا احترام گذاشـتن بـه حقـوق یکدیگـر و همیـاری و همـکاری می تواننـد 
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فضای دوسـتانه ای را برای مجتمع خود بسـازند تا در سـایه آن، در تکامل مادی و معنوی یکدیگر 

بـه  مجتمـع  نیازهـای  برطرف کـردن  گروهـی،  دعـای  جماعـت،  نمـاز  مراسـم  باشـند.  تاثیرگـذار 

کن در مجتمع  صـورت دسـته جمعی و ماننـد این هـا، جلوه  هایـی از همدلـی و اتحـاد اعضـای سـا

مسـکونی اسـت.)همان، ص46(

4-2-5. رشد اخلاقی وتمرین مکارم اخلاق

ایجــاد  افــراد  و رشــد اخلاقــی  بــرای شــکوفایی  را  زمینــه مناســبی  آپارتمان نشــینی،  زندگــی 

گذشــت، رعایــت حریــم نــگاه و  می کنــد؛ مهمتریــن نمونه هــای آن، تمریــن ادب و احتــرام، عفــو و 

کــه زمینــه ی رشــد معنــوی افــراد را فراهــم می کنــد. آپارتمان نشــینی،  کلام و مراقبــت اخلاقــی اســت 

انســان را بیشــتر در برابــر امتحــان و ســختی ها قــرار می دهــد؛ بــه همیــن دلیــل، ایــن نــوع زندگــی 

می توانــد زمینه ســاز صعــود و ســقوط انســان باشــد. 

3-5. عیب های زندگی آپارتمان نشینی
که نمونه هایی از آن یاد می شود. در این سبک از زندگی عیب هایی به چشم می خورد 

کنان 1-3-5. محدودیت های زمانی برای رفت و آمد سا

کننــد، توجــه  کنان مجتمع هــای آپارتمان نشــینی بایــد آن را رعایــت  کــه ســا از جملــه حقوقــی 

کــه ســاعت خاموشــی اســت، رفــت  بــه زمــان رفــت و آمــد اســت. در یــک ســاعت مشــخص شــب 

و آمدهــا ممنــوع می شــود؛ بنابرایــن ســاعت مهمانی هــا تعریــف شــده اند. ســر و صــدا  کــردن و 

ــود.  ــان می ش ــکایت آن ــایگان و ش ــب آزار همس ــخص، موج ــاعت مش ــس از س ــدان پ ــلوغی فرزن ش

کرده انــد و ایــن  کنان بــه فرهنــگ و شــکل ویــژه ای از زندگــی عــادت  کــه هریــک از ســا روشــن اســت 

ــراد می شــود.  ــی و جســمی اف محدودیت هــا ســبب آزار روحــی، روان

2-3-5. رعایت نکردن حریم های عمومی و خصوصی

کن در مجتمع هــای مســکونی، رعایت نکــردن حریم هــای  از جملــه شــکایت های افــراد ســا

کنان را فراهم می ســازد.  کــه زمینــه ی انحــراف  اخلاقــی ســا عمومــی و خصوصــی در مجتمــع اســت 

گاهــی برخــی مــردان و زنــان، در مکان هــای عمومــی مثــل راه پله هــا و پارکینــگ، بــه صــورت برهنــه 

کنان مجتمــع ایجــاد می کننــد.  تی را بــرای ســا ــا بــا پوشــش نامناســب ظاهــر می شــوند و مشــکلا ی
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کشــاندن مســائل خصوصــی و دعواهــای خانوادگــی بــه حریــم عمومــی آرامــش همســایگان را از بیــن 

می بــرد و تفــاوت فرهنگــی و اخلاقــی افــراد بــه ایــن موضــوع دامــن می زنــد. 

3-3-5. تأثیر فرهنگ های غیر همسو برتربیت عمومی خانواده

شـیوه های  و  متفـاوت  فرهنگ هـای  بـا  افـراد  مسـکونی،  مجتمـع  یـک  در  معمـول  طـور  بـه 

اعضاسـت.  بـرای  فراوانـی  مشـکلات  زمینه سـاز  کـه  می شـوند  جمـع  هـم  دور  زندگـی  مختلـف 

کنان از یکدیگـر و خودخواهـی را در آن هـا بـه وجـود  گونـی در فرهنـگ ، فاصله گرفتـن سـا گونا ایـن 

مـی آورد. بـا این کـه تداخـل فرهنگـی، آسـیب تلقـی می شـود، بـا فرهنگ سـازی درسـت و ارتبـاط 

گروه هـا می تـوان از تجربه هـای مفیـد و سـازنده ی فرهنگ هـای غیـر هم سـو بهـره  شایسـته ی ایـن 

گرفـت. سـنّت های اخلاقـی و انسـانی قوم هـای مختلـف، زمینـه ی الگو بـرداری مناسـب را فراهـم 

و ایـن آسـیب را بـه فرصـت تبدیـل می کنـد )همـان، ص48-46(.

4-3-5. رعایت نکردن حقوق در مورد مکان های عمومی

ــروز  ــا ناخواســته باعــث ب کــه خواســته ی مکان هــای عمومــی در آپارتمان هــا، از مــواردی اســت 

کــه افــراد  تی می شــوند. راه پله هــا، پارکینــگ و انباری هــای مشــترک از مکان هایــی اســت  مشــکلا

کن در یــک مجتمــع بایــد بــا تصمیم گیــری مشــترک و بــه صــورت قانونــی از آن هــا اســتفاده  ســا

کننــد. مــوارد زیــر، ازجملــه مــوارد نقــص ایــن حقــوق اســت:

1. هرگونه تغییر در نما، سردر یا بالکن های اختصاصی بدون توافق بیشتر مالکان.

اســکلت  بــه  آسیب رســاندن  موجــب  کــه  خارجــی  و  داخلــی  تغییرهــای  و  تعمیر هــا   .2

می شــود. ســاختمان 

کــه از بیــرون ســاختمان دیــده شــود و بــه نمــای  3. نصــب ســایه بان، نــرده حفــاظ و بنــد رختــی 

ســاختمان آســیب بزنــد.

کولر و وســیله های دیگر در بالکن ها بدون هماهنگی. 4. نصب یا آویزان کردن 

گردهــای عمومــی، جلــوی در ورودی  5. قــرار دادن وســایل شــخصی در بیــرون از پنجــره، پا

آپارتمــان و پارکینــگ.

ک در  گذاشــتن مــواد آتــش زا، ماشــین لباس شــویی، قفــس پرنــدگان و هرگونــه جســم خطرنــا  .6

مکان هــای عمومــی.
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کنان. 7. اســتفاده تجاری یا اجاره دادن انباری های آپارتمان بدون هماهنگی و اجازه ســا

8. دســت کاری در وســایل و امکانات ســاختمان، بدون هماهنگی با مدیر.

9. پخت و پز و برپایی مراسم جشن و عزا در مکان های مشترک.

داخــل  نقلیــه،  وســایل  روغــن  تعویــض  و  شــو  و  شســت  مهمانــان،  نقلیــه  وســایل  ورود   .10

عمومــی. پارکینــگ 

کن )روزنامه قدس، 1384(. کلید ورودی ساختمان، پارکینگ و تراس به افراد غیرسا 11. دادن 

5-3-5. آسیب های اخلاقی

کنان از اخــلاق نادرســت یکدیگــر اســت  از دیگــر آفت هــای آپارتمان نشــینی، اثرپذیــری ســا

ــر فســاد  کــودکان، نوجوانــان و جوانــان بیشــتر درمعــرض خطــر هســتند. افــزون ب کــه در ایــن میــان ، 

در  اشــرافی زدگی  و  هم چشــمی  و  چشــم  تجمل گرایــی ،  ماننــد  دیگــری  آســیب های  اخلاقــی ، 

ــد.  ــود می آی ــه وج ــایگی ب ــوع همس ــن ن ــایه ای س
6-3-5. مزاحمت های صوتی

کنان در ســاختمان های مســکونی، ســر و صداهــای ناهنجــار  از مهمتریــن شــکایت های ســا

کــه مشــکلات روحــی و روانــی فراوانــی را بــرای اعضــا ایجــاد می کنــد. ایــن نــوع  همسایه هاســت 

مزاحمت هــا عبــارت اســت از:

و  هیجان هــا  ابــراز  نیــز  و  خانوادگــی  درگیری هــای  و  دعواهــا  ناهنجــار  صــدای  و  ســر   .1

دیگــران. بــه  توجــه  بــدون  احســاس ها 

کنان. 2. سر و صدای رفت و آمد مهمان ها، به  ویژه در زمان های خواب و استراحت سا

3. صدای ناهنجار وسایل صوتی-تصویری. 

4. برگزاری مراسم جشن و عزاداری و سر و صداهای ناشی از آن.

کـودکان و اعضـای خانـواده در طبقه هـای بـالا و نیـز در فضاهای عمومی، مثل  5. سـروصدای 

پله هـا، پارکینگ هـا و... )همان، ص51-50(.

4-5. جلوه هایی از اخلاق همسایه داری مدرن )آپارتمان نشینی(
آپارتمان نشــینی، بــا توجــه بــه نــوع متفــاوت زندگــی در آن، زمینه ســاز ایجــاد اخــلاق و حقوقــی 
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متفــاوت از زندگــی ســنّتی شــده اســت؛ بــه همیــن دلیــل جلوه هــای اخلاقــی مثبــت و منفــی 

متفــاوت در ایــن نــوع ســکونت و همســایگی دیــده می شــود.

1-4-5. جلوه های مثبت

  جلوه های مثبت همســایه داری به شــرح ذیل است.

1-1-4-5. انصاف

بـا  معاشـرت  درسـت  ک  مـلا می توانـد  کـه  اسـت  انصـاف  اصـل  آپارتمان نشـینی،  زندگـی  در 

کننـد، مـا نیـز در حـق  یـم در حـق مـا رعایـت  گیـرد؛ یعنـی آن چـه را دوسـت دار همسـایگان قـرار 

کـرم؟ص؟ در ایـن بـاره می فرمایـد: »آن چـه را بـرای خـود نمی پسـندی  کنیـم. پیامبـر ا دیگـران رعایـت 

بـرای دیگـران نیـز مپسـند و آن چـه بـرای خـود دوسـت داری بـرای برادرت هم دوسـت بـدار« )حرانی، 

ص14(.  ،1382

2-1-4-5. ایثار

موجـب  کـه  خـود  بـر  دیگـران  حقـوق  ترجیـح دادن  یعنـی  اسـت؛  ایثـار  انصـاف،  از  مهمتـر 

رسـیدن بـه مرتبـه بلنـد انسـانی می شـود. ایـن صفـت، یکـی از جلوه هـای عالـی اخلاقـی در زندگـی 

آپارتمان نشـینی اسـت. امـام علـی؟ع؟ ایـن صفـت انسـانی را برتریـن عبـادت و بزرگ ترین سـروری 

اسـت«  ایثـار  اخـلاق،  مـکارم  »اوج  فرموده انـد:  نیـز  و  )تمیمی آمـدی، 1360، ح1148(  اسـت  دانسـته 

ح6361(. )همـان، 

3-1-4-5. حفظ اسرار

اختلاف هـای  خانوادگـی،  مسـائل  زمینـه ی  در  تی  مشـکلا گاه  آپارتمانـی  محیط هـای  در 

ی  آبـرو کـه  ایـن میـان، همسـایگانی  افـراد پیـش می آیـد. در  بـرای  خویشـاوندی و حتـی اخلاقـی 

گرفتاری هـا دامـن می زننـد و زمینه سـاز  همسـایه خـود را در نظـر نمی گیرنـد بـا انتشـار ایـن اسـرار بـه 

کـه  ی مؤمـن و مسـلمان، از مسـائلی اسـت  مشـکلات فـراوان دیگـری می شـوند. حفـظ اسـرار و آبـرو

کیـد می کنـد. از امـام صـادق؟ع؟ در ایـن زمینـه نقـل اسـت: »هرکـس دربـاره  دیـن بسـیار بـر آن تا

کـه خداونـد عزوجـل  کسـانی اسـت  گوش هایـش شـنیده اسـت، بگویـد از  مؤمـن، آن چـه را دیـده و 

کـه دوسـت دارنـد زشـتی در میـان مؤمنـان آشـکار  کسـانی  دربـاره آنـان فرمـوده اسـت: و همانـا بـر 

ک اسـت« )کلینـی، 1379، ج2، ص357(. شـود، عذابـی دردنـا

www.noormags.ir

https://www.noormags.ir


NOORMAGS
ت

عتر
ن و 

قرآ
ی 

ماع
جت

و ا
ی 

بیت
 تر

ت
لعا

طا
ی م

صص
تخ

ی- 
لم

ه ع
نام

صل
دوف

وم
 س

اره
شم

-1
39

8 
ان

ست
تاب

 و 
هار

- ب
وم 

ل د
سا

100

4-1-4-5. احسان و یاری

در زندگــی آپارتمان نشــینی، می تــوان مصداق هــای فراوانــی از احســان و یــاری یافــت. ایــن نــوع 

کمــک در ســاخت و  زندگــی محــل رفــع مشــکلات و یــاری متقابــل همســایگان بــه یکدیگــر اســت. 

ســاز، برگــزاری مراســم، اسباب کشــی، قــرض دادن وســایل مــورد نیــاز، حــل مشــکلات خانوادگــی، 

کمک هــای مــادی و معنــوی از  رســیدگی بــه همســایگان ناتــوان و نیازمنــد و بســیاری دیگــر از 

کــرم؟ص؟ می فرمایــد: »بلند پایه تریــن مــردم  نمونه هــای احســان و نیکــی به شــمار می رونــد. پیامبــر ا

کــه از همــه بیشــتر بــرای خیرخواهــی خلــق خدا گام برداشــته اســت«  در روز رســتاخیز، کســی اســت 

)کلینــی، 1379، ج2، ص208(. امــام صــادق؟ع؟ نیــز ارزش برآورده ســاختن نیازهــای مســلمانان 

کعبــه می دانــد )کلینــی، 1379، ج2، ص194(.  را بالاتــر و والاتــر از طــواف 

گذشت و تحمل همسایه 5-1-4-5. عفو و 

کـه خـواه ناخـواه،  نـوع زندگـی در آپارتمان هـا شـرایط بسـیار حساسـی دارد و به گونـه ای اسـت 

میهمانی هـای  آمدهـا،  و  رفـت  صداهـا،  و  سـر  می کنـد؛  ایجـاد  همسـایگان  بـرای  را  تی  مشـکلا

کـه همسـایه ی خـوب بـا  دیروقـت و رعایت نکـردن قوانیـن مکان هـای عمومـی از ایـن مـوارد اسـت 

اخـلاق و منـش درسـت می توانـد ضمـن خویشـتن داری و تحمل آن ها، آرامـش را به خود و دیگران 

هدیـه کنـد و از پـاداش معنـوی صبـر و شـکیبایی در ایـن زمینـه بهره منـد شـود. امـام کاظـم؟ع؟ که 

الگـوی صبـر و شـکیبایی اسـت، در ایـن زمینـه می فرمایـد: »حُسـن همسـایگی ایـن نیسـت کـه آزار 

کـه در برابـر آزار همسـایه، شـکیبا باشـی« )حرانـی، 1382،  نرسـانی، حُسـن همسـایگی ایـن اسـت 

ص409(. در این نگاه، تحمل همسـایه، شـخص را به اوج مکارم اخلاق رهنمون می شـود و زمینه 

را بـرای رسـیدن بـه درجه هـای بلنـد معنـوی فراهـم می کنـد.

6-1-4-5. عفت و خویشتن داری

عفـت، حیـا و خویشـتن داری از نمونه هـای برجسـته امـور اخلاقـی در محیط هـای آپارتمانـی 

کن ایـن ملکه هـای اخلاقـی را در خـود نهادینـه  گـر اعضـای سـا و مجتمع هـای مسـکونی اسـت. ا

کـرد. امـام علـی؟ع؟  کنان هدیـه خواهنـد  کننـد، اعتمـاد، آرامـش و اطمینان خاطـر را بـه خـود و سـا

عفـت را سـرآمد هـر خوبـی و برتریـن جوانمـردی می دانـد )تمیمی آمـدی، 1360، ح1168( و می فرمایـد: 

کرم؟ص؟، ثمره  »عفـت، نفـس را در امـان و آن را از پسـتی دور نگـه  می دارد« )همـان، ح1989(. پیامبر ا
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عفـت را خشـنودی، فروتنـی، بهره منـدی، آسـایش، تفقـد، تذکـر، تفکر و سـخاوت می دانـد )حرانی، 

1382، ص394(.

2-4-5. جلوه های منفی

در برابــر جلوه هــای مثبــت اخــلاق همســایه داری در محیط هــای آپارتمانــی، مصداق هــا و 

کــه در ایــن بخــش بــه چنــد نمونــه ی برجســته  از  جلوه هــای اخــلاق ناپســند و نکوهیــده قــرار دارد 

ــم: ــاره می کنی ــا اش آن ه

1-2-4-5 تجسس و فال گوشی

از حـال همسـایه و جسـتجوکردن در  از پی جویـی بی مـورد  کنان مجتمع هـای مسـکونی  سـا

کار و زندگـی همسـایگان در زندگـی  آپارتمانـی گله منـد هسـتند. فال گـوش ایسـتادن، کنتـرل رفـت 

کنی از آثـار بدهمسـایگی اسـت. در قرآن کریـم از ایـن  و آمدهـا، پـرس و جـوی بی مـورد و شـایعه پرا

امر ناپسـند نهی شـده اسـت و آیه »ولاتَجَسّسـوُا« )حجرات:12( به این مطلب اشـاره می کند. رسـول 

گمـان، دروغ تریـن سـخن اسـت. بـه  کنیـد، زیـرا  گمـان دوری  خـدا؟ص؟ نیـز در ایـن مـورد فرمـود: »از 

گـوش فـرا ندهیـد و عیبشـان را پی جویـی نکنیـد« )مجلسـی، 1362، ج75، ص195(. سـخنان مـردم 

2-2-4-5. تجمل گرایی و چشم و هم چشمی

گاه رفـت و آمـد در محیط هـای آپارتمانـی و نشسـت و برخاسـت همسـایگان بـه رقابت هـای 

بیهـوده و نادرسـت می انجامـد و زمینـه مصرف گرایـی و تحمـل هزینه هـای سـنگین را بـرای آن هـا 

فراهـم مـی آورد. از عوامـل مهـم و اثرگـذار در ایـن نـوع اخـلاق، فخرفروشـی همسـایگان بـه یکدیگـر 

کـه بسـیار زشـت و ناپسـند اسـت. خداونـد در قـرآن هشـدار می دهـد: »اِنَ الَله لایُحِـبُّ مَـن  اسـت 

کانَ مُختـالًا فَخُـورا« )لقمـان:18(. حضـرت علـی؟ع؟ نیـز در ایـن زمینـه فرموده اسـت: »دو چیز مردم 

کـرده اسـت، تـرس از نـداری و فخرجویـی« )صـدوق، 1403ق، ص69، ح102(. را نابـود 

3-2-4-5. خودمحوری و خودخواهی

اسـت،  عمومـی  و  مشـترک  قسـمت های  شـامل  مسـکونی  مجتمع هـای  کـه  آن جـا  از 

کنان، زمینه سـاز مشـکلات فراوانـی اسـت. گذاشـتن  یاده طلبی هـا و خودخواهی هـای برخـی سـا ز

سـروصدای  ایجـاد  راه پله هـا،  در  گلدان هـا  قـراردادن  عمومـی،  مکان هـای  در  پرنـدگان  قفـس 

گذاشـتن تعهدهـا و قانون هـای  یختن در پارکینـگ عمومـی و در نهایـت زیـر پا ناهنجـار، آشـغال ر
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کـه در شـکایت های همسـایگان  آپارتمان نشـینی از مصداق هـای ایـن اخـلاق نکوهیـده اسـت 

بـه چشـم می خـورد. شـخص خودخـواه و خودپسـند، نـه تنهـا دیگـران را آزار می دهـد، بلکـه زمینـه 

دیگـران،  نارضایتـی  اخلاقـی،  رذیلـه  ایـن  آثـار  دیگـر  از  می کنـد.  فراهـم  نیـز  را  خـود  گوشه نشـینی 

دشـمنی و کینه توزی، حماقت و نابودی اسـت که در روایت ها به آن اشـاره شـده اسـت. حضرت 

علـی؟ع؟ در این بـاره می فرمایـد: »هیـچ تنهایـی ای وحشـت انگیزتر از خودپسـندی نیسـت« )نهـج 

البلاغـه، حکمـت46( و همچنیـن در حدیـث دیگری از ایشـان آمده اسـت: »حرمتـی بالاتر از حرمت 

ح967(  نیسـت«)تمیمی آمدی،  همسـایگی  و  هم نشـینی 

کـرد. چـون  ی در انجـام دادن آن تأخیـر  کـه و کاری فرسـتاد  کـرم؟ص؟ شـخصی را دنبـال  رسـول ا

فرمـود:  پیامبـر؟ص؟  نداشـتم.  لبـاس  کـرد  او عـرض  را جویـا شـد،  آمـد، حضـرت سـبب دیرکـردن 

گفـت همسـایه دارم، ولـی  یـه ، تن پوشـی بـه تـو دهـد«.  کـه بـه رسـم عار »مگـر همسـایه ای نداشـتی 

کنـد. حضـرت بـا ناراحتـی و تأسـف فرمـود: »او بـا تـو  کـه این گونـه بـه مـن لطـف  بـا مـن الفـت نـدارد 

اُخـوّت دینـی نـدارد و در انـدوه و شـادی ات شـریک نیسـت« )اقدمـی، 1370، صـص222-223(. امـام 

کودکـی، شـبی بیـدار مانـدم و بـه نظـاره مـادرم زهـرا؟س؟  حسـن مجتبـی؟ع؟ می گویـد: »در دوران 

بـه پایـان رسـید، متوجـه  بـود. پـس از آن کـه نمـازش  کـه مشـغول نمـاز شـب  پرداختـم، در حالـی 

کـه  شـدم در دعاهایـش یک یـک مسـلمانان را نـام می بـرد و آن هـا را دعـا می کنـد، خواسـتم بدانـم 

دربـاره خـودش چگونـه دعـا می کنـد، امـا بـا کمـال تعجـب دیـدم که بـرای خود دعـا نکرد. فـردا از او 

کـردی، اما بـرای خودت دعا نکردی؟« فرمود: »پسـرم، اول همسـایه  پرسـیدم: »چـرا بـرای همـه دعـا 

بعـد خـودت« )صـدوق ،1380، ج1، بـاب 145(. 

5-5. الزامات آپارتمان نشینی
این الزامات به شرح ذیل است.

1-5-5. حریم شخصی

از  بیــرون  در  صداهــا  شنیده شــدن  موجــب  آپارتمان هــا  از  بســیاری  در  خانه هــا  نزدیکــی 

کنتــرل آســان تر رفــت و آمدهــای همســایه ها می شــود. بســیاری از مــردم  واحدهــای آپارتمانــی و 

ســعی  و  باشــند  صمیمــی  همســایه ها  بــا  دارنــد  دوســت  خــود  ملــی  و  محلــی  فرهنــگ  طبــق 

گســترده ای بــرای  گســترش دهنــد. برخــی نیــز دوســت دارنــد همــکاری  می کننــد رفــت و آمدهــا را 
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گاه  حــل مشــکلات و یــا ارتقــای مجتمــع یــا بلــوک مســکونی خــود داشــته باشــند؛ در نتیجــه ناخــودآ

کــه در غیــر از بســتر آپارتمان نشــینی هویــدا نمی شــود. بــر ایــن اســاس  گاه می شــوند  از اســراری آ

کنترل شــده باشــند تــا از  لازم اســت صمیمیت هــا، رفــت و آمدهــا، همکاری هــا و دخالت هــا 

خدشــه دار شــدن حریــم شــخصی دیگــران جلوگیــری شــود. البتــه ممکن اســت این محدود ســازی 

کنــد.  بــه فرد گرایــی و جامعه گریــزی منجــر شــود و روحیــه افــراد را زمخــت و غیــر قابــل  انعطــاف 

بــه همیــن دلیــل لازم اســت آپارتمان نشــینان نســبت بــه حریــم خصوصــی خــود انعطاف پذیرتــر 

کننــد.  کننــد از تجســس در اســرار دیگــران امتنــاع  باشــند و از ســوی دیگــر همســایگان بایــد تــلاش 

2-5-5. رعایت حقوق 

رعایــت حقــوق دیگــران مســتلزم شــناخت حقــوق خــود و دیگــران اســت؛ بنابرایــن مطالعــه 

کتــب حقوقــی و اخلاقــی دربــاره همســایه داری و آپارتمان نشــینی بــرای همــه آپارتمان نشــینان 

گــر  کننــد، حتــی ا ــل را رعایــت  ــد حقــوق متقاب ضــرورت پیــدا می کنــد. تمــام آپارتمان نشــینان بای

ــی،  گاه ی عدم آ ــه از رو ک ــرادی  ــا اف ــد. چه بس ــام ندهن ــان انج ــال آن ــود را در قب ــف خ ــران وظای دیگ

انتقام گیــری و  نادیــده بگیرنــد.  را  کــدورت حقــوق شــما  ی  از رو یــا حتــی  و  فراموشــی، غفلــت 

ــا و  کدورت ه ــه  ــه ب ــد، بلک ــل نمی کن ــکلات را ح ــا مش ــه تنه ــا ن ــن موقعیت ه ــل در ای ــه مث ــه ب مقابل

می زنــد. دامــن  بدرفتاری هــا 

3-5-5. رعایت سکونت

کــه افــراد بــه واســطه شهرنشــینی، آپارتمان نشــین شــده اند و از پیامدهــای  واقعیــت ایــن اســت 

کارنــد؛ برخــی  کــه در اوقــات مختلفــی از روز مشــغول بــه  شهرنشــینی، بیشــتر آن هــا مشــاغلی دارنــد 

کار می کننــد و در اوقــات روز ممکــن اســت  شــب ها، برخــی صبح هــا و برخــی دیگــر عصرهــا 

یکــی از همســایه ها در حــال اســتراحت باشــد. ایــن مســأله فشــار روانــی بیشــتری دارد؛ زیــرا اجــازه 

کــودکان  کــودکان را مختــل می کنــد. بنابرایــن پــدر و مــادران ناچارنــد یــا  فعالیــت و جنــب و جــوش 

کــه البتــه تذکــرات مکــرر نتیجه  را پــای تلویزیــون بنشــانند و یــا هرچنــد دقیقــه بــه آن هــا تذکــر بدهنــد 

ــه ســوی حــذف  ــه ب معکــوس می دهــد و بچه هــا را لجبــاز می کنــد. لازم اســت آپارتمان نشــینان ن

کنتــرل بهینــه آن پیــش برونــد و از ایجــاد ســر و صداهــای غیرمتعــارف  ســر و صــدا، بلکــه بــه ســمت 

کــه معمــولأ زمــان اســتراحت اســت،  و آزاردهنــده از ســاعت 1 تــا 4 بعــد از ظهــر و 9 شــب تــا 9 صبــح 
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کننــد تــا  کننــد. همچنیــن صــدای رادیــو، تلویزیــون و وســایل صوتــی را طــوری تنظیــم  خــودداری 

بــرای همســایگان مزاحمــت ایجــاد نکننــد. 

4-5-5. تعارضات ارتباطی

همـه ی  قدیمـی  زندگی هـای  اغلـب  در  اسـت.  کی  اشـترا زندگـی  نوعـی  آپارتمـان  در  زندگـی 

اعضـای خانـواده در یـک خانـه بـزرگ زندگـی می کردنـد و هرکسـی با زن و فرزند خود در گوشـه ای از 

کار تعمیر خانه،  حیاط، خانه ای داشت. زنان خانه در تمیزکردن حیاط، آشپزی و... و مردان در 

کـه بـا  گاهـی تعارضاتـی هـم پیـش می آمـد  گوسـفند و... بـا هـم همـکاری می کردنـد، البتـه  کشـتن 

کی آپارتمـان از ایـن لحـاظ شـباهت  پادرمیانـی بـزرگ خانـه همـه چیـز حـل می شـد. زندگـی اشـترا

یـادی بـه خانه هـای بـزرگ قدیمـی دارد، بـا ایـن تفـاوت کـه مدیـر سـاختمان پـدر خانـواده نیسـت،  ز

کنان به آموزه هـای الهی و اخلاقـی، انگیزه ی مدارا،  بلکـه یکـی از اعضاسـت. عـدم پای بنـدی سـا

باعـث  و  آنـان می گیـرد  از  را  کـرم  و  اغمـاض، احسـان  تسـاهل،  و  تسـامح  ایثـار،  گذشـت،  عفـو، 

گذشـته چینـش  کار خـود لـذت ببرنـد. در  کننـد و حتـی از ایـن  می شـود دیگـران را آزار و اذیـت 

خانه های افقی بود نه عمودی؛ به همین دلیل خانه ها فاصله مناسـبی از هم داشـتند و بسـیاری 

کـه تعارضـات  از تعارضـات درون خانـه تمـام می شـد و بـه بیـرون درز نمی کـرد. در مـواردی هـم 

کـه رابطـه نسـبی یـا سـببی داشـتند و راز همدیگـر را حفـظ  علنـی می شـد کسـانی مطلـع می شـدند 

کـه خانه هـا بـدون رعایـت فاصلـه مناسـب طراحـی شـده اند،  می کردنـد، امـا در زندگـی آپارتمانـی 

همسـایگان بـا همدیگـر رابطـه نسـبی و سـببی ندارنـد و بـرای همیـن درزکـردن برخـی چیزهـا، بـه 

کنان آپارتمان هـا بایـد بتواننـد تعارضـات ارتباطـی خـود را بـا  برملاشـدن اسـرار منجـر می شـود. سـا

همسـایگان و محیـط اطـراف، مدیریـت کننـد. وقتـی هنـگام خـروج از منزل، نگاه شـما به صورت 

ناخواسـته بـه درون واحـد دیگـر می افتـد و نـگاه  عمـد از آن برداشـت می شـود، وقتـی همسـایه بـی 

سـر و صـدای شـما بـا مهمانـان پرسـر و صـدای شـما مواجـه می شـود، وقتـی فرزنـد شـما بـه یکـی از 

یـد بـرای تعمیـر قسـمت هایی از  امـوال مشـترک یـا بـه بچـه دیگـری آسـیب می رسـاند، وقتـی مجبور

سـاختمان  بـا هـم مشـارکت کنیـد و هرکسـی احسـاس می کنـد در آسـیب دیدن آن قسـمت مقصـر 

گر با سعه ی  نبوده، اما هزینه بیشتری نسبت به دیگران پرداخت می کند و مواردی از این دست ا

صـدر و درایـت مدیریـت نشـوند، تنـش زا، تعارض آفریـن و باعـث بدگمانی هـای مخـرب هسـتند.
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5-5-5. فضاهای عمومی

راهروهــا، فضــای ســبز، محوطــه، پارکینــگ، انباری هــا، آسانســورها و... جزء فضاهــای عمومی 

کی از  کــه همــه بــه صــورت مشــاع در آن مالکیــت دارنــد و به صــورت اشــترا محســوب می شــوند 

کننــد و  آن هــا اســتفاده می کننــد. همــه بایــد بــا فضاهــای عمومــی ماننــد امــوال شــخصی برخــورد 

کــودکان و دیگــران ندهنــد. اجــازه تخریــب و آلوده کــردن آن را بــه 

6-5-5. هیئت مدیره و مدیرساختمان

در  می کــرد،  مدیریــت  را  هزینه هــا  و  اداره  را  همــه  پدر بــزرگ  قدیمــی  خانه هــای  در  گــر  ا

آپارتمان هــا هیئــت مدیــره و مدیــر از لحــاظ حقوقــی و قانونــی ایــن وظیفــه را بــر عهــده دارنــد. 

گــزارش مســتند ارائــه دهــد  کرده هــا ی خــود  هیئــت مدیــره و مدیــر ســاختمان بایــد بــرای تک تــک 

کارهــای هیئــت مدیــره حــل تعارضــات  و همــه را در ایــن جریــان امــور قــرار دهنــد . یکــی دیگــر از 

کنان، فرهنگ هــای  قانونــی بیــن اعضــای آپارتمان هاســت. بــا ایــن حــال بــه دلیــل این کــه ســا

گره گشــا نیســت و حتــی در  ــر ســاختمان همیشــه  ــا مدی ــره و ی ــد، وجــود هیئــت مدی ــی دارن متفاوت

ــد  ــم بتوانن ــار ه کن ــه در  ــرای این ک ــاختمان ب کنان س ــا ــت. س ــز هس ــکل  آفرین نی ــات مش ــی اوق برخ

کرده انــد، اطمینــان  کــه خودشــان انتخــاب  زندگــی آرامــی را بگذراننــد، بایــد بــه هیئــت مدیــره ای 

کننــد. ایــن همــکاری ثمــرات و بــرکات خوبــی مثــل  کــرده و آن هــا را در اداره بهتــر ســاختمان یــاری 

کــه تنهــا در  ایجــاد صمیمیــت ، داشــتن ســاختمانی باصفــا و معنــوی و رعایــت بهداشــت را دارد 

ــود.  ــل می ش ــت حاص ــا مدیری کنان ب ــا ــام س ــکاری تم ــایه هم س

7-5-5. ورزش و سلامتی

بــه  را  افــراد  تحــرک  کارمنــدی،  زندگــی  و  آسانســور  از  اســتفاده  آپارتمــان ،  کوچــک  فضــای 

ــی خــون و... را بوجــود آورده اســت.  ــی ، دیابــت، چرب کاهــش داده و عوارضــی چــون چاق شــدت 

کــه البتــه  کــرد  در ایــن وضعیــت بــرای ورزش یــا بایــد از وســایل ویــژه مثــل دوچرخــه در جــا اســتفاده 

هزینه هــای نســبتا ســنگینی دارنــد و یــا بــه باشــگاه رفــت، ورزش همگانــی در محوطــه ی مجتمــع 

کــه مدیریتــی صحیــح داشــته باشــد و همــگان را بــه امــر ورزش دعــوت  آپارتمانــی ، در صورتــی 

کــه  کــه موجــب صمیمیــت همســایگان می شــود. بــا ایــن  کنــد، مطلوب تریــن روش ورزش اســت 

ممکــن اســت عــده ای در آن حضــور نداشــته باشــند و یــا برخــی از خانم هــا بــه جهــت رعایــت 
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حریم هــای محــرم و نامحــرم از حضــور در چنیــن ورزش هایــی محــروم بماننــد، امــا در هرحــال ایــن 

کار، روحیــه ی ورزش را بــر همــگان القــا می کنــد.

کودکان 8-5-5. بازی 

کــودکان بــه لحــاظ شــرایط ســنّی نیــاز بــه جنــب و جــوش و بــازی دارنــد. آپارتمــان از ایــن حیــث 

یــادی را در بــردارد بــه شــدت محدود کننــده اســت.  کوچــک، جمعیــت ز کــه در یــک محیــط 

گوشــه گیری، ضعف اعصــاب، افــت  ایــن محدودیت هــا، عــوارض فراوانــی ماننــد بیش فعالــی ، 

کــودکان  بازی هــای  دنبــال دارد.  بــه  بــا خــود  را  و...  تحصیلــی، بی خوابی،کم تحرکــی ، چاقــی 

در آپارتمــان بــه بازی هــای رایانــه ای ، تماشــای تلویزیــون و بازی هــای بی تحــرک دیگــر خلاصــه 

کــه در محوطــه  کمــی را بــه بــازی بــا وســایلی مثــل تــاب، سرســره و...  کــودکان اوقــات  می شــوند و 

گذاشــته شــده اســت، اختصــاص می دهنــد. والدیــن معمــولا هــر هفتــه یــا دو هفتــه  مجتمــع 

کــم و رســمی بودن بــازی از یک  ســو و  یک بــار فرزنــدان خــود را بــه پارک هــای بــازی می برنــد. زمــان 

هزینــه بــالای ایــن وســایل، نوعــی سیراب نشــدن را بــه بچه هــا و والدیــن القــا می کنــد.

9-5-5. همسایگی متفاوت 

آپارتمــان عــلاوه بــر این کــه شــیوه های رفتــاری بســیار متفاوتــی را طلــب می کنــد، ماهیــت 

کــه خانــه او دیــوار  کســی بــود  همســایگی را نیــز تغییــر داده اســت. در جامعــه ی ســنّتی، همســایه 

کوچــه و محلــه مــا زندگــی می کــرد و بــه تناســب دور یــا نزدیک بــودن  بــه دیــوار خانــه مــا بــود و یــا در 

خانــه اش بــا خانــه ی مــا، میــزان صمیمیــت و رفــت و آمدهــای مــا نیــز تغییــر می کــرد . عامــل بســیار 

و فصــل معضــلات  میــزان مشــارکت همســایگان در حــل  روابــط همســایگی معمــولا  مهــم در 

کــه بــا مــا راه پلــه ، حیــاط، پارکینــگ  کســی اســت  کوچــه بــود، امــا در آپارتمــان، همســایه  محلــه و 

گــر در زندگــی ســنّتی ممکــن بــود بــرای یــک هفتــه همســایه را نبینیــم،  و پشــت بام مشــترک دارد. ا

در آپارتمــان تقریبــا هــر روز بــا همســایه مواجــه می شــویم ؛ از همیــن رو نهادینه ســاختن ارزش هــای 

متناســب بــا ایــن فضــا ضــروری اســت.

10-5-5. تربیت فرزندان

اســترس های ناشــی از آپارتمان نشــینی اجــازه تربیــت اصولــی را بــه خانواده هــا نمی دهــد. 

محصــول  گوش نکــن  حــرف  و  ناســازگار  بیش فعــال،  بچه ننــه،  اصطــلاح  بــه  و  لــوس  کــودکان 
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آپارتمان نشــین  کــودکان  در  جامعه پذیــری  اســت.  روز  تکنولــوژی  و  آپارتمان نشــینی  مشــترک 

کــودکان در بزرگســالی بــا  کم جمعیــت در حــد بســیار پایینــی اســت. ایــن  و دارای خانــواده ی 

مشــکلات فراوانــی ماننــد عــدم تــوان برقــراری یــک ارتبــاط صحیــح و عــدم تحمــل مشــکلات 

کــودکان را بــه خیلــی از نداری هــا  گریبــان می شــوند . در آپارتمان نشــینی نمی تــوان  دســت بــه 

عــادت داد تــا تحملشــان بــالا بــرود. نــگاه ســنگین همســایگان، پــدر و مادر هــا را مجبــور می کنــد 

کــودکان بــا دیــدن دوچرخــه ،  کننــد. بهانه گیری هــای  کــودکان رفتــار  تــا مطابــق بــا خواســته های 

کلاس هــای  کنکــور،  کلاس  کلاس زبــان،  کامپیوتــر، اتــاق مخصــوص، موبایــل،  ماشــین شــارژی ، 

کــه پــدر بایــد هــزاران  آمادگــی بــرای مــدارس نمونــه دولتــی، تبلــت و... اوج می گیــرد. این جاســت 

گوشــه گیری ارمغــان نامیمــون آپارتمان هــا  کنــد تــا بتوانــد از پــس مخــارج برآیــد.  قــرض و وام فراهــم 

گــر اهالــی مجتمع هــای آپارتمانــی قرابــت فرهنگــی و اخلاقــی بــا همدیگــر  کــودکان اســت، امــا ا بــه 

کــرده و دوســتان فراوانــی می یابنــد. برگــزاری  گوشــه گیری نجــات پیــدا  کــودکان از  کننــد،  پیــدا 

جملــه  از  ورزشــی  و  هنــری  مهارت هــای  قــرآن،  تجویــد  مهارت هــای  آموزشــی،  کلاس هــای 

راهکارهــای نجــات از ایــن معضــلات اســت . 

6-5. توصیه های اسلام به آپارتمان نشینان ، آپارتمان سازان و مسئولین 
یــت عقــل و عــرف حــل می کنــد و همــواره راهکارهــای آن  اســلام مســائل اجتماعــی را بــا محور

یجــی و متناســب بــا طبــع انسان هاســت. تدر

1-6-5. ویژگی های  غیر فیزیکی خانه

برخی ویژگی های غیرفیزیکی خانه در آیات به شرح ذیل است.

1-1-6-5. جایگاه آرامش

پایـان  قرآن کریـم می فرمایـد: » خـدا خانه هایتـان را جـای آرامشـتان قـرار داد و از پوسـت چهار

برایتـان خیمه هـا سـاخت تـا بـه هنـگام سـفر و بـه هنـگام اقامـت از حمـل آن هـا در رنـج نیفتیـد و 

کـرک و مویشـان تـا روز قیامـت برایتـان اثـاث خانـه و اسـباب زندگـی سـاخت« )نحـل:80(.  پشـم و 

آرامـش  و...کـه  خانگـی  حیوانـات  نگـه داری  شـب ها،  در  غیر متعـارف  نـور  صـدا ،  و  سـر  ایجـاد 

دیگـران را بـه هـم می ریـزد و متاسـفانه امـروز در آپارتمان هـا رواج دارد، مذمـوم و از دیـدگاه قـرآن 
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گرفتـه شـده اسـت. برگـزاری جشـن، عـزا، دعا، سـخنرانی و...کـه به طور مسـتقیم با  مـورد نهـی قـرار 

ایجـاد سـر و صـدا ، رفـت و آمدهـای غیـر معمـول و مسـائلی از ایـن دسـت آرامـش دیگـران را بـه هـم 

می ریزنـد، مشـمول ممنوعیت هـای ایـن آیـه خواهـد بـود.

2-1-6-5. نعمت الهی

خداوند در آیه ی 81 سوره نحل ، داشتن خانه و خانه فراخ را جزء سعادت مرد می شمارد.

2-6-5. ویژگی های فیزیکی خانه

از جمله ویژگی های فیزیکی خانه در آیات و روایات، موارد ذیل است.

1-2-6-5. استحکام بنا

کاری  پیامبــر؟ص؟ می فرمایــد: »به راســتی خــدای متعــال دوســت دارد، هــر یــک از شــما هــر گاه 

کنــد« )حرعاملــی، 1402ق، ج3، ص230(. ایــن حدیــث شــامل همــه  می کنــد آن را محکــم و اســتوار 

کارهــا از جملــه ساختمان ســازی اســت.

2-2-6-5. وسعت خانه

در روایـت نبـوی وارد شـده اسـت: » از خوشـبختی مـرد مسـلمان داشـتن مسـکن فـراخ اسـت« 

کـرده اسـت: » از سـختی  کیـد همیـن مطلـب بیـان  )کلینـی، 1379، ج6، ص526(. امـام باقـر؟ع؟ در تا

برنامه هـای  وسـعت خانـه زمینه سـاز اجـرای  زندگـی، تنگـی منـزل اسـت« )همـان، ج6، ص450(. 

مؤمـن  راحتـی  منـزل،  فراخ بـودن  بـا  شـادابی  و  تفریـح  تحقـق  امـکان  جملـه  از  جامعـه  در  اسـلام 

ی بـا خانـه وسـیع و پوشـاندن عیب هـا و حفـظ حریـم  در خانـه، ایجـاد سـعادت دنیـوی  و اخـرو

اسـت. خصوصـی 

3-2-6-5. درهای رو به رو

بــه  کــه درِ واحدهــای مختلــف رو  بــا آن مواجــه هســتیم، ایــن اســت  کــه امــروز  مســأله ای 

گذاشــته  ک  ــه اشــترا ــراد ب گرفتــه اســت و در صــورت باز شــدن، حریــم خصوصــی اف ــرار  ی هــم ق رو

کــه نســبت بــه همدیگــر دیــد نداشــته باشــند  می شــود؛ بنابرایــن اتاق هــا بایــد طــوری ســاخته شــوند 

ــه رعایــت شــود .  ــی خان ــم خصوصــی اهال و و حری

4-2-6-5. آشپزخانه

محــل قرار گرفتــن آشــپزخانه هــم از نظــر عفــت و حیــا و هــم پخــت و پــز غــذا بایــد خــارج از 
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کــه صاحــب خانــه دور  یــات بــه ایــن مهــم اشــاره می کنــد  دیــد مهمــان باشــد. آیــه ی 26 ســوره ذار

از چشــم مهمــان بــه ســراغ تهیــه غــذا بــرود . در منابــع اســلامی بــه پنهان کــردن بــوی غــذا از مهمــان 

کــه آشــپزخانه دور ازچشــم مهمــان  کار زمانــی امــکان دارد  کیــد شــده اســت. ایــن  و همســایگان تأ

پــن، بلکــه بایــد بــه صــورت مخفــی طراحــی 
ُ
و حاضریــن باشــد. بنابرایــن اشــپزخانه نــه بــه صــورت آ

شــود تــا رعایــت حیــا و عفــت در آن صــورت بگیــرد و بــوی غــذا نپیچــد.

یس بهداشتی  5-2-6-5. سرو

تعـارض  در  اسـلامی  آموزه هـای  بـا  شـدت  بـه  آپارتمان هـا  در  بهداشـتی  یس های  سـرو محـل 

بنـا  آدمـی  کـه  خانـه  تقدیـر  نیکویـی  از  کـه  نمی بینـی  »آیـا  می فرمایـد:  صـادق؟ع؟  امـام  اسـت. 

یس بهداشـتی( پنهان تریـن جـای خانـه باشد؟«)طوسـی،  کـه بیـت الخـلا )سـرو می کنـد، آن اسـت 

اسـلام  نظـر  از  کـه  اسـت  مشـترک  توالـت  و  حمـام  آپارتمان هـا  برخـی  در  ص187(.  ج6،  1417ق، 

مطلوبیـت نـدارد. همچنیـن اسـتفاده از توالت فرنگـی بـا اسـتناد بـه روایـات فـراوان خـوب نیسـت.

نتیجه گیری
متأسـفانه در دنیـای ماشـینی امـروز، روابـط عاطفـی و انسـانی مردم با یکدیگـر چنان به ضعف 

کـه همسـایگان نزدیـک هـم خبـری از حـال همدیگـر ندارنـد و حتـی  گراییـده اسـت  و خاموشـی 

گاهـی پـس از چندیـن سـال سـکونت در یـک محـل، هنـوز از نـام هـم بـی خبرنـد. ایـن در حالـی 

کـه خداونـد در قـرآن مجیـد، همـه انسـان ها را بـه احسـان همسـایگان سـفارش می کنـد و  اسـت 

کنیـد«. )نسـاء: 36( و امـام  مـی فرماید:»بـه پـدر و مـادر و... همسـایه نزدیـک و همسـایه دور احسـان 

علـی؟ع؟ در آخریـن وصیـت هـای خویـش در نامـه 47 نهج البلاغـه مـی فرمایند:»از خدا بترسـید! 

از خـدا بترسـید! دربـاره همسـایگان کـه همـواره مـورد سـفارش پیامبرتان بوده انـد. )آن حضرت( به 

گمـان می بردیـم بـرای ایشـان میراثـی قـرار خواهـد داد«. کـه   قـدری دربـاره آنـان سـفارش می کردنـد 

رفتـار نیـک همسـایگان بـا یکدیگـر می توانـد سرچشـمه برکت هـای فـراوان باشـد .وجـود همسـایه 

خوب برای آدمی، نعمتی ارزشـمند اسـت و رفت و آمد، رسـیدگی، احوا لپرسـی، یاری، عیادت، 

 انفـاق و صدقـه، رفـع نیـاز و همـدردی از جملـه وظایـف همسـایگان و نشـانه جوانمـردی اسـت.

در ایـن پژوهشـگر، پـس از بیـان ضـرورت طـرح اخـلاق همسـایه داری و آپارتمان نشـینی، بـه بایدها 
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و نبایدهـای ایـن ارتبـاط پرداختـه شـد و آثـار نامطلـوب همسـایه آزاری و راهکارهـای مناسـب را 

بـرای احیـای آداب اصیـل اسـلامی در سایه سـار کتاب و سـنّت بازگو شـد. یافته هـای این پژوهش 

زندگـی  کـم شـدن  کاهش حیـا، حا آزار همسـایگان،  روانـی،  اسـترس های  افزایـش  کـه  داد  نشـان 

فـردی، دوری از جامعه پذیـری، از بیـن رفتـن هویـت اجتماعـی فـرد، بـروز بیماری هـای جسـمی و 

کمبود جـا، از پیامدهـای منفـی آپارتمان نشـینی اسـت. بررسـی  کم تحرکـی ناشـی از  روحـی در اثـر 

اخـلاق همسـایه داری و آپارتمـان نشـینی و بهره گیـری از آموزه هـای قـرآن و بیانـات معصومیـن؟عهم؟ 

صحیـح  مسـیر  بـه  راهیابـی  بـرای  ضرورتـی  آپارتمان نشـینی،  زندگـی  آسـیب های  کاهـش  بـرای 

کـه در ایـن پژوهـش بـدان پرداختـه شـده اسـت. اخـلاق اسـت 
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