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جامعه

نگهداری از حیوان خانگ� درست یا غلط؟
نگهداری از حیوانات خانگ� پدیده ای است که این روزها در میان مردم به
خص�ص ج�انان باب شده است که علل مختلف� دارد. دنیای مدرن امروزی با
وج�د گسترش تکن�ل�ژی انسان ها را تنهاتر کرده و باعث شده است بسیاری از
ج�انان برای پر کردن خلاءهای عاطف� خ�د به حیوانات و نگهداری از آنها تمایل

پیدا کنند.

به گزارش خبرنگار ایمنا، در دنیای امروز برخ� افراد برای پر کردن خلاء ارتباط� خ�د گرایش به زندگ� با حیوانات دارند زیرا ع�اطف و محبت به غیر را از طریق
انسان� نم� ت�انند انجام دهند و سابقه قبل� ناخ�شایندی در این زمینه داشته اند بر همین اساس به نگهداری حیوانات روی م� آورند و حیوان را جایگزین
ارتباطات اجتماع� خ�د با گروه همسالان قرار م� دهند. برخ� از مردم نگهداری و پرورش حیوانات را برای تفریح و سرگرم� انتخاب کرده اند و آن را نشانه طبقه

اجتماع� بالا م� دانند و برخ� دیگر از این راه امرار معاش و کسب درآمد م� کنند.

با این حال باید ت�جه داشته باشیم که نگهداری از حیوانات در منزل تب�ات و آسیب هایی را به همراه دارد. نگهداری از حیوانات خانگ� پدیده ای ن� ظه�ر به
شمار نم� رود و از دیر باز بخص�ص در مناط� روستایی حض�ر گربه، سگ، مرغ و خروس در حیات منازل و یا ک�چه و پس ک�چه های روستاها امری رایج و
ً با تن�ع گ�نه های معم�ل بوده است. اما نگهداری از حیوانات در منازل آپارتمان� از م�ض�عات تأمل برانگیزی به شمار م� رود که در ط�ل سال های اخیر ظاهرا

جان�ری نیز همراه شده است.

نات�ان� افراد در روابط انسان� و پناه بردن به حیوانات
اکرم تق� پور روانشناس و مشاور خان�اده در گفت وگ� با خبرنگار ایمنا در خص�ص تمایل افراد به داشتن حیوانات خانگ� اظهار م� کند: در حال حاضر نگهداری
از سگ و گربه یک� از فاکت�رهای مرفه بودن به شمار م� آید که در ایران تابع مد است، از آنجایی که ایران فرهنگ خاص خ�دش را دارد تنها م�ض�ع مد
مطرح نیست و در تحقیقات جهان� ثابت شده که نگهداری از حیوانات (سگ، گربه) تأثیر مثبت� بر روی خل� انسان ها دارد اما آمارها در کش�ر ما خلاف این را
نشان م� دهد و این امر پذیرفته شده جامعه ما نیست هرچند نگهداری حیوانات� چ�ن (مرغ، قناری) از قدیم الایام در ایران مرس�م بوده است. از سگ هم

به عن�ان نگهبان، برای محافظت از گ�سفندان و در شکار استفاده م� شد.

وی اضافه م� کند: افرادی هستند که سگ را به عن�ان فرزند خ�د م� دانند و نقش والد را ایفا م� کنند و برخ�رد افراط� با حیوان دارند. برخ� از این افراد
نم� ت�انند ارتباط مناسبی با دیگران برقرار کنند و به بل�غ اجتماع� نرسیده اند و از حیوانات خانگ� به عن�ان کسان� که باید در زندگ� داشته باشند و ندارند

استفاده م� کنند.

این روانشناس ادامه م� دهد: حیوان نم� ت�اند منطق� صحبت کند، انتقاد کند و رابطه انسان� ندارد و تنها یک حیوان وابسته است که باید نیازهایش برطرف
ش�د. زمان� که افراد رابطه افراط� با حیوان برقرار م� کنند مشکلات� دارند چ�ن حیوان را جایگزین انسان کرده اند. افرادی که قادر نیستند تجربه جدیدی در

ارتباطات خ�د داشته باشند، یا ارتباطات نام�فق� با دوست، همسر، اطرافیان خ�د دارند به این م�ض�ع تمایل بیشتری دارند.
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ت�ییر نگهداری حیوانات به حیوان آزاری
تق� پور اظهار م� کند: متأسفانه جامعه ما بین سنت و مدرنیته قرار گرفته و به سمت انزواج�یی و فردیت در زندگ� های تک نفره حرکت م� کند. در حال حاضر
وضعیت جامعه ما طبی�� نیست و بحث های غربی را به عن�ان فاکت�رهای مثبت در نظر م� گیرد که این مسائل متناسب با فرهنگ ایران نیست در فرهنگ ما
خان�اده وج�د دارد، چرا ک�دک باید با حیوان باشد؟ چرا انسان ها باید حیوانات را اذیت کنند؟ در دین اسلام به حق�ق حیوانات هم ت�جه شده و شرایط آن هم

مطرح شده است.

این روانشناس اضافه م� کند: جایگزین کردن حیوان خانگ� به جای خان�اده نشان دهنده نات�ان� فرد در ارتباط است. در برخ� ج�امع متأسفانه این نگهداری
از حیوانات تبدیل به حیوان آزاری شده است و ب�د از مدت� نگهداری، حیوان را در جامعه رها م� کنند. به بهانه لاکچری بودن به حیوانات آسیب م� زنند و
ظلم م� کنند نگهداری از حیوان نیازمند مسئ�لیت پذیری است و این امر چندان ساده نیست در حال� که این افراد مسئ�لیت پذیری پایین، خش�نت بسیار و

خشم فروخ�رده دارند، دچار آنت� س�شال و دوقطبی بودن هستند که باعث م� ش�د به حیوانات آسیب بزنند.

نگرش افراد در برخ�رد با حیوانات 
پیام محبی دامپزشک، به خبرنگار ایمنا م� گ�ید: زمان� که ج�امع در گذار از سنت� به صن�ت� هستند نقش حیوانات پررنگ تر م� ش�د، البته در ج�امع سنت�
حیوانات نقش بیشتری داشته اند. نگهداری از حیوانات خانگ� باعث کاهش فرزندآوری نم� ش�د بلکه سبب م� ش�د به فرزندآوری گرایش پیدا کنند و استحکام
خان�اده بیشتر ش�د و طلاق کاهش یابد و این م�ض�عات در تحقیقات ثابت شده است که حیوانات خانگ� در فرزندآوری نقش دارند هنگام� که با م�ج�د زنده

آشنا م� ش�ند احتمال فرزندآوری افزایش م� یابد. آمار طلاق و خ�دکش� و اعتیاد هم کاهش م� یابد و امید به زندگ� را افزایش م� دهد.

وی اضافه م� کند: غفلت در م�رد حیوانات به نگرش افراد بر م� گردد، نگهداری حیوان خانگ� سبب م� ش�د حق�ق حیوانات هم اهمیت پیدا کند، چ�ن افراد
با حق�ق حیوانات آشنا م� ش�ند رسیدگ� بیشتری به آنها م� کنند. افرادی که حیوانات خانگ� دارند به حیوانات شهری هم رسیدگ� م� کنند و معم�لاً این افراد

ن�ع دوست تر هستند و زمان� که افراد ن�ع دوست باشند حیوانات را هم دوست دارند.

لزوم وضع ق�انین برای نگهداری حیوانات
این دامپزشک ادامه م� دهد: در م�رد نگهداری حیوانات قان�ن وج�د ندارد و قان�ن گذاران مشغله های مت�ددی دارند و به همین دلیل به این مسائل
نم� پردازند. جامعه ما در حال گذار از سنت� به مدرن است و تضادهای زیادی در آن وج�د دارد و قان�ن گذاران با بهره گیری از مشاوره های گ�ناگ�ن م� ت�انند
در خص�ص حیوانات ق�انین� وضع کنند چرا که یک� از خلاءهای در حال حاضر همین نبود قان�ن است. در کش�رهای دیگر در خص�ص حیوانات خانگ�
قان�ن های سخت گیرانه ای اعمال شده است. به همین دلیل افراد به راحت� نم� ت�انند حیوان خانگ� داشته باشند چ�ن مسئ�لیت بسیاری دارد. زمان� که

قان�ن وج�د نداشته باشد در رعایت حق�ق حیوانات هم قان�ن نیست.
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وی خاطرنشان م� کند: متأسفانه افراد بدون اطلاع از هزینه ها و اینکه بهداشت حیوانات باید به چه ص�رت باشد در خانه از حیوانات نگهداری م� کنند و به تبع
آن بهداشت محیط خانه هم رعایت نم� ش�د. غذا دادن به حیوانات محیط زیست را به خطر م� اندازد زمان� که حیوانات بدون صاحب باشند و شهرداری
تصمیم داشته باشد این م�ض�ع را سامان دهد مردم هم مداخله م� کنند، کشتار حیوانات منطق� نیست و بار روان� منف� برای جامعه دارد و به تبع آن

اتفاقات ناگ�ار م� افتد که همه اینها به علت درک نادرست از همزیست� انسان و حیوان در شهرهاست.

محبی م� افزاید: اگر در ج�امع به ص�رت غیرمعق�ل و غیرمنطق� به نگهداری حیوانات مت�ارف اعتراض کنند و با افراد برخ�رد نادرست داشته باشند سبب
م� ش�د به حیوانات نامت�ارف گرایش پیدا کنند و مشکلات� ایجاد م� ش�د. زمان� که حیوانات خانگ� به رسمیت شناخته نش�ند بدون علم و قان�ن در اطراف
شهرها حیوانات تکثیر م� ش�ند و در سطح شهرها م� گردند و به حیوانات بلاصاحب شهری بدل م� ش�ند که ع�ارض و هزینه های بیشماری به همراه دارد و
جمعیت جان�ری هر منطقه را به خطر م� اندازد. همان ط�ر که بزرگ ترین عامل انقراض یوزپلنگ ایران� که باارزش ترین گ�نه گربه سانان است به دلیل ازدیاد

سگ های بلاصاحب بود.

این دامپزشک تصریح م� کند: چنانچه بدون ضابطه با حیوانات شهری مقابله ش�د کان�ن بیماری های جدید ایجاد م� ش�د که این م�ض�ع نیاز به بررس�
کارشناسانه دارد تا برنامه ریزی صحیح ص�رت گیرد و آشفتگ� که در کلانشهرها مشاهده م� ش�د به علت همین عدم کارشناس� بودن اقدامات است.

جلب ت�جه با حیوان خاص داشتن
علیرضا اکبرشاه� مدیرکل دفتر بهداشت و مدیریت بیماری های دام� سازمان دامپزشک� در خص�ص علل نگهداری حیوانات خانگ� به خبرنگار ایمنا م� گ�ید:
دلایل نگهداری حیوانات خانگ� مت�دد بوده و لازم است نگاه� جامع، کامل و میدان� در قالب پرسش نامه ها از افراد در سنین مختلف انجام ش�د تا اطلاعات
علم� به دست آید اما زمان� که افراد ارتباط مناسبی با دیگران ندارند به این م�ض�ع گرایش پیدا م� کنند که حیوانات خانگ� داشته باشند. متأسفانه عدم
تمایل به ازدواج و فرزندآوری یک� دیگر از دلایل نگهداری حیوان خانگ� است تا خلأ عاطف� افراد جبران ش�د. سالمندان هم به این م�ض�ع گرایش دارند چ�ن

شریک زندگ� شأن ف�ت کرده و فرزندان کمتر به آنان سر م� زنند.

وی ادامه م� دهد: مسئله دیگر اینکه برخ� افراد تمایل به دیده شدن دارند و از حیوانات خاص استفاده م� کنند تا به آنان ت�جه کنند. در خص�ص حق�ق
حیوانات باید قان�نگذاری ت�سط مجلس انجام ش�د و به مرحله اجرا برسد در این زمینه لایحه ای هم به مجلس برده شده است. زمان� که ق�انین تص�یب ش�د
افرادی که حیوانات خانگ� دارند مسئ�ل هستند و حیوان آزاری به حداقل م� رسد. زمان� که قان�ن و ضابطه ای نباشد با افرادی که حیوانات را آزار م� دهند

برخ�ردی ص�رت نم� گیرد و تنها حیوانات آسیب نم� بینند انسان ها هم آسیب م� بیند بنابراین قان�ن مدون لازم است.

لزوم آم�زش نگهداری حیوان خانگ�
مدیرکل دفتر بهداشت و مدیریت بیماری های دام� سازمان دامپزشک� م� افزاید: در خص�ص تصاویر در فضای مجازی برداشت ها متفاوت است و بستگ� به
نگرش و محیط زندگ� افراد دارد، عدم آگاه� و عدم آم�زش، عدم وج�د ق�انین در این جریان مؤثر است وقت� افراد از شرایط نگهداری حیوانات مطلع نیستند

دچار استرس م� ش�ند و ناچار م� ش�ند حیوان را در محیط رها کنند و مشکلات بیشماری ایجاد م� ش�د.



اکبرشاه� تصریح م� کند: در خص�ص سگ های ولگرد بحث ت�ذیه اهمیت دارد، اگر ت�ذیه مناسبی داشته باشند جمعیت آنها افزایش م� یابد و به افراد عادت
م� کنند و ممکن است انسان ها بیمار ش�ند اگر هاری به انسان منتقل ش�د مرگ قطع� را به دنبال دارد. تن�ع زیست� را هم تحت الشعاع قرار م� دهد و
حیوانات خانگ� غیرمعم�ل اگر جزو گ�نه های غیرمهاجم باشند مانند: لاک پشت گ�شت قرمز م� ت�اند به اک�سیستم منطقه و حیوانات لطمه بزند و در م�رد

حیوانات خانگ� عادی ت�ییر اک�سیستم را به همراه دارد.


