
 

  
  
  
  
  
  

و نقش آن در   حجاب مردان؛ بايدها و نبايدهاعفاف و
   اسلاميسازي جامعة سالم

  
  1ناهيد طيبي

  

  چكيده
مقالة حاضر درصدد بيان راهكارهايي جهت تقويت بنية خانواده است و رويكرد اصـلي              

پـيش از ورود بـه مباحـث اساسـي در           . باشـد    جوانب مي   آن بر عفاف مردان در تمامي     
ژگان مهم عفاف، حجـاب، حيـا، خـانواده و حـريم مطـرح              شناسي، پنج وا    بحث مفهوم 

قرار گيرد، سپس مـصاديق عفـت         شود تا ساختار بحث بر پاية اين عناصر مفهومي            مي
هاي ناشـي از      اي جزئي و موردي مورد بررسي قرار گرفته، پس از آن، به آسيب              گونه به
ارهاي مناسـب   شناسي، راهك   شود تا براساس همين آسيب      عفتي مردان پرداخته مي     بي

راهكارهـا  . مردان ارائـه گـردد   و كاربردي جهت تقويت بنية خانواده، با توجه به عفاف
ها و مصاديق به تبيين       غالباً در دو بخش آموزشي و اجرايي مطرح شده و با ذكر نمونه            

مواردي چون عمق بخـشيدن بـه باورهـاي دينـي،           . شود  و پرورش مطلب پرداخته مي    
ريزي جهت اين تعميـق در پـسران،          ويژه برنامه   مردان، به  تعميق فرهنگ حجاب براي   

هـاي جمعـي      قبل از بلوغ و حتي در دوران خردسال، استفاده از رسانة ملـي و رسـانه               

                                                 
  )س(وابسته به جامعه الزهرا ) س( حضرت معصومه گروه تاريخ پژوهشگاه. 1
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ورزي   سازي فضاي حاكم بر جامعه و دميدن روح تعهـد، وفـاداري و عـشق                جهت سالم 
  .از راهكارهاي پيشنهادي در اين مقاله است... نسبت به خانواده و 

  .، عفت مردان، ترويج متعهخانواده، عفاف، حيا: هاي كليدي واژه

  مقدمه
هـاي    عقايد و بينش   شود و رفتارها،    زنان تشكيل مي   جوامع انساني از دو گروه مردان و      

تعامـل ايـن دو گـروه بـا      معمـولاً از تعـاون و   .گذارد مستقيم مي تأثير آنان بر يكديگر
هـر  . گيـرد   نواده و زندگي اجتماعي شكل مـي      جهان پيرامون آنهاست كه خا     يكديگر و 

قـوانين را داراسـت تـا در         اي از وظايف، حقوق و      گروهي در برابر گروه مقابل مجموعه     
وجـود   اي سالم، قانونمند و عقلاني به       انجام و اداي حقوق، جامعه     ساية احترام به آنها و    

 بيش از هر    ، اجتماعي ترين بنياد   ترين و اساسي    عنوان مهم    به ،بديهي است خانواده  . آيد
گذاري و قانونمنـدي اسـت و جهـت تقويـت بنيـة               نهاد و سازماني نيازمند اين حرمت     

ايجـاد زمينـة مناسـب     مـرد،  اعم از زن و  يكي از وظايف انساني ـ الهي افراد، ،خانواده
 مستلزم دوري از مواردي اسـت       ،اين مسئله  ديگران است و   و تعالي خود  جهت رشد و  

 حفـظ عفـت     .شـود   غير طبيعـي در جامعـه مـي        هاي طبيعي و    قشكه موجب ايجاد ن   
 اين  ، ازجملة نادرستي و پاكسازي فضاي كلي جامعه از هرگونه شائبة ناپاكي و            عمومي

  .حقوق متقابل است وظايف و
روانـي افـراد در جهـت اعـتلاي      و  هـاي جـسمي   در جوامع سالم انساني معمـولاً نيـرو    

رصورتي كه افراد به وظايف خود در حوزة فـردي          تنها د  است و    تعالي آدمي  فرهنگ و 
هـاي    اين محيط تبديل به يك مـدار بـستة سرشـار از جاذبـه        ،اجتماعي عمل نكنند   و

بـه انحـلال فـرد، خـانواده و جامعـه منتهـي              شود و   طبيعي جنسي بين زن و مرد مي      
وجـود آوردن جامعـة      حجاب زنان در به     مانند عفاف و   ،حجاب مردان  عفاف و  .شود  مي

مخاطب حجاب    ،  اگرچه براساس يك باور عمومي    . ناسالم نقش انكارناپذير دارد    سالم و 
جذابيت طبيعي آنـان، وظايفـشان       هاي زنانه و    به خاطر ويژگي    زنان هستند و    عفاف و

عفتـي برخـي مـردان     سازي جامعه به علت بـي      اما نبايد از مسموم    ،تر است   نيز سنگين 
 مقالـة حاضـر   .مـوارد ديگـر غافـل شـد     و) يجنـس (درچشم، مسائل زيستي ـ غريزي  

 از  .صدد است به راهكارهاي تقويت بنية خانواده با رويكرد بر عفاف مـردان بپـردازد              در
نيـز   نقلـي عفـاف مـردان و مـصاديق عفـاف و            ابتدا نگاهي به دلايـل عقلـي و        ،اين رو 
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 به  شده عفتي مردان دارد و سپس براساس مباني و اصول مطرح          هاي ناشي از بي     آسيب
  .پردازد ة راهكارها ميارائ

  ضرورت بحث. 1
نظام خانواده متشكل از زن و مرد و فرزندان آنهاست و رفتارهاي عـاطفي و اجتمـاعي           

 ،بنـابراين . گيـرد  افراد از نوع تعامل و برخوردهاي اعضا نسبت بـه يكـديگر شـكل مـي              
ا از آنجـا   ،هاي شخصيتي هريك از اين اعـضا اهميـت دارد           بررسي ويژگي  پـدر   كـه   امـ

 تأثيرگذاري عميقي دارد بررسـي مـسائل مربـوط بـه وي ضـرورت بيـشتري                 خانواده،
و اجرايي گوناگون بيـشتر بـه عفـاف زنـان              چون در محافل علمي    ،يابد و از سويي     مي

 در مقالة حاضر به اين مهـم        ،پرداخته شده و عفاف مردان كمتر مورد توجه بوده است         
  .شود پرداخته مي

  شناسي مفهوم. 2
رسد بهتـر اسـت بحـث عفـاف       به نظر مي ،حجاب مردان  در مباحث مربوط به عفاف و     

 پاية حجـاب،   ريشه و،در واقع .تري نسبت به حجاب دارد  زيرا دايرة وسيع  ؛مطرح شود 
مـردان   اگـر زنـان و   ميوة عفـاف اسـت و    ثمره و ، حجاب   به عبارت ديگر   عفاف است و  

 به مطلوب   ،شش مناسبي هم داشته باشند    پي آن رفتار و پو     در عفيفانه برخوردكنند و  
  .پردازيم  به بررسي مفاهيم زير مي، در اين بخش.نهايي نزديك خواهند شد

  عفاف) الف
حجاب را فراهم  نفساني است كه زمينة گرايش فرد به پوشش و       عفاف حالتي دروني و   

  :شود عفاف چنين معنا مي در كتب لغت، .سازد مي
 ـ  هًْالعفّ ، 1404الراغـب الاصـفهاني،      ( هًْ الـشهو   هًْس تمنعهـا عـن غلب ـ      للـنف   هًْ،حصول حال
دست آوردن حالتي است بـراي نفـس كـه از غلبـة شـهوت بـر آن                   به؛ عفت   )339ص

  :توان نكات زير را دريافت نمود از تعريف فوق مي. كند جلوگيري مي
 دعـا و   تحقيـق،   همچون مطالعـه و    ،بايد از طريق متفاوت    اكتسابي است و   ت عف -الف
) 264، ص3، ج1364ابـن اثيـر،   ( ،»من يستعفف يعفّه اللّه«خواست از خداوند متعال در

  بـا الگـوگيري از والـدين و        ،ويـژه   به عفيفانة ديگران و   ت در رفتار   دق ارتباط با آگاهان،  
  .ديگر افراد عفيف آن را كسب نمود مربيان و
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ر قـرار   معرض خط  عفت،حالت است نه ملكه كه پس ازحصول آن، ممكن است در           ـ  ب
سطح آگـاهي خـود را       ت خويش باشيم و   ين معنا كه بايد پيوسته مراقب عف      به ا . گيرد

يـا كمرنـگ     و ارتباط باشيم تا اين حالت نفساني از بين نـرود          با عفيفان در   بالا برده و  
  .)حالت است  اما عفت حال و،حيا ملكه است و  ملكه قراردارد،مقابل حال در( نشود

داشت و بازدارندگي نسبت به غلبة شهوت وجود دارد و هرگز             نگاه  درافراد عفيف نوعي   -ج
ظاهراً در تعريف فوق، چيرگي شهوت بـر        . تابد  عفاف معنا سركوب غرايز و شهوت را برنمي       

من عقل  «خوانيم    از اين رو، در روايات مي     . گردد  عقل مورد نظر است كه عفت مانع آن مي        
ل است عفت داردكسي كه عاق).7646، حديث1366آمدي،  (»عف.  
 ،بـردار نيـست     جنسيت گردد،  برمي   به نفس آدمي   كه حالتي دروني و    عفاف از آنجا   -د

از  تي اسـت و   جنـسي  فرا ،در واقـع   و در اين حالت ندارد    مرد بودن دخالتي   يعني زن و  
 كـه از    ،مكـان هـم در مـورد نفـس          چـون زمـان و     ؛فرازماني اسـت    فرامكاني و  ،طرفي

هر مكـاني    زمان و   در هر  ،مرد  اعم از زن و    ،پس فرد عفيف   رد، معنا ندا  ،مجرّدات است 
  . حالتي عفيفانه دارد

عفاف حالتي دروني است كه انسان را از گناه حفظ كـرده و             توان گفت     مي ،در مجموع 
 پـاكي نگـاه و   پوشش، همچون حجاب و    ،  هدايتگر رفتارهاي بيروني آدمي    دارد و   بازمي
  .است...و طهارت فكر سخن،

اند   تعبير كرده  »خمودي« به   ، كه امري غيرعقلايي است    ،اخلاق سركوبي شهوت  علماي  
 كـه هـر دو مـورد    ،»شره«به  شهوت را روي در امور جنسي و    زياده لاقيدي و  افراط و  و

اسـت   »شـره « و »خمودي«اعتدال بين     حد، ،واقع در »عفت« .مذموم شمرده شده است   
  .باشد يزة انساني ميدهي به غر موجب جهت علماي اخلاق و كه تجويز

با دقت در كلام فيلسوفان، حكيمان، علماي اخلاق، حتي انديشمنداني كـه مقيـد              
ساني و  يابيم كه يله و رهـا سـاختن اميـال نف ـ            به هيچ دين وآييني نيستند، درمي     

ييد نبوده و معمولاً صاحبان عقل و انديشه به مهار ايـن            هاي حيواني مورد تأ     غريزه
 خود، پس از بررسي     الطب الروحاني زكرياي رازي در كتاب     . كنند  اميال توصيه مي  

هاي فلاسفة بزرگي، چون سقراط و ارسطو و ديگران، در مورد اميال نفساني               نظريه
  :نويسد بشر مي

را  )نفـساني (اميال   مهار گيريم كه هيچ نظرية مادي نيست كه        مياين بيانات نتيجه     از
  ).41تا، ص الرازي، بي( هرج و مرج را روا دارد انگاري و اي لازم نداند و سهل تا اندازه
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  حجاب) ب
كل شـيء منـع شـيئاً مـن         : گفته شده .به معناي مانع است     و »حجب«حجاب از ريشة    

؛ هر چيزي كه مانع چيـزي از        )86، ص 3، ج 1409هيدي،  الفرا(شئً فقد حجبه حجباً     
  .حجاب كرده است را  آن،چيز ديگر شود

 نگـاه بـه   گـاه ايـن حـرام،    .انعت از دخول در حرام اسـت      بنابراين، حجاب به معناي مم    
گاه مربوط به لمس است كه همگي داخـل         ذهن و  حرام در  تصوير گاه ايجاد  محرم و نا

 در ايـن اسـت كـه        »سـتر « تفاوت حجـاب و   . باشد  شدن در حريم شخصي ديگران مي     
نـي   يع ؛ است »مستوربه« فقط   »ستر« شود و   وسيلة آن منع مي    به مانعي است و   حجاب،

  ).176، ص1412ابوهلال العسكري، (شود  وسيلة آن پوشانده مي به
كتب لغت آورده شـده، الحجـاب المنـع مـن الوصـول              كه براي حجاب در    تعبير ديگر 

به اين معنا كه حجاب چيزي است كه مانع         .  است) 106، ص 1404راغب الاصفهاني،   (
توان دريافـت كـه مفهـوم       شود و از اين معنا هم مي        از رسيدن چيزي به چيز ديگر مي      

  . قلب نيز اشاره دارد و فكر است و به نگاه، ستر تر از پوشش و حجاب وسيع

  حيا) ج
 در .باشـد   در لغت گرفتگي نفس از عمل زشتي است كه مورد مذمت ديگران مـي             حيا  

 ـالانزوا عن القبيح مخا    هوالانقباض و  و الاستحياء:الحياء :خوانيم  كتب لغت مي    الـذمّ   هًْف
؛ حيا همـان اسـتحيا      )9243، ص 6، ج 1377دهخدا،   ؛611، ص 6، ج 1408ريحي،  الط(

  .ترك عمل زشت به خاطر ترس از مذمت شدن  به معناي گرفتگي نفس و،است
ترك زشتي را به خاطر زشتيِ خـودِ عمـل           نفس و  راغب اصفهاني اين گرفتگي روح و     

  ).140، ص1404الراغب الاصفهاني، (  نه براي ترس از مذمت مردم،داند مي
 »حالـت «كه عفاف با تعبيـر   در حالي ،  »حالت«دانند نه     مي »ملكَه« حيا را  علماي اخلاق، 
  :ياد شده است

يا استعدادي است كه     و استوار شده باشد   راسخ و    نفس آدمي  ملكَه صفتي است كه در    
  ماننـد اسـتعداد رياضـيات      ،ذوق انجـام داد    مهـارت و   بـا  توان كاري را     مي ،در پرتو آن  

علامه مجلسي با ذكر روايتي به ملكـه بـودن حيـاء       ). 172، ص 1، ج 1403الاحسائي،  (
  ).329، ص1، ج1403مجلسي، (كند  تصريح مي

در تنگنا افتـادن نفـس بـه هنگـام مواجـه             محدويت و  ،حيا«: همچنين گفته شده كه   
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 »شـود   ترس نكوهش ديگران ايجاد مي     عرفي است كه از    عقلي و  شدن با حرام شرعي،   
  ).1، ص2، ج1417، نراقي(

نفس وجود دارد و هم دليـل ايـن گرفتگـي،           ) گرفتگي(در اين تعريف هم مفهوم انقباض       
گرچـه پـيش از ايـن بيـان شـد           .يعني ترس از نكوهش و مذمت ديگران طرح شده است         

داننـد    اين گرفتگي را ناشي از زشت دانستن خود عمل مي         ) مانند راغب اصفهاني    (برخي  
  .در اكثر تعاريف به ترس از مذمت مردم اشاره شده استنه مذمت ديگران، ولي 

  :شود هاي زير ديده مي ويژگي تعاريف حيا همة در
  .قبيح حالت گرفتگي به هنگام مواجهه با عمل حرام و  يا انفعال دروني وانقباض )الف
  .واسطة ملكَه بودن آن دوام اين وصف در افراد به ثبوت و )ب
يـا   گيري نمود و توان حياي افراد را اندازه  نمي،اين رو از(نفساني بودن آن    دروني و  )د

  .)آن انجام داد اي بر عمليات مقايسه
  .نباشد) گرچه حرام شرعي (كار زشت  عمل حرام و بازدارندگي از )ـه
  .متم و واكنش اجتماع و ترس از مذتوجه به عاقبت عمل حرا )و
  .خانواده) ز
  

ي، شـامل گروهـي از افـراد اسـت كـه از طريـق       عنوان يك سيستم اجتماع      به ،خانواده
رابطة اعضاي خانواده   . كنند  ازدواج، توليد مثل و پرورش فرزندان با يكديگر زندگي مي         

شـده   اي عميق و چند لايه است كه عمدتاً براساس تاريخچة مـشترك و درونـي                رابطه
در . )130، ص 1385تبريزي و ديگران،     ( جهان و اهداف مشترك بنا شده است       دربارة
ترين واحد اجتماعي است كه افراد آن با هم روابطي دارند و ايـن               خانواده بنيادي  ،واقع

  . مبناي تعلقات و حقوق است،روابط
 ،شناسـان   شناسي، خانواده داراي كاركردهايي اسـت كـه از نظـر جامعـه              از نظر جامعه  

ر تفـاوت   گمان از فرهنگي به فرهنگ ديگ       ماهيت اين كاركردها و سطح اجراي آنها بي       
تـوان بـدون توجـه بـه مختـصات             نمـي  ،بنـابراين ) 131، ص 1376كـوئن،   (پذيرد    مي

ريـزي كـرد و در هـر      ها برنامـه    سازي وضعيت خانواده    فرهنگي يك جامعه جهت بهينه    
هـاي كـاركردي و يـا كـُدهاي            كه در واقع درخواست    ، نبايد از ساختار خانواده    ،صورت

 تبريـزي و    :ك.ر(دهـد     ده را سـازمان مـي     نامرئي است كه روش تعامل اعـضاي خـانوا        
هاي خانواده همچون اقمـار       اينكه در پژوهش  .  نيز غافل شد   ،)152، ص 1385ديگران،  
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 ،نظـران   مصنوعي بر يكديگر تأثير مستقيم و قابل تـوجهي دارنـد و بـه گفتـة صـاحب                 
با خانواده چگونگي انتقال تربيت مسموم از نسلي به نسل ديگـر را                برخورد سيستمي «
تـوان مـشكلات خـانوادگي را از           يعنـي مـي    ؛)46، ص 1386برادشاو،  (دهد    وضيح مي ت

  :گويد جان برادشاو مي. ابي كرده و به درمان پرداختي هطريق اعضاي آن ريش
 سال قـدمت  35 با آنكه تنها ، اين نظريه  .خانواده حقيقت جدي است      نگرش سيستمي 

 مفهوم بيماري ذهني ديگر مفيـد       .كند  انگيز كمك مي     به تبيين رفتارهاي حيرت    ،دارد
خانواده   الگوي سيستمي . كند   را تداعي مي   »درون رواني «از پديدة       زيرا مفهومي  ؛نيست

دهد كه چگونه هـر شـخص در زنـدگي نقـشي را در مجموعـة نظـام بـازي                      نشان مي 
  ).46، ص1386براد شاو، (كند  مي
  حريم) د

ت مس و لمس آن حرام است و        است به معناي چيزي اس     »ح ر م  « كه ريشة آن     ،حريم
  : آمده استالعيندر كتاب . نبايد به آن نزديك شد

 حـريم آن    .)222، ص 3، ج 1409فراهيـدي،    (»الحريم الذي حرمّ مسه فلا يدني منـه       «
براي هر چيزي   . شود     پس چيزي به آن نزديك نمي      ،چيزي كه تماس با آن حرام است      

حـريم  (، حـريم القـوم      )حريم خانه (ار  عنوان مثال حريم الد      به ؛شود  حريم مشخص مي  
 زيـرا  ،تر شـد  توان نزديك كه از آن مقدار مشخص نمي    ) حريم چاه (، حريم البئر    )قبيله

اي كه از در و ديـوار آن آغـاز            حريم هر خانه  . متعلق به صاحب آن شيء يا مكان است       
ن را  تر شد و بايد حقوق اهـل آ         توان بدون اذن صاحبخانه به آن نزديك        شود و نمي    مي

  .مبحث حريم و حفظ آن هم به مردان و هم به زنان توصيه شده است. مراعات نمود

  تحيا و عفاف، فراتر از جنسي
نفـساني   امور اين دو از عفاف بيان شد،  ذيل حيا و  »شناسي مفهوم«بنابر آنچه در بحث     

ا ر   روح آدمـي   انديـشمندان نفـس و     فلاسفه و . گردد  برمي  روح آدمي  به نفس و   بوده و 
اين توصيفات را تنها متعلق بـه جـسم بـشر            اند و  وصف تذكير و تأنيث دانسته     از فراتر
هم مردان تنظـيم     عفاف از اموري است كه هم براي زنان و         و حيا،  اين رو  از .دانند  مي

  .شده است
حيـا   اسـتعفاف و   توان به اين نكته پي برد كـه عفـاف و            با توجه به خطايات قرآني مي     

طور صريح زنان را مخاطـب        بديهي است در موردي كه قرآن به       .ارداختصاص به زن ند   
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معنوي براي انحـصار خطـاب قرآنـي بـه زنـان             قرائن لفظي و   يا شواهد و   نداده و  قرار
توجـه آيـة شـريفه       عام خواهد بود و زنان و مردان مورد عنايت و          ندارد خطاب،  وجود

عفـاف   اب قرآن مقولـة حيـا و      اين نكته است كه خط     نمايانگر آيات زير  .شوند  واقع مي 
  :مرد است زن و اعم از ها، ناانس
 ؛)3، آية   نورسورة  ( يغْنِيهم اللَّه مِن فضَْلِهِ       ولْيستَعففِِ الَّذِينَ لاَ يجدِونَ نكَِاحاً حتَّى     ) الف
خداونـد آنـان را از فـضل      بايد عفت ورزند تا    ،يابند  زناشويي نمي ] وسيلة[كساني كه    و

كنيزان بوده   اعم ازغلامان و   ها،  د، بحث از تزويج مجر    اين آيه  در. گرداند نياز يخويش ب 
  .مضمون آيه به مردان نيز اشاره دارد لفظ و و
 بايـد   ،و آن كسي كه توانگر اسـت      ؛  )6 ، آية  نساء سورة (من كَانَ غَنِياً فَلْيستَعففِ    و) ب
  ...خودداري ورزد و] ازگرفتن اجرت سرپرستي [

مخـتص زنـان      موصول استفاده شده كه مفيد عمـوم اسـت و          »من«ة شريفه نيز از   درآي
  .نيست

 از  ؛)273 ، آيـة  بقـره سـورة   (يحسبهم الجْاهِلُ أغَْنِياء مِنَ التَّعفُّفِ تَعرفِهُم بسِِيماهم        ) ج
 ،بنـابراين، عفـت   .پنـدارد  آنان را توانگر مي اطلاع، فرد بي )تعفف(داري   شدت خويشتن 

 گرچه براي زنان با تأكيـد بيـشتري         ،گردد  تعففّ شامل حال مردان نيز مي      استعفاف و 
  .همراه است

 زيـرا مخاطـب   ؛يابـد  اي با موضوع استعفاف به زنان اختصاص مي       تنها در يك مورد آيه    
نـوع پوشـش    آن هم در مورد زنـان سـالمند و      باشند و   آشكارا زنان مي   طور صريح و    به

  .آنهاست
اي كه اميد زناشويي     ؛ و بر زنان ازكارافتاده    ) 60، آية  نور سورة(عفِفْنَ خَيرٌ لهَنَّ     يستَ وأنَ

عفـت   زينتي را آشـكار نكننـد و       نهند و   گناهي نيست كه پوشش خود را كنار       ،ندارند
  .است ورزيدن براي آنان بهتر

مبحث حجاب نيـز     در جنسيت است و   از حريم فراتر  عفاف و   مباحث حيا،  ،درمجموع
حجـابي مـردان     متون دينـي بـي     هرگز در  ميزان وجود آن است و     نوع آن و   تفاوت در 

  .شمرده نشده است جايز

  دلايل عقلي بر عفاف و حجاب مردان
توان جداي از عقايد و باورهاي دينـي توسـط آن             عقل پيامبر باطني انسان است و مي      
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 پس  ، و فطرت است   ازآنجا كه دين اسلام مطابق با عقل      . پرداخت  به تحليل موضوعات    
 مطابقـت   ،فطرت نقل و   افزون بر  ،احكام و اوامر و نواهي آن نيز بايد با معيارهاي عقلي          

مـردان   بـين زنـان و   حجـاب در   عفـاف و   بديهي است كه دلايل عقلي بر      .داشته باشد 
 عفـاف و   حيـا،  .نظـر گرفـت    توان بـراي زنـان نيـز در         مي همين ادله را   تفاوت ندارد و  

ف؛ هـر     « روايات آمده است   كه در   نا چن ؛ عقلانيت است  خود نوعي  حجاب،  من عقَل عـ
 جاي ديگر  نيز در  و) 428، ص 1376اليثي الواسطي،   ( ».ورزد  عفت مي  كس خرد دارد،  

آمـدي،  ( »رين مـردم باحيـاترين آنهـا هـستند       ت  عاقل الناس احياهم؛ اعقل  «: خوانيم  مي
  .)5439 ،2900، حديث 1366
  :خلاصه نمود زير موارد توان در مي ل عقلي رادلاي
 تكـاليف را   خداوند متعال بهترين وظـايف و      انتخاب اصلح،  براساس قاعدة لطف و    )الف

علـي كـل    « صـفات ذاتـي او اسـت و         چراكه لطف از   ؛كند  واجب مي  براي بندگان خود  
هـاي اصـلح      به عفاف ازجملـه انتخـاب      امر بنابراين، حكم حجاب و    .است »شيءِ لطيف 

  .براي بندگان است
و از  شود و او جهان،      محض از او صادر مي     خير عقل محض است و    خداوند متعال،  )ب

خداونـد   به هدف نهـايي،    براي رسيدن بشر   . را هدفمند خلق كرده است     ،جمله انسان 
جنس خـودِ    تمام امكانات و استعدادها را در اختيار وي قرار داده و راهنماياني از             قدير

ايـن   كند كه انسان از     عقل اقتضا مي   . به عهده گيرند   او برايش فرستاد تا تربيت وي را      
هاي حفظ    و به تعالي رسد و يكي از راه       نموده   استفاده را  ها حداكثر   قابليت ها و   سرمايه

هاي طبيعي و استفاده از آنها در جايگاه خود است            دهي به غريزه   ها جهت   اين استعداد 
   .گيرد رت ميها صو دهي در برخي بخش كه با عفاف و حجاب اين جهت

شـود و او را از        ارزشمندي وكرامـت انـسان مـي       كه موجب خود   عملي را  هر عقل، )ج
دارد و موجب تمركز نيروهـاي وي بـراي           ارزش بازمي  سطحي وكم  اتلاف وقت در امور   

 از جمله اموري اسـت كـه      ،عفاف و حجاب  . پذيرد  شود، مي   رسيدن به رشد و تعالي مي     
 توانند بـه امـور      شود و در ساية آن، افراد مي         انساني مي  مانع پراكندگي فكر و نيروهاي    

  .نديشندامسائل ظاهري و جنسي بي از فراتر
تعارض بين حقوق فـردي، خـانوادگي و اجتمـاعي،           تزاحم و  كند در   عقل حكم مي   )د

تـوجهي   بديهي است كه راحتي جسم و بـي . حقوق خانواده و جامعه مقدم بر فرد شود  
 هـا و    عفتـي  بـي  بسياري از  فردي است و   خواستة هر   فردي، زندگي به فضاي بيرون از   
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انحراف  اما حفظ جامعه از سقوط و      آيد،  وجود مي  پي همين خواسته به    ها در   حجابي بي
مصالح اجتماعي است كه بايد      سطحي از  فضاي كاملاً جنسي و    غرق شدن در   ناشي از 
  .شرعاً و مصلحت فرد شود عقلاً مقدم بر

انجـام   تبـاهي سـوق دهـد،      و به فـساد   عملي كه انسان را    هر ،براساس حكم عقل  ) هـ
 چرا كه اعمـال ناشايـست مخـالف سـاختار           ؛عقلايي است   هم عملي غير   ،مقدمات آن 

اي است كه هر عملي بايد به        وجودي انسان است و مهندسي و طراحي خلقت به گونه         
 غيـر  دان از مـر  ارضـاي غرايـز   . تر سـازد   مقتضاي فطرت انسان او را به حقيقت نزديك       

حفظ نكردن خود از قـرار       يا فكر حرام و    هاي آلوده به حرام و     با نگاه  مجراي طبيعي و  
كنند تا    ازجمله مقدماتي است كه عقلأ بايد از آن پرهيز         ،هاي حرام   موقعيت گرفتن در 

  .گونه شالوده و اساس روابط خانوادگي لرزان نشود اين
را بـراي     صـالح، حكمـي    خردمنـد و   ه و هاي وارسـت   ناكند هرگاه انس    عقل حكم مي   )و

 و    زيرا اين افراد براسـاس تجربيـات علمـي         ؛به آن بها دهند    سعادت بشر اعلام كردند،   
معمـولاً   پيچنـد و    به تناسب خيرخواهي براي جوامع بشري نسخه مي        عملي خويش و  

  .اغراض شخصي ندارند اهداف و
عفـت   انديـشمندان تأكيـد بـر     سخنان حكيمان و     در روايات معصومان و    بنابراين، اگر 

ها و حفظ كيان خانواده و وفاداري بـه تعهـدات             داري در برابر ناپاكي    داشتن وخويشتن 
  . كند كه به آن عمل كنيم مي عقل اقتضا شود، نسبت به همسر و فرزندان ديده مي

  دلايل نقلي بر عفاف مردان
  براي جامعة سـالم و    ايجاد زمينة مناسب   روايات، هاي مهم در آيات و      از جمله سفارش  

سـازي   بهينـه  ترغيب به پاكـسازي و     عام انسان را   طور  آياتي كه به   .ستها  بدون پليدي 
  .حجاب مردان باشد عفاف و تواند بهترين دليل نقلي بر مي كند، جامعة انساني مي

نَّ اللَّه شـَدِيد  لْعدوانِ واتَّقوُا اللَّه إِ  ولاتََعاونوُا علىَ الْإثِمِْ وا     وتَعاونوُا علىَ الْبِرِّ والتَّقوْى   )... الف
و در نيكوكاري و پرهيزگاري با يكديگر همكاري كنيد و           ...؛)2 ،آيةمائدهسورة  (الْعِقَابِ  

  .است هم نشويد، و از خدا پروا كنيد كه خدا سخت كيفر درگناه و تعدي دستيار
تواننـد   نساني با عمل به آن مـي      است كه جوامع ا    »قاعده« و »اصل«اين آية شريفه يك     

اعمـال      زيـرا تمـامي    ؛نادرسـتي پـاك سـازند      گونه پليـدي و   خانواده و جامعه را از هر     
رفتارهـاي   اعمال و    تمامي گرفت و  تقوا قرار خواهند    و مجموعة برّ شايسته و صالح زير   
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 روايـت زيـر    تفاسـير  در .خواهندبود »عدوان اثم و «غيرانساني زيرمجموعة    ناشايست و 
  :شود ديده مي

اثم آن است كه قلب تو       و به آن اطمينان دارد      نفس آدمي   چيزي است كه قلب و     »بِرّ«
 گرچه مردم آن را جـايز داننـد و امـر            ،مورد آن مردّد است    در كند و   از آن حكايت مي   

، كفر  »الاثم«، سنت و    »التقوي« همان ايمان است و      »البرّ«شده است كه    كنند نيز گفته    
  ).190، ص5تا، ج  طباطبايي، بي( همان بدعت »وانالعد«است و 

 نمـاد هرچـه پليـدي و       »عـدوان  اثـم و  « سـت و  ها   سمبل همـة نيكـي     »تقوي و برّ« اگر
ا در    ،وسـيع اسـت    اگرچه مـصداق ايـن دو مفهـوم بـسيار          ناپاكي است،  نادرستي و   امـ

مصداقي عنوان    مرد را به   روابط زن و   توان تقواي اجتماعي در     بحث ما مي   موضوع مورد 
  .كليدي مطرح نمود

 سـورة نـور، آيـة      (.. يغْنِيهم اللَّه مِن فضَْلِهِ       ولْيستَعففِِ الَّذِينَ لاَ يجدِونَ نكَِاحاً حتَّى     ) ب
فـضل    بايد عفت ورزند تا خداوند آنـان را از         ،يابند  زناشويي نمي  ]وسيلة[كه  ناوآن؛  )33

  .نياز گرداند خويش بي
  :نويسد او مي .كند كه اين آيه خطاب به مردان است شيخ طوسي تصريح مي

واللـواتي    هذا خطاب من االله للمكلفين من الرجال يأمرهم االله تعالي ان يزوجوا الايا مي             
امـرمٌن االله تعـالي لمـن        »...وليستعفف الذي لايجدون نكاحـاً    «وقولهِ  ... هًْلهم عليهن ولاي  

 المهر ولا يقدر علي القيام بما يلزمها من         لايجد السبيل الي التزويج بِأن لايجد طولامًن      
  ويـصبر حتـي يغنيـه االله مـن فـضله      هًْش،ان يتعفف ولا يدخل في الفاح      هًْالنفقه والكسو 

  ).439، ص7، ج1409شيخ طوسي، (
خطاب است از ناحية خداوند به مردان مكلفّ، كه افراد ازدواج نكرده و زنـاني كـه                 ) آيه(اين  

  »...وليسعفف الذين«و قول خداوند در)...و از فقر نترسند(زويج كنند بر آنها ولايت دارند را ت
بـراي  (لبـاس    آنهاست و  آنچه براي نفقه مقدور    جهت مهريه و   كه از   ناامراست براي آن  

عمل زشت   بر پيشه كنند و  )تعفف(داري   آنها بايد خويشتن   قدرتي نداند،  راهي و  )زنان
  .خود به آنان عطا كندفضل  كنند تاخداوند از صبر روي نياورده و

مـتن فـوق اختـصاص بـه         در مـذكور  ديگر امور نفقه و  بديهي است كه چون مهريه و     
 ازكتـب تفاسـير   در برخـي ديگـر   .به استعفاف نيز مخصوص آنهاسـت       امر ،مردان دارد 

نـابودن كـردن شـهوت اسـت         اجتهـاد در   خوانيم كه استعفاف به معنـاي تـلاش و          مي
  ).845، ص2، ج1418فيض كاشاني،  (داري وسيلة رياضت وخويشتن به
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مـراد   معنا نزديك به يكديگر هستند و      تعففّ در   استعفاف و  ، طباطبايي به گفتة علامة  
، 15 تـا، ج    طباطبـايي، بـي   (نفقه اسـت   مهريه و  عدم وجدان نكاح نداشتن قدرت بر      از

 اينكه استعفاف در آية شريفه مربوط به مردان         اين سخن نيز تصريح دارد بر      .)113ص
  .معنوي هستند  نوعي حجاب ظاهري و،در نتيجه آنان مأمور به حفظ عفاف و است و

ه خَبِيـرٌ     لهَم إنَِّ ال    قُل لِّلمْؤمِْنِينَ يغضُُّوا مِنْ أَبصارهِمِ ويحفظَوُا فُروُجهم ذلكِ أَزكىَ        ) ج لَّـ
دامني ده فرونهنـد و پاك ـ    دي ـ« ؛ به مردان با ايمـان بگـو       )30،آيةنورسورة  ( بمِا يصنَعونَ 

  .»آگاه است كنند  زيرا خدا به آنچه مي؛است تر كيزهورزند كه اين براي آنان پا
. بـراي مـردان اسـت      »غـض بـصر   «بـه     تقديم امـر   ،اين آية شريفه   نكتة قابل توجه در   

 يعنـي بـه     ؛ اسـت  »ينقصوا من نظـرهم   «به معناي   : اند   گفته »يغضوّا«تفسير   مفسران در 
  .آنچه حرام است

  :معني وجود دارد و سه نظر »يغضوِا من ابصارهم« موارد در
 هـاي خـود را       چـشم   يعني كلـّاً   ؛بوده »يغضوّا ابصارهم «معناي آية    زائده است و  »من«.1

  .بدون حيا زل زنند  نه آنكه مستقيم و،شكسته نگاه كنند مراقبت كرده و
 هـا را    ضـع چـشم   موا برخـي از   معناي آيـه ايـن اسـت كـه در          تبعيضيه است و  »مِن«.2

 نگاهـشان را   ينقصوا من نظرهم فلاينظروا الي ما حرمّ؛      «  به عبارتي  ؛بسته نگاه دارند   نيم
 بعـضي از   فقـط در    نه آنكه به همة موارد نگاه نكننـد و         ،به حرام نگاه نكنند    بشكنند و 

  . مراقبت كنند، كه حرام است،ها مؤلفه
اينجـا منظـور نگـاه        در ،زيد گفته گونه كه ابن     همان براي ابتداي غايب است و    »مِن«.3

 :ك.ر( ببنـدد  نگاه به فرج مردان ديگـر  از يعني چشم را  ؛  نكردن به فَرَجِ برادران اوست    
  ).154، ص18، ج1415 طبري، ؛ 241، ص7، ج1415طبرسي، 

 حجـاب مـردان ذكـر      عفـاف و   عنوان دليل نقلي بـر       كه به  ،اين آية شريفه   بنابراين، در 
 عفـاف را از  سـتر كامـل بـدن و      ر خاص اشاره شده اسـت و      طو   به ،عورت  به ستر  ،شده
  .استخراج نمود دلايل بايد ديگر

تمـسك   طور ضمِني دربردارندة اين بيان است و        به »تعاونوا علي البروتقوي  «ازجمله آية 
تواند لزوم وجود حجاب      مي زمان و خردمندان نيز    علماي هر  و) ع(به سيرة معصومان    

  .ساندبر عفاف براي مردان را و
معمولاًرسول خدا لبـاس بلنـد       بيان شده است كه   ) ص(روايات اوصاف لباس پيامبر    در
با استفاده    و .)176، ص 1419طباطبايي،   (..انداخت و     مي )عبا(پوشيد و بر آن إزار      مي
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 گزينـي نمـوده و     تـوان مـلاك      مي ،اولياي الهي  روايات مربوط به پوشش معصومان و      از
 ، گرچه ميزان روايات مربـوط بـه عفـاف         ،ردان پيدا نمود  قدرمتيقن براي نوع پوشش م    

  .بيشتر از نوع پوشش آنان است ويژه عفت چشم بسيار به

  حجاب مردان مصاديق عفاف و
ا  ،توان دريافت، تأكيد فراوان بر عفت چـشم اسـت      معارف ديني مي   متون و  آنچه از   امـ

 ظـر جاب مردان درن  ح براي عفاف و   توان مصادق زير را     بندي منسجم مي    در يك طبقه  
  :گرفت
طريـق چـشم دريافـت       هاي جنسي بـراي مـردان از        بيشترين مؤلفه  عفت چشم،    )الف
 در .ادبيات جهان مورد توجه قرارگرفتـه اسـت        همواره نگاه پاك و ناپاك در      شود و   مي

قل للمؤمنين « شده كه نگاه خود رابشكنند     قرآن كريم نيز با صراحت تام به مردان امر        
 حجـاب مـردان ايـن آيـه را         عفـاف و   ما در بحث دلايل نقلي بر       و »ارهميغضوّا من ابص  

طريـق چـشم     غيرمـشروع از   اولين زمينـة ارتبـاط مـشروع و        .داديم مورد بررسي قرار  
  .رود شمار مي ترين مصاديق عفاف مردان به مهم گردد و عفت چشم از فراهم مي

 هـستند در    »بينـايي مغـز يـا بـه عبـارتي          راسـت «هاي پژوهشي، مردان      براساس يافته 
 هـستند و بـه همـين دليـل     » كلامـي ـ گفتاري« يا به عبارتي »مغز  چپ«ها    كه زن  حالي

ي رمانتيـك   ها نااست كه پسرها بيشتر تصاوير را دوست دارند و دخترها، بيشتر داست           
حيايي در    عفتي و بي    ترين مصداق بي     مهم ، بنابراين .)224، ص 1383دي آنجليس،   (را  

 )ع ( چنانكـه معـصوم    تقـوايي در نگـاه اسـت؛        و بـه نـوعي بـي      راني  چ  بين مردان چشم  
  :فرمايد مي

) 292، ص 1408الديلمي،  (نشان تقواي فرد است     ) خوري  حلال(عفت در نگاه و شكم      
گونه قرار ده كه چشم خـود         خدايا مرا آن  « آمده است كه     )ع (و در دعاهاي امام سجاد    

 نگاه بـه    .)178، ص 1375،  )ع (سينعلي بن الح   (»را به جهت عفت و پاكدامني ببندم      
ل، استفاده و ارسال    هاي مستهجن و تصاوير مبتذ      دن فيلم طور حضوري و دي     نامحرم به 

از مـصاديق   ... جهـت لـذت بـردن و        آميـز، مطالعـة آثـار مبتـذل           هاي تحريك   بلوتوث
  .عفتي در نگاه مردان است بي
كيفيـت    بـراي زبـان و  هـاي عمليـه    نيـز در رسـاله      در روايات فراوان و    عفت زبان، ) ب

مـورد   اولـين مبحـث در   .شود هاي زيادي ديده مي  مندي و استفاده از آن سفارش       بهره
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 »ريبـه « و »مفـسده  تـرس از  «آن بـه     پـس از   است و  »ضرورت«سخن گفتن با نامحرم،     
 .مصاديق عفـت مـردان اسـت       عنوان يكي از     حفظ زبان به   ،درهرحال. اشاره شده است  

هـايي بـا مطالـب        فرسـتادن بلوتـوث    سـخنان غيرضـروري،    ي،پران مواردي چون متَلك  
حتـي چـت      مكالمـات تلفنـي و     ،شـود   مي   عمومي تخريب افكار  ساز  كه زمينه  ،محرك

اين   از ،داري  به معناي خويشتن   ،عفت زبان  عفتي در زبان است و     كردن از مصاديق بي   
فـظ حـريم    حرمتي در خطابات در خانواده و عـدم ح          فحاشي، هتاكي و بي   . است موارد

  .عفتي شمرده شود تواند از مصاديق بي اعضاي خانواده در نوع كلام نيز مي
مردان  فضاي فكري زنان و    شهوت، ساز مطالب زمينه ز  شنيدن برخي ا   عفت گوش،    )ج

 به شنيدن تمايل بيشتري دارند تـا بـه          ،چون مردان به نسبت زنان     سازد و   را آلوده مي  
هـاي    يقي و بـا سـخنان و بلوتـوث        شـنيدن موس ـ   .افتنـد    بيشتر در اين دام مـي      ،گفتن
 دقت در  هاي تلفني و    ديدن تصاوير نادرست است و ارتباط      همراه با   كه بيشتر  ،كمحر
  . اين موارد استة از جمل،آميز نباشد سخن وي تحريك  حتي اگر،صداي نامحرم  نرمي

 زمينة  هاي محرك   عفت فكر و قلب، گاه افرادي با تصويرسازي ذهني از برخي صحنه           ) د
گونه افراد، حتي در     اين. كنند  ارضاي غير مشروع و غيرطبيعي را براي خويش فراهم مي         

شرايط طبيعي و معمولي نيز حساسيت خاص خود را داشته و معمـولا هًرگونـه ارتبـاط          
شـود و صـحنة زنـدگي آنهـا           ساز مـي   ضروري و غير ضروري با ديگران براي آنها مشكل        

هـاي    اين تحريك مستمر موجـب بيمـاري      . اي جنسي است  طور پيوسته همراه با ارض      به
  .شود و در جامعه نيز آثارسوئي را برجاي خواهد گذاشت  و رواني مي جسمي

از جمله  )  غريزي ـ زيستي (= پاكدامني در نيازهاي جنسي      عفت در روابط جنسي،   ) هـ
 و   صريحاً مورد بحث قرار گرفته شـده       قرآن كريم مصاديق عفت در مردان است كه در        

بديهي است وقتـي افـراد مجـرد بـه اسـتعفاف و             . آيد  شمار مي  هاي مؤمنان به    از نشانه 
اند و مـأمور بـه حفـظ عفـت در روابـط جنـسي هـستند،          تلاش در پاكدامني امر شده    

متأهلان به طريق اولي بايد عفت پيشه كرده و در فضاي خانواده نيازهـاي خـويش را                 
براسـاس  . خانوادة خويش نيـز مـسئول هـستند        زيرا نسبت به تعهدات      ؛برآورده سازند 

تر از عفـت شـكم و فـرج           داشتني  روايات، نزد خداوند پس از شناخت او، چيزي دوست        
  ).282، ص1404الحراّني، (وجود ندارد 

  عفتي مردان هاي ناشي از بي آسيب
اعتمادي بين اعضاي خانواده و مـسموم   عفتي مردان ايجاد بي   ترين آسيب ناشي از بي      اساسي
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ست؛ بـه عبـارتي تقـواي اجتمـاعي بـدون           واده و دور ساختن جامعه از تقوا      كردن فضاي خان  
تـر   رعايت حجاب و عفاف دروني و بيروني ميسر نخواهد شد، اما بـا نگـاهي جزئـي و خـاص                   

  :عفتي مردان اشاره نمود هاي ناشي از بي ها و آفت عنوان آسيب توان به موارد زير به مي
جوارح خويش را كنترل     قلب و  معمولاً مرداني كه چشم و    ،  وادهسستي بنيان خان   )الف

هاي مشروع و غير مشروع       كنند و يا ارتباط     مي راحتي به جنس مخالف نظر     به نكرده و 
زنـي   اگـر  .سـازند   نوادة خـويش را فـراهم مـي        عدم اعتماد در خـا      زمينة شك و   ،دارند

  ديگـر  ،ببينـد ... تـب تقـواي چـشم و       خـود را درحـال عـدم رعايـت مرا          همسر چندبار
 معمـولاً بـا     ،هاي ايـن زن     قضاوت كند و  نسبت به خانواده اعتماد    تواند به عشق او     نمي

 اين موارد موجـب ايجـاد      هاي منفي صورت خواهد گرفت و       فرض پيش نوعي بدبيني و  
 طلاق، افزايش آمار  .كند  بنيان اين كانون مقدس را سست مي       خانواده شده و   تنش در 
عفتـي   از پيامدهاي شوم و ناپسند بي     ...فساد و  ران ازخانه، ايجاد مراكز   دخت فرار اعتياد،

  .هاست  سستي بنيان خانواده،در نتيجه هاي اجتماعي و محيط زنان در مردان و
كـه   صورتي در سوي مسائل جنسي؛   پاكي به  معنويت و  عقربة ذهن مردان از    تغيير )ب

اي متوجـه     دارنـده  عامـل باز   ري و دا گونه خويـشتن   نگاه و فكر و قلب مردان بدون هيچ       
بيروني نداشـته     عفاف و حجاب دروني و     ،هاي طبيعي ديگر زنان باشد و در واقع         جاذبه
 اثـر  در شود و   مي جنسي پر  آلوده و  وسيلة افكار هوس    تمام فضاي فكري آنها به     ،باشند

اصـلي انـسانيت خـويش     مـسير  از شـده و »تنوع جنـسي «اين اهتمام، مبتلا به بيماري 
 همـين   ،گيرنـد   اجتماع مقابـل آنهـا قرارمـي       شوند و دقيقاً براي زناني كه در        ج مي خار
 كه بـا اهـداف متعـالي وكماليـه برپـا            ،جامعة انساني  وجود خواهد آمد و    طلبي به  تنوع
بـديهي اسـت بـه همـان         .شـود   راني افراطي سوق داده مي     سوي خوي شهوت   ، به شده
وشـش و عفـاف جامعـه را ازمـسير الهـي ـ       توجهي زنان به پ بي قيدي و كه بي،  ناميز

  .توجهي مردان نيز تأثيرگذاراست بي سازد، ـ منحرف مي انساني
ت      كه موجـب انحطـاط جامعـه و        ،گسترش سطح ارتباطات نامشروع    )ج نـابودي هويـ

 مـردان   عفتـي   بيهاي    آسيب  يكي ديگر از   ،شود  هاي آينده مي    هاي موجود و نسل     نسل
 انجذاب طبيعي هرگز   جذب و  حاصل از  مستمرِ وي قوي و   زيرا عدم توجه به نير     ؛است

هـا و   عفـت بـا پوشـش نامناسـب و ارتبـاط      مـردان بـي  . شود مانع تأثير وضعي آن نمي  
 موجب ايجاد اين مدار جاذبة      ،هاي طبيعي جنسي     با ارسال پيام   ،هاي تعريف نشده    نگاه

  .شود گونه زمينة ارتباطات نامشروع فراهم مي اين جنسي شده و
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معمـولاً  . زيـاد اسـت    ايـن مـورد بـسيار      حجابي زنان هـم در     بي  و عفتي  بيته نقش   الب
عد در  بيش از ديگران مست،كنند هايي رشد مي دختران و پسراني كه در چنين خانواده     

هـاي    عفتـي   ـ الهي خود هستند و رفتارهاي آنها ثمرة بـي          ويران كردن نيروهاي انساني   
  .پدر و مادر است

 از جملـه مباحـث      ،)متعـه (بحث ازدواج موقـت     قت، آسيبي جدي    ترويج ازدواج مو   )و
فقهي اسـت كـه در منـابع فقهـي شـيعه جايگـاه خاصـي دارد و امـروزه در مباحـث                       

جـواز و مبـاح     . شـود   شناسي جنسي نيز به آن توجه خـاص مـي           شناسي و روان      جامعه
ت و   امـري مـسلم و پـذيرفتني اس ـ        ،بودن اين حكم فقهي از نظر علما و فقهاي شيعه         

هاي آن نيز در بسياري از روايات مطرح شده اما آنچه در مقالة حاضـر                 اهداف و انگيزه  
بدون توجه به شـرايط        گيرد، ترويج آن در جامعة اسلامي       مورد بحث و بررسي قرار مي     

  .خاص مربوط به حكم ازدواج موقت است
 را به معناي عطـا    ، اما فقها آن      و عطا آورده شده     در لغت به معناي منفعت، بقا      »متعه«

 »ازدواج موقت « كه اصطلاحاً    ،دانند و براي ازدواج شرعي با مهريه و زمان معين هم            مي
  ).29ق، ص1356الفكيكي،  (برند  را به كار مي»متعه« واژة ،نام دارد

تـرين راهكارهـاي      عنـوان يكـي از مهـم        امروزه در جامعة مـا بحـث ازدواج موقـت بـه           
شـود و راهكارهـاي    هاي مختلط و كلاً جامعه مطرح مي ها و محيط   سازي دانشگاه   سالم

اي وزيـر ارشـاد وقـت در سـخنراني       در جلسه ! ديگر كمتر مورد توجه قرار گرفته است      
 كه تمايل دارند با هم آشـنا شـوند و          ، صراحتاً مطرح كرد دانشجوي دختر و پسر       ،خود

ا در    ،نيايـد  اينها بايد عقد موقت كنند تا مـشكلي پـيش            ،يك بستني با هم بخورند      امـ
 تنهـا بـه     ،آيا خود شما اگر عقد موقتي بسته باشـيد        « :پاسخ پرسش مخاطبي كه گفت    
كـه    نا چن ـ ،اگرچـه .  خنديده و پاسخي نداشـت     »!كنيد؟  خوردن يك بستني بسنده مي    

تواند راه حل قانوني جهت بحران جنسي باشـد كـه بـراي وضـع                  متعه مي  ،گفته شده 
 ، ص 1385موسـوي،   (عي آن ايجاد شـده اسـت        زندگي عصر كنوني و مشكلات اجتما     

هـاي فراوانـي را       م الهـي، مـصلحت     صحيح از اين حك ـ    ةو بديهي است كه استفاد    ) 85
 موجب تزلـزل بنيـان خـانواده        ، اما ترويج بدون قيد و شرط آن       ،دنبال خواهد داشت   به
معـروف بـه سـايت      ) hafezoon( سايتي بـا عنـوان حـافظون         ،عنوان نمونه   به. شود  مي

جمـلات زيـر    به ريابي ازدواج موقت تنظيم شده است كه در صفحات ابتدايي آن          همس
  :خوريم برمي
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انديـشند و حـدود الهـي را          حافظون، مؤمناني هستند كه به حفظ پاكدامني خود مي        «
  . »دارند پاس مي

  .»...باشد و كلية محتواي سايت تحت كنترل و نظارت پليس سايت مي«
  .»قوانين سايت استد متأهل خلاف فرانام ا  ثبت«
  .»سال است23ها  حداقل سن مجاز براي خانم«

هايي پاسخ دهند كه برخي از آنها         هنگام ورود به صفحة اصلي، كاربران بايد به پرسش        
ست از اينكه آيا الكلي و سيگاري هستند يا نه و انگيزة آنها آيا براي رفع نيـاز                   ا عبارت

كيفيـت  ... حجاب و يـا       حجاب هستند يا بي   جنسي است يا نياز به همدل دارند، آيا با          
چاق هستند يـا لاغـر يـا متوسـط و آيـا زيبـا                  اندام آنها چگونه است و از نظر جسمي       

 ؟....هستند يا 
ويـژه دختـران و زنـان فرسـتاده      هايي كه از سوي كاربران، بـه     با اندكي دقت در عكس    

آميـز و يـا    ي تحريـك هـا  بينيم كه اكثراً از حجاب برخوردار نيستند و عكـس       مي ،شده
 اگـر عكـس زن      ،انـد و حتـي      شدة خود فرستاده   نمايي درشت از چشم و ابروي آرايش      

تـر    نكتـة جالـب   . باحجاب و چادري وجود دارد، چهرة او با آرايش بسيار واضـح اسـت             
 بـه معنـاي     ؛ علامـت زده شـده     »الكلي هـستيد؟  « در مقابل سؤال     ،اينكه در اكثر موارد   

 بـراي فـرد     راستي صيغة موقت   به. كشد  لي است و يا سيگار مي     نظر الك  اينكه فرد مورد  
  دارد؟ الكلي چه مفهومي

 ةخواهيم ديد كه ترويج گسترد     http://hafezoon.com با مراجعه به سايت      ،حالدرهر
 از سـوي    ، افزون بر اينكـه بازتـاب نامناسـبي در دنيـاي مجـازي             ،لة صيغة موقت  ئمس

پـذير    جامعه را آسيب     ه در پي دارد، عفت عمومي      مخالفان شيع  ،ويژه ستيزان و به    اسلام
هـاي    هـا و سـايت       كه ماهواره  ، آيا در دنياي بدون مرز و فيلتر امروزي        ،به واقع . كند  مي

 عفـت  ،تـوان از ايـن طريـق    آساني در دسترس مردان و زنان قـرار دارد، مـي        مبتذل به 
  تخلفات است؟ يا اين عمل، دامن زدن به  را حفظ كرد  عمومي

طلـب   مـال دوسـت و يـا جوانـان ك       اين تبليغات موجب سوق دادن مـردان خـانواده        آيا  
راحتـي بـراي ارضـاي       اي كه مردان آن بـه       شود؟ و آيا جامعه     سوي تنوع جنسي نمي    به

هاي جنسي متعدد با زنان متفاوت در ارتباط هستند و             از طريق تجربه   ،شهوت جنسي 
 سالم و توانمند و كارآمـد خواهـد         اي  شوند، جامعه   طلبي جنسي مي    دچار بيماري تنوع  

يقـين    بـه  ، از قبل مورد تحليل و بررسـي قـرار گيـرد           ،اگر تالي فاسد يك حركت    ! بود؟
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شود كـه مـشكلات بيـشتري افـزوده شـود و              ه نمي ، راه حلي ارائ    يك مشكل  براي حل 
  .مباني و اصول، مورد هجمه قرار گيرد

 كـه   ،كات و تحركـات جنـسي     رسد به جاي ايجاد فضاي مناسب براي تحري         به نظر مي  
 بهتـر   ،شـود     تفاوتي در محيط خانواده مـي       نتيجة آن ايجاد پرخاشگري، دلسردي و بي      

ازدواج . را افزايش داده و زمينة تحريكـات را بكـاهيم           است آستانة حيا و عفت عمومي     
 حتي اگـر    ،موقت اينترنتي و گسترش زمينة ارتباطات جنسي بيرون از محيط خانواده          

 موجب تحقير شـرافت و كرامـت زن و مـرد و فروپاشـي نظـام خـانواده                   ،مشروع باشد 
 فـضاي خانـه تبـديل    ،شود و حتي اگر همسر يـك مـرد، ايـن وضـعيت را بپـذيرد         مي
دسـت آوردن دل مـردي كـه عـشق           اي ناجوانمردانه براي به     شود به ميدان مسابقه     مي

در روابـط   هاي مستمر موجـب ابتـذال         خويش را به شراكت گذاشته است و كشمكش       
  .گردد اعضاي خانواده مي

هـا در    نااساسـي انـس    هاي اصلي و     از وظايف و نقش    ،هاي بعد   تربيت نسل  ضعف در  )ز
تنهـا    مـردان نـه  عفتـي   بي.هاي بعدي است    هر عصري ايجاد زمينة صحيح تربيت نسل      

 توانند از   هاي زريني كه والدين مي       بلكه فرصت  ؛شود  مي   نظر علمي  موجب ترويج آن از   
  نيروهـا و ،واقـع  در. گيـرد  آنهـا مـي    از ها براي تربيت فرزنـدان خـويش بهـره برنـد،          آن

شـود    زنان مي   مردان و  عفتي   بي وجود آمده از   هاي افراد صرفِ حلّ مشكلات به       سرمايه
  .ماند ها نمي فرصتي براي تربيت ِ نسل و
 كه در   هاي اضافي است     كه حاصل تحميل هزينه    ،هاي اقتصادي خانواده    تزلزل پايه  )ح

 بديهي است كه مردان با      .آيد  وجود مي   مردان و زنان به    عفتي  بيپي ارتباطات ناشي از     
ا اگـر    ،تـأمين كننـد    خـويش را   توانند خـانوادة    درآمد مشخص خود مي    بـه دنبـال      امـ

خـانواده   غير مشروع ناچـار بـه تـأمين دو         ارتباطات مشروع و   حرام و  هاي آلوده و    نگاه
  .روي خانوادة اول خواهد بود ر برر اقتصادي بيشتاب شدند،

عفتـي مـردان در پـي         هايي كه بـي     از جمله آسيب  ،   اهانت به جايگاه و مقام همسر      )ط
 خالـصانه   ،عنوان همـسر او و مـادر فرزنـدانش           به ،دارد، توهين به مقام بانويي است كه      

. دكن ـ انرژي و نيروهاي عاطفي خود را براي خانواده هزينه مـي        كند و تمامي    تلاش مي 
 موجب تحقيـر و تـوهين بـه آن          ،چراني مردان متأهل و ارتباط آنها با زنان ديگر          چشم

هـا نگـاه    مردها به اين دليل به زن    : نويسند  بينيم كه برخي مي      گرچه مي  ؛شود  زنان مي 
آيا تا بـه حـال   .  نه به اين دليل كه شما را دوست ندارند       ، هستند »بينايي«كنند كه     مي
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هاي   ا نامزد يا همسرتان به رستوران رفته و ببينيد كه او به زن            برايتان پيش آمده كه ب    
 بلكه نـوعي توجـه و       ؛چراني نيست   دهد؟ اين كار آنها لزوماً چشم       ديگر توجه نشان مي   

طور فكر كنيد كـه چنانچـه شـوهرتان      ممكن است اين  . هاي آنان است    تحسين زيبايي 
كنـد ايـن توقـع        ا او احساس مي    ام ،دوستتان دارد، هرگز نبايد به زن ديگري نگاه كند        

دي ( گـري و حـسادت شماسـت     شما غيرمنطقي و از روي احساس مالكيـت، كنتـرل     
هـا و اعتقـادات در         بايد توجه داشت كـه تفـاوت فرهنـگ         .)225، ص 1383آنجليس،  

 بـدون   ،گوينـدة مطلـب فـوق     . گـذارد   تفسير و تحليل ما از شخصيت ديگران تأثير مي        
د در بيـان نظـراتش دچـار     خـو  نويـسد و حتـي       چنين مي  هاي ديني ما    توجه به آموزه  

: نويـسد  آيـد و مـي   تـر مـي    از موضع اولية خويش پايين  ،تزلزل شده و در صفحة بعدي     
وجـه   كه شما در كنار شـوهرتان حـضور داريـد بـه هـيچ               ها هنگامي   خيره شدن به زن   

 البتـه   ؛تها كاملاً براي مردهـا طبيعـي اس ـ         مؤدبانه نيست، اما توجه و تحسين زيبايي      
 آنجلـيس،  دي(م متناسب شما را نيز تحـسين كننـد   كه زيبايي و صورت و اندا   مادامي
  ).226، ص1383

 ؛ضروري مردان به زنان نـامحرم جـايز نيـست          هاي دين اسلام نگاه غير      براساس آموزه 
دهد و    تر سوق مي    سوي گناهان بزرگ   زيرا همين نگاه مقدمة گناه ديگر شده و او را به          

  .رود ايي زنان نامحرم امري پسنديده در شريعت اسلام به شمار نميتحسين زيب

  راهكارهاي تقويت بنيان خانواده و تعميق عفاف مردان
 بـا  ،عفتي آنان آشنا شـديم  هاي ناشي از بي    اكنون كه با مصاديق عفاف مردان و آسيب       

 جهـت   آميز مردان بـه بيـان راهكارهـايي         توجه به تأكيد ويژة مقاله بر رفتارهاي عفت       
توان راهكارها را به دو       در يك نگاه كلي مي    . پردازيم  تقويت و تحكيم بنيان خانواده مي     

تـوان ايـن      اري تقـسيم نمـود، همچنـين مـي        ذگ ـ بخش آموزشي و اجرايي يا سياسـت      
 در سـه بخـش فـردي، اجتمـاعي و حكـومتي             ،بندي را به اعتبار فرد يا جامعه        تقسيم

  .تر باشد م اول با مقالة حاضر متناسبرسد تقسي  اما به نظر مي،مطرح كرد

  راهكارهاي مربوط به حوزة آموزش) الف
 اعـم از  ،تر از تعلـيم و تـدريس دارد و همـة ابـزار آموزشـي         وسيع  آموزش كه مفهومي  

تـرين    گيـرد از مهـم      و فرهنگي را دربرمـي       هاي ديداري، شنيداري هنري، علمي      رسانه
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اي از راهكارهـاي مربـوط بـه آمـوزش            پـاره . سازي جامعه خواهد بـود      ابزار جهت سالم  
  :ند ازا عبارت

فـع شـبهات   هاي ديني و عمق بخشيدن به باورهاي افراد جامعـه و د       آموزش آموزه ) 1
ويژه آن بخش از دين كه مربوط به حـدود و ميـزان نگـاه بـه                  هاي متعدد، به    در زمينه 

 خـانواده و حقـوق      نامحرم و ارتباط با آنهاست و نيز تبيين ميزان ارزشمندي و حرمت           
روزسـازي ادبيـات دينـي و توجـه بـه            بـديهي اسـت بـه     . اعضاي آن نسبت به يكديگر    

الكترونيـك و نـانوتكنولوژي از      مقتضيات زمان و مختصات دنياي امروز، كـه سـرعت،           
  .رود، در اين بخش اهميت خاصي دارد شمار مي  آنها بهجملة

 تبيين زواياي گونـاگون آن از       تعميق فرهنگ عفاف، حجاب و حيا در بين مردان و         ) 2
هـاي جمعـي و انـواع ابزارهـاي آموزشـي،             نظر عقل و نقل با اسـتفاده از انـواع رسـانه           

ـ پويايي جهت تعميق فرهنگ حجاب براي        گونه كه در دهة اخير حركتي جمعي        همان
اين امر، مـستلزم در نظـر گـرفتن مـردان در تمـام سـطوح                . زنان صورت گرفته است   

 بـرد،   امكانـات بهـره     است و از اين رو، بايد از تمامي         ... ، اجتماعي و    تحصيلي، فرهنگي 
ها و قرار دادن آثار مكتوب        گو، ترتيب همايش    مانند تدوين آثار فاخر، ارزشمند و پاسخ      

ها، نكتة قابل توجه اين است كـه در           اي در سبد فرهنگي خانواده      و غيرمكتوب و رايانه   
ريزي كـرد و      ز دوران كودكي و قبل از بلوغ برنامه       اين بخش آموزش بايد براي پسران ا      

آنها را با مقولة عفاف و حفظ حدود و حريم آشنا كرد تا قبل از رسـيدن بـه جـواني و                      
 در وجود آنها نهادينه     »آميز  رفتارهاي حرمت « و   »حالت عفاف « و   »ملكة حيا «سالي   ميان

  .شده و از ثابتات نفساني آنها گردد
ت آموزش و ارتقاء سطح آگاهي مردان و زنـان نـسبت بـه امـور                 ايجاد امكاناتي جه   )3

هاي ارتباط عاطفي  و روابط زناشويي صحيح و ايجاد مهارت) جنسي(زيستي ـ غريزي  
اي كه هريك از همسران بـه ارضـاي غرايـز خـود بيـرون از                  گونه و جنسي با همسر به    

اكات جنسي پـسران در     در اين مرحله نيز، توجه به ادر      . فضاي خانواده نيازمند نباشند   
دوران كودكي و بلوغ و برخورد صحيح و آگاهانه با اين نوع ادراكات و رفتارها اهميـت                 

بخـشي در دوران مدرسـه       آمـوزش رفتارهـاي جنـسي صـحيح و آگـاهي          . زيادي دارد 
اي كه موجب تحريكات نشده و تالي فاسـدي بـر آن مترتـب نـشود، از جملـه                     گونه به

بايد توجه داشت كه در دورة راهنمـايي و دبيرسـتان           . ستراهكارهاي مهم و اساسي ا    
نوجوانان، به ويژه پسران در حال گذار از تحولات دوران بلوغ و آشنايي بـا احـساسات                 
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بديهي است اگـر فرهنـگ دينـي بـراي ايـن            . باشند  جديد در حوزة مسائل جنسي مي     
ريـزي نكنـد،      هگروه سني در رابطه با الگوهاي روابط جنسي تعميق عفت و حيا برنام ـ            

عفتـي در جـواني و        تحت تأثير فرهنگ غيرعفيفانة بيگانه قرار گرفتـه و موجبـات بـي            
سالي براي آنان پديـد خواهـد آمـد؛ بـه ويـژه امـروزه كـه مـاهواره، اينترنـت و                       بزرگ

تـر و بـا جاذبـة بيـشتر از محـصولات              تـر، ارزان    محصولات ضد اخلاقي و مبتذل آسان     
  .گيرد هاي دين در دسترس نوجوانان قرار مي هفرهنگي سالم مبتني بر آموز

هـاي    اقدام محلي در سطح گسترده و با وجود متخصصان در امور خانواده و مهارت             ) 4
ويژه فعالان بـسيج مـساجد جهـت         به   استفاده از نيروهاي مردمي،      ارتباط در خانواده و   
اف خـود  هـا، مهـارت عف ـ    در ارتبـاط  مهارت. ها در آموزش عمومي    كاهش سطح هزينه  

هـا در     هاي ديني از جملـه آمـوزش        هاي جنسي مطابق با آموزه      داري و ارائة آگاهي     نگه
 . همين مورد است

  گذار حوزة اجرايي  راهكارهاي مربوط به سياست) ب
 اما تـا  ،گرچه آموزش و پرورش در عرصة اجتماع نقشي مهم و اساسي را به عهده دارد    

 آموزشي و كيفيت استفاده از ابـزار آموزشـي          هاي  زماني كه ضامن اجرايي براي برنامه     
بـين    سازي جامعه و تحكيم بنيان خانواده خـوش         توان به سالم      وجود نداشته باشد نمي   

  :ند ازا هاي اجرايي عبارت برنامه. بود
آميـز در سـطح جامعـه بـا           هـاي تحريـك     اي جهـت كـاهش موقعيـت        ايجاد زمينه  -1

هاي سالم و مفرّح جهت       ات و سرگرمي  شهر و طراحي تفريح     سازي فضاي عمومي    سالم
ها،   گاه  هاي خانوادگي در تفرج     پر كردن اوقات فراغت مردان و ترجيحاً گسترش جايگاه        

  .ها و اماكن فرهنگي گاه ورزش
براي اين حركت بايد بـه طراحـي سـاختارها پرداخـت بـه ايـن معنـا كـه مـسئولان،                      

اي شكل دهنـد كـه        به گونه را     اسلامي  جامعة ساختارهاي فرهنگي، حقوقي و آموزشي    
خود به خود زمينة رفتارهاي نابهنجار را از بين برده وافراد را به برپايي احكام تـشويق            

  .كنند
هـا    اقدام به ايجاد محصولات فرهنگي متناسب با حيا و عفاف مردان و ساخت فيلم              -2

تعهــدي و   مــردان را از خيانــت، بــيو تــرويج انــواع آثــار مكتــوب و غيرمكتــوب، كــه
كه در اصل سوم قـانون        ناچن. كند  گري دور كرده و نسبت به خانواده دلگرم مي          لاابالي
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اساسي ايجاد محيط مساعد براي رشد فضايل اخلاقي براساس ايمان و تقوا و مبارزه با               
قربـاني،  (عنوان اولين وظيفة دولـت مطـرح شـده اسـت              كلية مظاهر فساد و تباهي به     

  ).12، ص1367
از منابع مادي و نمـادين كـه يـك       اي    كه عبارت است از مجموعه    كنترل اجتماعي    -3

اي   ها، با مجموعه    نوايي رفتاري اعضاي خويش در برابر كجروي       جامعه براي تضمين هم   
و داوري،   ســليمي(از قــوانين و اصــول معــين و داراي ضــمانت اجــرا در اختيــار دارد 

جلـوگيري از هـرج و       براساس اين حركت اجتمـاعي بـراي         ،در واقع ). 452، ص 1387
عفتـي مـردان نـوعي از همـين انحرافـات بـه شـمار                  كه بي  ،مرج و انحرافات اجتماعي   

دهـد تـا در برابـر رفتارهـاي غيـر عفيفانـه        اي بـه خـود اجـازه مـي       هر جامعه  ،رود  مي
هـا و افـراد    هايي از خود نشان دهد كه گاه در سطح اجتماعي و با دخالت گروه    واكنش

امر به معـروف و     ). دولت( و گاه توسط نيروي حاكم بر اجتماع         گيرد  جامعه صورت مي  
هـاي    ها و كنتـرل     نمايد و دخالت    در بخش اول اين كنترل رخ مي         نهي از منكر عمومي   

 كه مجازات افراد هنجارشكن، حفظ نظم جامعه، دفاع و حراسـت از جامعـه               ،حكومتي
  .گيرد  در بخش دوم جاي مي،است... هاي فرهنگي و  در برابر هجمه

 كـه معلـول     ،و وضع قوانين متناسب با هنجارهاي ديني         تنظيم هنجارهاي رسمي   -4
، هنجارهـاي رسـمي     حقيقت از آنجا كه در حكومـت اسـلامي         در. آموزش ديني است  

هاي تابعه مثل قـانون   يعني قوانين تشكيلاتي، اداري و مالي كشور و واحدها و مؤسسه            
رسـد     به نظر مي   بق با هنجارهاي ديني باشد،    ايد مطا ب) 31، ص 1388ستوده،  (اساسي  

گـذاري    تزاحم و تناقضي باشد و در مرحلة قـانون          نبايد بين هنجارهاي ديني و رسمي     
 بايـد   ،از سـويي  . بايد به اين نكته توجه خاص شـود و مطابقـت مـذكور ايجـاد گـردد                

د اسـت   را كه خاستگاه آنها اتفاقات روزمرة زندگي افرا       ) رسمي غير(هنجارهاي سنّتي   
  .هاي ديني است، جهت بخشيد  مخالف آموزه،و گاه حتي

مـوارد جـانبي را        ها تمامي   حل  گذاران فرهنگي و اجتماعي بايد در ارائة راه        سياست -5
هـا را در نظـر        طور تخصصي مورد بررسي قرار داده و تـالي فاسـد برخـي از حركـت                 به

 موقت در سطح جامعة اسلامي   مانند ترويج بدون قيد و شرط و افراطي ازدواج           ،بگيرند
عنوان نمونه براي ترويج ازدواج موقت بايد دقت داشت كه           به. و حتي در فضاي مجازي      

اي است براي فرد و جامعة بيمـار و اگـر بـراي افـراد سـالم و                    اين حكم همانند نسخه   
 تجـويز و تـرويج گـردد بـه يقـين            ،برنـد    مي  اي كه از نعمت كانون خانواده بهره        جامعه
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طلبي جنسي را در مـردان ايجـاد           زيرا تنوع  ؛سازد  اده را با آسيب جدي مواجه مي      خانو
  .گيرد ها را مي كرده و لذت با همسر بودن و حفظ حدود و حريم

نظارت مستقيم با جديت تمام بر انتخاب آثار مكتوب و غير مكتوب غربـي جهـت                 -6
ابـط عـاطفي و جنـسي       ويژه بـا موضـوعات رو       به ،ما   برگردان و چاپ در كشور اسلامي     

 در خارج از محيط خانواده كـه موجـب طبيعـي    ، اعم از محرم و نامحرم،مردان و زنان 
عفتـي در بـين آنهـا          بـراي مـردان متأهـل و ايجـاد بـي           »گزينـي   معشوقه«شدن رفتار   

  .گردد مي

  گيري نتيجه
هاي اجتماعي است كه تأثير اعضاي آن بـر يكـديگر موجـب               ترين نظام   خانواده از مهم  

نقش مردان در خـانواده نيـز از تأثيرگـذارترين          . غييرات اساسي در جامعه خواهد شد     ت
 آنچـه   ،در ايـن ميـان    . گيرد  هاست كه معمولاً كمتر مورد توجه و بررسي قرار مي           نقش

 عفـاف   ،شـود   هاي مردانه در خانواده مي      در تثبيت يا تزلزل نقش      عنوان عامل مهمي    به
هـاي مـرتبط بـا         به بررسي مفهوم عفاف، حيـا و واژه        در مقالة حاضر ابتدا   . مردان است 

آنها پرداختيم و پس از اثبات اين مطلب كـه عفـاف و حيـا فراتـر از جنـسيت اسـت،                      
عفتـي در نگـاه كـه مقدمـة غالـب             عفتي در بين مردان مطرح شـد و بـي           مصاديق بي 
ريم  كه قـرآن ك ـ    ،عفيفانه، در فرج   هاي غير    در گوش با شنيدن پيام     ،هاست  نابهنجاري

هـاي ناشـي از    سپس بـه آسـيب  .  مورد بررسي قرار گرفت    ،به آن اشارة مستقيم نموده    
عفتي مردان پرداختيم تا از گذر آن راهكارهايي جهت تقويت بنية خانواده با دقـت                 بي

آنچه در  . و تاكيد بر عفاف مردان و نقش آن در استحكام روابط خانوادگي، ارايه دهيم             
 ،نـشدة ازدواج موقـت   تعريـف  رح شده تـرويج افراطـي و     عنوان دغدغه مط    اين بخش به  

رفت از مشكلات جنسي است و اينكه آسيبي كـه تـرويج    عنوان راه حلي جهت برون     به
 در پي دارد بـه مراتـب بـيش از تـأثير     ،رغم شرعي بودن آن  به،روية اين حكم الهي   بي

ن، كاهش  طلبي جنسي مردا    سست شدن بنيان خانواده به خاطر تنوع      . مثبت آن است  
 اعتمادي در محيط خانه و تعلـيم غيـر          سطح عفاف و حياي آنان، ايجاد دلسردي و بي        

تدريج مسير طي شده توسـط پـدران را در            كه به  ،عفتي به پسران خانواده     مستقيم بي 
هاي ترويج افراطـي ازدواج موقـت در كـشور             از جمله آسيب   ،...پيش خواهند گرفت و     

 تـوهين و تحقيـر و ايجـاد شـبهات از سـوي غيـر                و فراهم ساختن موجبـات      اسلامي
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 پـس از تـرويج و تبليـغ آن در           ،المللـي   مسلمانان و مسلمانان غير شيعه در سطح بين       
  .هاست  از جمله اين آسيب،دنياي مجازي

اما راهكارهاي تقويت بنية خانواده با توجه و تأكيد بـر عفـاف مـردان را در دو بخـش                    
  :توان مطرح نمود كلي مي

  خش آموزشيب) الف
  گذاري بخش اجرايي و سياست) ب

  : توان پيشنهاد كرد در بخش اول موارد زير را مي
  .طور گسترده وكلي ها و باورهاي ديني به ـ تعميق بخشيدن به آموزه

  .طور خاص ـ تعميق فرهنگ عفاف و حيا در بين مردان به
مـور زيـستي ـ    ـ ايجاد امكانات آموزشي جهت ارتقاء سطح آگاهي همسران نسبت به ا

  .و ايجاد مهارت در روابط زناشويي) جنسي(غريزي 
هاي طبيعـي آنـان    هاي جنسي پسران و ادراكات آنها و هدايت غريزه   ـ توجه به آگاهي   

  . به ويژه در مقطع راهنمايي و دبيرستان،در آموزش و ابزار آموزشي در دوران تحصيل
رتبـاط در خـانواده، مهـارت        از جملـه مهـارت ا      ،هـا   ـ اقدام محلي در آمـوزش مهـارت       

هـاي جنـسي و مـسائل مربـوط بـه آن مطـابق بـا            آگـاهي  ، ارائة )عفاف(ي  دار  خودنگه
  .هاي جديد علمي هاي ديني و يافته آموزه

  :توان به موارد زير اشاره نمود گذاري و اجرايي نيز مي در بخش سياست
  

  ؛آميز در سطح جامعه هاي تحريك اي جهت كاهش موقعيت ايجاد زمينه
                هـا و     توليد محصولات فرهنگي متناسب با حيا و عفاف مردان اعـم از سـاخت فـيلم

  .تدوين متون و تهية محصولاتي كه موجب رشد فضايل اخلاقي و معنوي مردان گردد
 طور عام در سطح جامعـه و توسـط شـهروندان مـسلمان               اجتماعي كه هم به    كنترل

عه و امر به معروف و نهـي از منكـر           شود و هم در سطح نيروي حاكم بر جام          مطرح مي 
  .با دخالت حكومت از مصاديق بارز اين كنترل اجتماعي است

               و    وضع قوانين متناسب با هنجارهاي ديني و ايجاد تطابق بـين هنجارهـاي رسـمي
  .ديني

    رفـت جامعـه از مـشكلات جنـسي و            شده جهت برون   ههاي ارائ   نظارت عامل بر طرح
 ،مانند طرح ازدواج موقت   (ها قبل از اجرا شدن آنها         ين طرح توجه به جوانب و حاشية ا     
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هـاي متنـاقض و نادرسـت موجـود در             با توجه بـه گزينـه      »حافظون«ويژه در سايت     به
  ).نامة آن پرسش

                    ت تمام بر انتخاب آثار غربـي جهـت برگـردان و چـاپ درنظارت مستقيم و با جدي
ين آثار، موجبـات شكـستن قـبح ارتبـاط          وسيلة ترويج و توزيع ا     ما تا به     كشور اسلامي 

  .نگردد... عفتي در نگاه و  ، بي)گزيني معشوقه(مردان با زناني غير از همسران خود 
 به ويژه مردان    ،با اميد به آنكه رفتار براساس فرهنگ عفاف و حيا در بين آحاد جامعه             

 مطـرح   عنـوان يـك هنجـار رسـمي      به شكل صحيح و كاملاً مشخص و تعريف شده به         
 مـورد تـوبيخ و ملامـت قـرار گرفتـه و بـا آنـان                 ،شود و هنجارشكنان در ايـن زمينـه       

هاي خـانواده و بـروز روابـط          برخوردهاي قانوني شود تا در پي آن شاهد استحكام پايه         
  .عاشقانه بين همسران و ديگر اعضاي آن باشيم
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