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  چکیده

ررسی نقش حجاب در امنیت و آرامش زنان در جامعه است. به ایـن منظـور آثـار    هدف از این پژوهش ب

حجاب به عنوان یکی از تعالیم الهی بر احساس امنیت و آرامـش و جلـوگیري از آزار خشـونت     مطلوب

روش انجام تحقیق، تحلیلی و توصیفی و  از نظر دین اسلام مورد بررسی قرار گرفته است. زنان در جامعه

هـاي انجـام گرفتـه در ایـن حـوزه       اي و خلاصـه پـژوهش   مـورد نیـاز تحقیـق از منـابع کتابخانـه     هاي  داده

شده است. نتایج به دست آمده حاکی از آن است که زنان باحجاب در جامعه ضمن  آوري و تحلیل جمع

 حجاب برخوردارند، از آزار و خشونت و تعـرض  اینکه از امنیت و آرامش بسیار زیادي نسبت به زنان بی

و برخوردهاي زشت و آزاردهنده مردان هوسـران در امـان خواهنـد بـود. میـزان امنیـت و آرامـش زنـان         

 حجـاب از میـزان   حجاب در جامعه نسبت بـه زنـان محجبـه کمتـر و میـزان خشـونت و آزار زنـان بـی         بی

 خشونت و آزار زنان با حجاب کامل بیشتر بوده و حجاب نقش بسیار مؤثري در سلامت و حفظ تـازگی 

و نشاط و امنیت و آرامش آنان در جامعه داشته و آنان را از برهنگی در مقابل دیـد نامحرمـان و هرگونـه    

دارد؛ در عـوض   هـاي زن و مـرد و سـایر تمـایلات نفسـانی محفـوظ نگـه مـی         ناهنجاري ناشی از اختلاط

سـاز   و بـاري و زمینـه  بنـد   حجابی و ابتذال در پوشش، ابتذال در اخلاق را به دنبال داشـته و مقدمـه بـی    بی

  سازد. هاي شهوانی نامشروع در جامعه را فراهم می لذت

  حجاب، پوشش اسلامی، امنیت، عفاف. واژگان کلیدي:
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  مقدمه

تنهـا حـافظ اخـلاق و     در دین اسلام موضوع حجاب یکی از موضوعات با اهمیت کـه نـه  

کرامـت زن  تجسم تقوا و عفت در جامعه است، بلکه وجود چنـین حکمـی بـه نـوعی در     

حجـاب و حفـظ حـریم زنـان در      هـاي نامحرمـان اسـت.    داشتن آن از نگاه مسلمان و نگاه

تنهـا خـود زن بایـد     اسلام به عنوان یکی از حقوق اساسی زنان مسلمان مطرح بوده که نـه 

آن را رعایت نماید، بلکه مردان نیز ضمن احترام گذاشتن به آن باید این فریضـه مهـم را   

اسـلام بـا طـرح حجـاب و پوشـش       احکام الهی موردپذیرش قرار دهند.به عنوان یکی از 

زن، در حقیقت جـواز حضـور او را در اجتمـاع رقـم زده اسـت و دسـتورات حکیمانـه و        

سـو بـه ارزش و    راهگشایی را که در چگونگی منش و روش زن ارائه داده است، از یـک 

مانـدن   هدف اي و بی وشهحرمت زن توجه نموده و این نیروي عظیم را از تباه شدن در گ

نـامطلوب   نجات داده و از سوي دیگر جلوي فسادانگیزي و ناهنجـاري ناشـی از اخـتلاط   

زن و مرد را گرفته است و در این میان همه افراد جامعه در مقابل سلامت نفسانی خویش 

راي بر دوش زنان جامعه قرار دارد تا خود را با اج باره تر دراین اند و مسئولیت مهم مسئول

داده  احکام الهی نظیر حجاب و داشتن پوشش اسلامی مناسب، در سیستم اجتماعی جـاي 

و نقش مهم و محوري خود را به نحو احسن ایفا نمایند. مقوله حجاب و پوشـش یکـی از   

ها و هنجارهایی است که در حفـظ، سـلامتی و پـاکی محـیط خـانواده و امنیـت و        ارزش

کنـد. حجـاب اسـلامی از منبـع وحـی       ی ایفـا مـی  آرامش زن در داخل جامعه نقش حیـات 

گـردد   رو حجاب امـري دینـی، الهـی و معنـوي محسـوب مـی       گیرد و ازاین سرچشمه می

  ).1390(سلطانی،

  بیان مسئله

لزوم پوشیدگی زن در برابر مرد بیگانه یکی از مسائل مهم در دین مبین اسـلام اسـت. در   

هـذا در اصـل مطلـب از جنبـه      ت، علیشده اس این مطلب تصریح  خود قرآن کریم درباره

توان تردید کرد. آیین اسلام، حجاب را یعنی پوشش و حریم عفت و حیا را  اسلامی نمی

خوبی حفظ کند، عامل مؤثري  براي او قرار داده است و اگر او این حریم را آگاهانه و به

ذل غـرب  گرایی و ایسـتادگی در برابـر ورود و هجـوم فرهنـگ مبت ـ     براي مبارزه با تجمل

خواهد شد. پوشش اسـلامی، سـمبل مقاومـت زن مسـلمان در برابـر سـرازیري کالاهـاي        

 فریبنده غرب است. آري اگر زن مسلمان در حریم پوشش زندگی کند، اژدهـاي ده سـر  

بیند و آنچه بـیش از سـرخی خـون     بیند، ولی استعمار او را نمی و ترفندهاي استعمار را می



ترساند، سیاهی چادر زن مسلمان است. حجاب در اسـلام از   شهید، استعمار سیاسی را می

خواهد انـواع   گیرد و آن این است که اسلام می تري ریشه می تر و اساسی یک مسئله کلی

التذاذهاي جنسی، چه بصري و لمسی و چه نوع دیگـر بـه محـیط خـانوادگی و در کـادر      

بـرخلاف   عالیـت باشـد.  ازدواج قانونی اختصاص یابد و اجتمـاع منحصـراً بـراي کـار و ف    

آمیـزد،   هاي جنسی به هم مـی  جویی سیستم غربی عصر حاضر که کار و فعالیت را با لذت

خواهد این دو محیط را کـاملاً از یکـدیگر تفکیـک کنـد. اسـلام طرفـدار ایـن         اسلام می

است که زن در حضور مرد بیگانـه بـدن خـود را بپوشـاند، بـدون آنکـه مجبـور باشـد از         

گیري کند. امروزه موضوع حجاب و رعایت آن در داخل جامعه به عنـوان   کناره اجتماع 

جامعه اسلامی مطرح اسـت کـه هرگونـه     هاي مهمِ در پیشِ روي یکی از مسائل و چالش

لذا نیـاز   تواند جامعه را به ورطه سقوط و انحطاط بکشاند؛ خلل در انجام این امر الهی می

هـاي لازم صـورت پـذیرد تـا      اندیشـی  طه، چـاره است با انجام اقدامات مناسب در این راب

هاي بسیاري از مفاسد اجتماعی مترتب بر این مقولـه   سازي ها و زمینه شاهد کاهش آسیب

هاي اخلاقی و اجتماعی ناشی از  در جامعه بوده و نقش خود را در پیشگیري از ناهنجاري

  به صورت صحیح ایفا نماید. عدم رعایت آن

  :ضرورت و اهمیت پژوهش

تـرین مبحـث عفـاف اسـت، زیـرا در کـاهش و        حـال، پردامنـه   ترین و درعین جاب مهمح

پیشگیري از بسیاري از مفاسد اجتماعی در داخـل جامعـه مـؤثر خواهـد بـود. بسـیاري از       

انـد، زیـرا ایـن     دانشمندان، علما، فقها و روشنفکران به حجاب فیزیکی بـدن اهمیـت داده  

امام خمینـی   ترین بعد آن مطرح است. ملموسترین و  بخش از حجاب به عنوان محسوس

زن مظهـر جمـال و زیبـایی و عفـاف     «فرمایـد:   (ره) ضمن توجه به اهمیت عفاف زن مـی 

از آن جهـت فرهنـگ غنـی و ارزشـمند     ». است و مرد مظهـر شـیفتگی و مجـذوب شـدن    

  پوشش را براي بانوان لازم دانسته و اهمیت خاصی براي آن قائل شده است. اسلام،

که اگـر   و پوشش، سنگر سعادت و پیروزي و رستگاري زنان و جامعه است حجاب 

هـا فـرو    زیسـتی و شـرافت آن   این سنگر آسیب ببیند و یا فرو ریزد، عوامل سعادت، پاك

ها بدون این سنگر، در سراشیبی سقوط و انحراف قرار گرفته و موجـب   ریخته و قطعاً آن

هـا،   روهـاي آن  أسف، دنیاي غرب و دنبالـه آلودگی خود و جامعه خواهند شد. با کمال ت

این مسئله بسیار مهم اسلامی و اخلاقی را نادیده گرفته، بلکه بعکس با کمال گستاخی بر 

تا آنجا کـه   گرایی دانسته دارند و آن را عامل تخدیر و رکود و واپس ضد آن، گام بر می



نین کـار ضـد بشـري    کنند و چ هاي خود، دختران داراي پوشش را اخراج می در دانشگاه

دانند. با اینکه حجاب؛ سنگر حفظ عفت و معرف شخصـیت زن   هاي تمدن می را از نشانه

و جامعه، سنگر حفظ زیبایی و شکوه زن، سنگر حفظ شخصیت و وقار زن، سنگر حفـظ  

هاي اجتماعی، سنگر حفظ اخلاق فـردي و اجتمـاعی و سـنگر و     ها و رشته صحیح ارتباط

هاي روابط مختلف بوده و کیان خانه و خـانواده را از   رزها و شیرازهناپذیر براي م دژ خلل

تـوان گفـت علـت     کند، لـذا مـی   هرگونه انحراف و گمراهی و به هم پاشیدگی حفظ می

  اصلی انتخاب موضوع، اهمیتی است که اسلام روي مسئله حجاب و عفاف دارد.

  هدف کلی تحقیق:

سلام است و انکار آن در حکم انکار اصل وجوب حجاب براي زنان از ضروریات دین ا

دستور ضروري اسلام است و کسی که از روي عمد و آگاهی منکـر ضـروریات اسـلام    

شود، در حکم کفر است، مگر اینکه معلوم باشد که منکـر خـدا و یـا رسـول خـدا (ص)      

  نیست.

ص) و ( ضروري و واجـب بـودن حجـاب بـراي زنـان از نظـر قـرآن و گفتـار پیـامبر         

  و اجماع و اتفاق رأي فقها و علماي اسلام ثابت شده است. و به حکم عقلامامان(ع) 

به امید آنکه مطالب این تحقیق که بر اساس احساس مسئولیت و اهمیـت موضـوع نوشـته    

ها، مفید و سـازنده باشـد و در    شده است، در راستاي حفظ حریم حجاب و عفت خانواده

  پاکسازي و بهسازي جامعه، ثمربخش باشد.

  اجراي تحقیق:روش 

اي و بـه صـورت تحلیلـی صـورت گرفتـه اسـت.        اجراي ایـن تحقیـق بـه روش کتابخانـه    

هاي کمی به هـیچ وجـه در آن را ه نـدارد، بلکـه پژوهشـی مبتنـی بـر         پیداست که بررسی

در » زنان و موضوع حجاب و عفـاف «مطالعه متون اسلامی و گردآوري مسائل مربوط به 

  ها است. م آناسناد اسلامی و تحلیل و تنظی

  مبانی نظري

  تعاریف و اصطلاحات -لفا

  :مفهوم لغوي حجاب

  حجاب معانی مختلفی دارد:

ــی     ــه معن ــاب ب ــی، حج ــدر ریگ ــت بن ــگ لغ ــاتر « در فرهن ــش و س ــرده و پوش ــت »پ   اس

  ).1379ریگی، (بندر

  ».شود شود که مانع از دیدن شیء پوشانده شده می حجاب به پوششی گفته می«



ي پوشیدن است و هم به معنی پرده و حاجـب. بیشـتر اسـتعمالش    کلمه حجاب هم به معنا

دهد که پرده، وسیله پوشـش   به معنی پرده است. این کلمه از آن جهت مفهوم پوشش می

است و شاید بتوان گفت که به حسب اصل لغت، هر پوشش حجاب نیسـت؛ آن پوشـش   

  ).1376طهري، شود که از طریق پشت پرده واقع شدن صورت گیرد (م حجاب نامیده می

  :مفهوم عفاف

نظـران مختلـف بـه اشـکال گونـاگون       عفت در لغت معانی مختلفی دارد و توسط صاحب

  تعریف شده است.

به نظر دکتر مهشید مشیري در فرهنگ لغت فارسی، عفت به معنی دوري از کارهـاي  

  باشد. حرام و ترك شهوات می

عفـاف  »  ده، آمـده اسـت:  عفاف در کتب لغت نیز به همین معنی که در بـالا ذکـر ش ـ  

  ).1377مشیري،»(دامنی و عفت یعنی پرهیزکاري و پاك

  عــلاوه بــر آن، عفــاف در قــرآن کــریم هــم ذکــر شــده اســت و در آنجــا بــه معنــی  

  باشد: می» خود نگهداري«

  ؛ و هرچنــد کــه عفــاف جوینــد، آن برایشــان بهتــر اســت »و ان یســتعففن خیــر لهــن«

  ).1372اي، الهی قمشه(

 هاي طمعو  ها حرامزیبا و شایسته نیست، خودداري از  آنچهداري از خودعفاف یعنی 

حالتی درونی و نفسانی است که غرایز را تعدیل و تحت کنتـرل خـود در   » عفاف« پست.

ابعـاد عفـت بـه کنتـرل      تـرین  مهـم نیز به عنوان یکی از » حجاب«گفت  توان می آورد. می

  ).1389ناصري،( باشد میزنان  درآوردن و تعدیل غریزه خودنمایی و جلوه گري در

هـا   شـهوت بـر عقـل انسـان      عفاف، به دست آوردن حالتی نفسانی است کـه از غلبـه  «

  ».کند جلوگیري می

ع) ( مســتقیم عاقــل و عفیــف اشــاره شــده اســت. حضــرت علــی  در روایــات بــه رابطــه

؛ یعنی عفت نـوعی اعتـدال در امـور اسـت و عقـل هـم همـین        »من عقل عف«فرماید:  می

  ی را دارد.معن

  فرماید: ص) می( پیامبر اکرم

  خداوند افراد باحیاي عفیف را دوست دارد ؛»و ان االله یحب الحیی المتعفف«

  )10-9: 1385علمیه قم،  حوزه( 

  :مفهوم پوشش

 شود میمنزله یک حفاظ ظاهري و باطنی در برابر افراد نامحرم، قلمداد  پوشش اسلامی به

پیوند عمیق میان حجاب ظاهري و بـازداري بـاطنی و    که مصونیت اخلاقی، خانوادگی و



انـدازه تـاریخ آفـرینش     و پیشـینه آن بـه   سـازد  میامنیت اجتماعی را فراهم  تر،  مهماز همه 

که پوشش و لباس هر بشري، پرچم کشور وجـود اوسـت. پرچمـی کـه      انسان است؛ چرا

دام فرهنگ تبعیـت  که از ک دارد میکرده است و با آن اعلام  وي بر خانه وجودش نصب

  ).1389جمالی،( کند می

  :مفهوم امنیت

ریشه لغوي امنیت از زبان عربی اخـذ و در زبـان فارسـی متـداول شـده اسـت و آن را بـه        

» ایمنـی، آرامـش و آسـودگی   « ) و1388:152معـین، ( معنـی ایمـن شـدن، در امـان بـودن     

آن با امـن یکـی    شده و معنی گرفته» امن«) که در اصل از مصدر عربی 1389:126(عمید،

  اند. است تعریف کرده

 )است که در لغت به معناي نداشتن دلهره و دغدغه اسـت؛ security( امنیت از ریشه لاتین

ــت،   ــوي امنیـ ــاي لغـ ــابراین معنـ ــویش،  بنـ ــایی از تشـ ــت  رهـ ــرس اسـ ــطراب و تـ  اضـ

  ).1381:114نصري،(

  کند: فرهنگ لاوس امنیت را چنین تعریف می

وحشـت و   تـرس،  تفکري که بر اسـاس آن خطـر،   است. آرامش روحی و روانی اعتماد،

  ).1386:3محسنی، ( شود معنا می خسران بی

مصـونیت از  « فارغ از ریشه لغوي، در مقام تعریف امنیت باید گفت که مفهوم امنیت:

بـه معنـی آن اسـت کـه      تعرض و تصرف اجباري بدون رضایت اسـت و در مـورد افـراد   

هاي مشروع خـود نداشـته و بـه هـیچ وجـه       آزادي مردم، هراس و بیمی نسبت به حقوق و

 »حقوق آنـان بـه مخـاطره نیفتـاده و هـیچ عـاملی حقـوق مشـروع آنـان را تهدیـد ننمایـد           

  ).1373:548زنجانی،(

  ها در رابطه باحجاب و دیدگاه ها هینظر

  :تاریخچه حجاب

انـده از  آثار به جاي م اي بوده است؟ آیا حجاب اختصاص به اسلام دارد و یا از چه دوره

هاي کهن، نشـانگر پیشـینه تـاریخی و دیرینـه پوشـش اسـت و بـه اسـلام          ها و تمدن انسان

  اختصاص ندارد.

هزاران سال قبل از میلاد نقاش مصري تصویري کشیده است که دختران، تمـام بـدن   

انـد. در آیـین زرتشـت، یهودیـت، مسـیحیت و       و پسران نیمه پایین بدن خـود را پوشـانده  



هاي مـذهبی، آیـین    نان لازم شمرده شده است و احکام دینی، متن کتاباسلام، پوشش ز

  و آداب و سیره عملی و پیروان ادیان الهی بهترین گواه است.

زمین در مادها که اولین سـاکنان   مرکز زرتشت، ایران بوده و زنان ایران :زرتشتدر آیین 

  ایران بودند، پوشش خاصی از نظر حجاب سه هزار قبل داشتند.

نامـه زنـدگی    در کتاب مقـدس تـورات و کتـاب فقهـی کلمـود کـه آیـین        آیین یهود: در

یهودیان است، به صراحت وجوب پوشش سر از نامحرمان در بیرون از خانه حتـی بـراي   

گذر از راه مخصوص بین دو خانه، نهی از تشبیه زن به مرد و مرد به زن در پوشـش، منـع   

ــامحرم، پ   ــان ن ــا زن ــتلاط ب ــاس و اخ ــس و تم ــه در آوردن  لم ــاز و ب ــش و ن ــز از آرای رهی

  گردد بیان شده است. هاي پا که موجب عذاب الهی می خلخال

در کتاب مقدس مسیحیان آیاتی درباره لزوم عفـت و آراسـتگی زن    در آیین مسیح (ع):

به وسیله حیا، پرهیز از آرایش و زیورآلات، وجوب پوشاندن موي سر در مراسم عبادي، 

که کیفیت پوشش را که از نظر دینی واجب  از نگاه به نامحرم آمدهداشتن وقار و دوري 

  کند. بوده است بیان می

هـا چنـین    از مطالعـه فرهنـگ پوشـش در دوران مادهـا و پـارس      پوشش در ایران باسـتان: 

هاي نظیـر مـردان، بـه جـاي شـنل از       شود که زنان در این دوره علاوه بر لباس استفاده می

هایشـان از تجمـلات و    پوشانده است. لبـاس  که سر آنان را می کردند چادري استفاده می

تزئینات خاص دور بوده و از اختلاط با نامحرمان و حضور در مجامع عمـومی بـه شـدت    

  کردند. پرهیز می

زنان اعراب پـیش از اسـلام پوشـش مناسـبی نداشـتند،      پوشش زنان عرب پیش از اسلام: 

الگو منع شدند. آیـات سـوره احـزاب بیـانگر      ص) از پیروي آن( رو همسران پیامبر ازاین

  ).1389طاهري،( این نکته است

  فلسفه پوشش در اسلام:

سـازد و   اسلام براي پوشش زن فلسفه خاصی قائل است که از نظر عقلی، آن را موجه می

توان آن را مبناي حجاب در اسلام دانست. اگر عفت و پوشش صـحیح   از نظر تحلیل می

شوند  کدام از مرد و زن همچون آتش و پنبه به سوي هم نزدیک میدر جامعه نباشد، هر 

گردند. روشن است کـه دود سـیاه چنـین آتشـی بـه چشـم همگـان آسـیب          ور می و شعله

هـاي   کـاري  سـازي بـراي جـرائم و بـزه     رساند و موجـب فسـادهاي گونـاگون و زمینـه     می

  مختلف خواهد شد.



پذیر اسـت،   حفاظ و آسیب وجود بیزن یک م«ص) فرمود: ( بر همین اساس رسول اکرم

انـداز   کند و او در چشـم  هرگاه از خانه (بدون حجاب) خارج شد، شیطان او را احاطه می

  ).27 ، ص3(سنن ترمذي، ج » گیرد نفوذ شیطان قرار می

تر؛ زن در آفرینش الهی، نسبت به مرد داراي ظرافت بیشتري است؛ اگـر   به عبارت روشن

بگیرد و یا در محیطی که حاکمیت عقل و منطق در آن ضـعیف   قانون قرار در محیطی بی

شـان بیشـتر اسـت، مـورد      است وارد شود، از ناحیه مردان که قدرت و خشونت جسـمانی 

  گیرند. ستم قرار می

حجاب و پوشش براي زن و مرد یک سنگر نیرومند براي جلوگیري از ظلـم و سـتم    

شـود و سـنگر آن فـرو ریـزد،      تجاوز به حقوق همدیگر است. اگر سـد حجـاب شکسـته   

زدگـان بـه آن گرفتـار     همان بلایی بر سر زن خواهد آمد که امروز دنیاي غـرب و غـرب  

حجـابی و بـدحجابی    توان گفـت، خسـارتی کـه از راه بـی     هستند که به حق و انصاف می

  توان با آن مقایسه کرد. ها شده به قدري زیاد است که هیچ خسارتی را نمی گیر آن دامن

هاي زینتی و پر زرق و  خودآرا بودن زن اگر مهار نشود، او را به پوشیدن لباس غریزه

چرانـی   دارد. حس چشم هاي گوناگون وامی برق و استفاده از زیورآلات مختلف و بزك

چنـان زن و مـرد را بـه سـوي      هـا هسـتند، آن   بندوبار که به دنبال آن زرق و برق مردان بی

دهد که سرانجامش جز گمراهی و تباهی  ی سوق میمحتوای پوچی و مصرفی زیستن و بی

هاي زندگی نخواهد بود. بر همـین   و دوري از علم و معرفت و اخلاق و پاشیدگی کانون

ذلک ازکی لهم؛ این دستور بـراي  «فرماید:  اساس قرآن پس از بیان حفظ عفت چشم می

  ).30(نور/» تر است ها بهتر و پاکیزه آن

هـا جنبـه روانـی دارد و     اسلام چند چیز اسـت: بعضـی از آن  فلسفه پوشش اسلامی به نظر 

و بعضی مربوط است بـه بـالا    و بعضی دیگر جنبه اجتماعی بعضی جنبه خانه و خانوادگی

بردن احترام زن و جلوگیري از ابتذال او. اسلام زن را تشویق کرده است کـه بـا رعایـت    

د و خانواده و اجتمـاع نرسـاند،   ها را رعایت نماید تا ضرري به خو حجاب، تمام این جنبه

تر حرکت کند و خود را در معرض نمـایش   تر و باوقارتر و عفیف زیرا زن هر اندازه متین

  شود. براي مرد نگذارد، بر احترامش افزوده می

  حجاب از نظر قرآن مجید:



و  ع)( و امامـان  ص)( ضروري و واجب بودن حجاب براي زنان از نظر قرآن و گفتار پیـامبر 

حکم عقل و اجماع و اتفـاق رأي فقهـا و علمـاي اسـلام ثابـت اسـت. در قـرآن بـراي         به 

آیه که صراحت بر آن دارند، تمسک شده اسـت؛ ولـی    4وجوب حجاب و حدود آن به 

آیـه وجـود دارد.    10در مورد حفـظ عفـت و پاسـداري از حـریم آن، در قـرآن بـیش از       

آیـه   4راي زنان دلالـت دارنـد،   آیاتی که به طور صریح بر وجوب و لزوم اصل حجاب ب

که مـا در   سوره احزاب 33و  23و  59سوره نور و آیات  30 آیه اند از: هستند که عبارت

اي که به صراحت بر وجوب حجاب دلالـت دارد را بـه اختصـار شـرح      اینجا نخستین آیه

  دهیم. می

  فرماید: سوره نور می 30 خداوند در آیه

و  هـاي خـود را (از نگـاه بـه نامحرمـان) فروگیرنـد       گو چشـم اي پیامبر! به زنان با ایمان ب«

آشـکار   –جز آن مقـدار کـه نمایـان اسـت     –و زینت خود را دامان خویش را حفظ کنند

هاي خود را بـر سـینه خـود افکننـد (تـا گـردن و سـینه بـا آن          و (اطراف) روسري نسازند

و سـایر افــراد  پوشـیده شـود) و زینـت خـود را آشـکار نسـازند، مگـر بـراي شوهرانشـان          

  ».محرمشان...

نظـر دارنـد کـه ایـن آیـه       توضیح اینکه همه فقها و دانشمندان اسـلامی و مفسـران، اتفـاق   

  دلالت دارد که بر زنان واجب است بدن و موي خود را از نامحرمان بپوشانند.

  شده است: در این آیه به پنج موضوع در رابطه باحجاب و حفظ حریم عفت، تصریح

زنان باید دامن خود را  -2دیدگان خود را از نگاه به نامحرمان فرو خوابانند. زنان باید -1

زنان باید زینت خود را جز آن مقدار کـه بـه    -3عفتی حفظ نمایند.  از هرگونه عوامل بی

هاي خود را بر سـینه خـود    زنان باید روسري -4طور قهري آشکار است، آشکار نسازند. 

(تفسـیر   ود را جز براي افراد محـرم خـود، آشـکار نسـازند    زنان باید زینت خ -5بیفکنند. 

  ).111 ، ص15المیزان، ج 

اي که بر وجوب رعایت حجاب براي زنان در برابر نامحرمـان دلالـت صـریح     دومین آیه

  خوانیم: سوره احزاب است، آنجا که می 59کند، آیه  می

هاي بلنـد) خـود    (روسريها  اي پیامبر! به همسران و دخترانت و زنان مؤمنان بگو جلباب«

را بر خویش فرو افکنند، این کار براي اینکه شناخته شوند و مورد آزار قرار نگیرند بهتـر  



است (و اگر تاکنون خطا و کوتاهی از آنان سر زده، توبه کنند) خداوند همواره آمرزنده 

  ».مهربان است

ان بـه یکـی از   این آیه به اصل وجوب حجاب براي زنان تصریح نموده است و در پای

  ها است اشاره کرده است. هاي حجاب که عدم آزار از ناحیه مزاحمت فلسفه

ترین آیه در حفظ حجـاب و حـریم عفـت     توان گفت که این آیه در قرآن، جامع می

است، بخصوص اینکه شدیدترین هشدارها را به متجاوزان حریم عفت داده اسـت؛ آنجـا   

چـادر) را از بـدن آزاد و رهـا      س حجـاب (مـثلاً  که اشاره نموده است کـه زنـان بایـد لبـا    

  نسازند، بلکه به بدن نزدیک کنند و لباس خود را جمع و جور نمایند.

نتیجه اینکه، این آیه بیانگر آن است که از پوشش بایـد بـه صـورت صـحیح اسـتفاده      

–هـا  بسـا بعضـی از پوشـش    شود و آن را جدي گرفت، نه صوري و تشریفاتی، وگرنه چه

انگیز اسـت   ها هیجان هاي مغازه به خاطر رها نمودن آن، همچون ویترین –چادرحتی مثل 

  ، سوره احزاب).59آیه ( و نبودنش بهتر از بودنش است

  ع)( حجاب در روایات و احادیث ائمه معصوم

ع) با هشـدارها و اخطارهـاي شـدید خـود،     ( ص) و امامان( آیات قرآنی و روایات پیامبر

راسـت جـدي از حـریم عفـت و حجـاب زن و مـرد، دعـوت و        مسلمانان را به حفظ و ح

اند و  انگاري در این راستا بر حذر داشته تأکید نموده و آنان را از هرگونه مسامحه و سهل

هر کدام با زبان گویا و تعبیرات گوناگون، به لزوم رعایت پوشش و حریم عفت با ذکـر  

ــایج درخشــان آن و پیامــدهاي شــوم و نکبــت  ــی نت ــار ب ــه حجــابی ب ، بــدحجابی و هرگون

اند و هر کس کمترین آشـنایی   رسانی به حریم عفت، تأکید و اصرار فراوان نموده آسیب

  ع) دارد، بر این موضوع واقف خواهد شد.( و امامان )ص( با گفتار پیامبر

  چرانی: در نکوهش چشم -1

  ص) فرمود: هر چشمی در روز قیامت گریان است، جز سه چشم:( رسول اکرم

  ه در دنیا از خوف خدا گریسته است.چشمی ک

 چشمی که از نگاه به حرام خدا، خودداري نموده است.

  ).61 ص ،1 داري نموده است (خصال صدوق، ج زنده چشمی که در راه خدا شب

نگاه به نامحرم، تیر زهرآلود، از تیرهاي شیطان است و چه بسـیار  «ع) فرمود: ( امام صادق

  ).138 ص ،14 الشیعه، ج (وسائل» ده استنگاهی که موجب حسرت طولانی ش



  کوري چشم بهتـر از بسـیار نگـاه کـردن بـه نـامحرم اسـت        ع) فرمود:( امیرالمؤمنین علی

  ).284، 77(بحار، ج 

  زیستی: در ارزش و لزوم حجاب و پاك -2

پوشیدن لباس ضخیم بر شـما لازم اسـت، زیـرا کسـی کـه      «ع) فرمود: ( امیرالمؤمنین علی

  ).183 ص ،83 ج (بحار،» نما باشد، دینش نیز ضعیف و نازك است دنلباسش نازك و ب

بـراي زن هنگـام خـروج از خانـه شایسـته نیسـت کـه لباسـش را         «ع) فرمود: ( امام صادق

  ).519 ، ص5 (فروع کافی، جلد» خوشبو کند

ص) در گفتاري، دو دسته را اهل دوزخ خواند و فرمود: حتی بـوي بهشـت   ( پیامبر اسلام

ستمگران تازیانه به دسـت کـه بـا تازیانـه خـود مـردم را        -1ها نخواهد رسید:  نبه مشام آ

  زنند. می

اي هستند که با زرق و برق، خـود را بـه مـردم نشـان      دسته دوم زنان بدحجاب و برهنه-2

کننــد، موهــاي سرشــان همچــون   هــا بــه ســوي خــود جــذب مــی  هــاي آن داده و هــوس

  ).519 ، ص5 افی، جسر عربی است (فروغ ک هاي شتر سبک کوهان

  در ستایش غیرت، عفت و حیا: -3

جزو آن در زنـان و یـک جـزو     9جزو است که  10حیا و شرم،«رسول خدا (ص) فرمود: 

  .)5769(کنز العمال، حدیث » آن در مردان است

  (بحـار، » کسی که غیرت نورزد، قلبش واژگون شده است«ع) فرمود: ( امیر المؤمنان علی

  ).115 ، ص79 ج

تـر از   داشـتنی  هیچ چیز بعد از معرفت در پیشگاه خداوند، دوسـت «ع) فرمود: ( سجادامام 

 السنیه، ج (مجالس» نگهداري شکم از مال حرام و نگهداري دامن از ناپاکی جنسی نیست

  ).429 ، ص2

  از نظر فطرت حجاب و عفاف فلسفه

ر وجـودي  هـاي فطـرت پـاك و سـاختا     پوشش زنان و مردان، قبل از هر چیز از خواسـته  

ها است، زیرا از همان آغاز خلقت بشر، هر یک از زن و مرد کوشیدند تا بـه هـر    ذاتی آن

آنکه قبلاً در این مورد آموزش ببینند. این موضوع بیانگر  نحو ممکن خود را بپوشانند، بی

وجـود دارد کـه   » حیـا «اي بـه   کننـده  آن است که در نهاد انسان عامل بازدارنده و هـدایت 

  ها حفظ کند و او را به راه صحیح هدایت نماید. انسان را از خطرها و انحراف خواهد می



هنگامی که آدم و حوا پس از چشیدن از آن درخـت  «بر همین اساس در قرآن آمده: 

بهشتی که از آن نهی شده بودند از بهشت اخـراج شـدند، خـود را برهنـه یافتنـد، شـروع       

  ).22اعراف/»(تا همدیگر را بپوشانند کدیگرهاي بهشتی بر ی کردند با قرار دادن برگ

آدم و حوا قبل از این ماجرا برهنه نبودند، بلکه داراي نوعی از پوشش بهشتی بودنـد،  

ها فرو ریخت و پـس از هبـوط بـه     ولی بر اثر خطا، آن کرامت و پوشش بهشتی از تن آن

نـد همـدیگر را   زمین، وقتی که خود را از آن کرامت برهنه یافتنـد، بـا شـتاب سـعی کرد    

  ).27بپوشانند (اعراف/

هاي بهشتی، بیانگر آن است که پوشـش بـراي زن و    سرعت در پوشیدن خود با برگ

مرد یک امر فطري و ذاتی است و بشر براي پاسخ دادن به نداي فطرت، خـود را نـاگزیر   

  داند. از پوشش می

ا که از بهشـت آمـده   مطابق روایتی که از ابن عباس نقل شده، پس از این ماجرا، قوچی ر

بود ذبح کردند؛ حوا از پوست آن، لباس بلندي براي آدم فراهم کرد و براي خـود یـک   

پیراهن و روسري تهیه نمود. به هر حال این ماجراي قرآنی، بیانگر فطري بـودن موضـوع   

پوشش است و بیانگر آن است که دستور پوشش از خواستگاه ساختاري انسان سرچشمه 

  ).1389ي،گیرد (طاهر می

  حجاب و عفاف از نظر عقل فلسفه

لزوم پوشش از نظر عقل کاملاً روشن و واضح است، چرا که هر عقل سلیم آنچـه را کـه   

هـا اسـت، موجـب     هـا و پـوچی   براي انسان مایه کرامت و حفظ از انحرافات و بیهـودگی 

نگـی  داند و آنچـه را کـه باعـث فسـاد اخلاقـی و پیامـدهاي شـوم بره        استواري انسان می

  داند. شود، مذموم و ناپسند می می

شـود و   و جامعه می حجاب از عوامل خوشبختی است و موجب سلامتی و تکامل فرد

گـردد و بـه ایـن ترتیـب نتیجـه       برهنگی و بدحجابی باعث انحطاط و پیامدهاي شـوم مـی  

گیریم که حجاب یک وسیله بسیار لازم و شایسته براي زنان و مردان است و به  عقلی می

طور کلی هر چیزي که باعث رشد و تکامل و سلامتی فـرد و جامعـه اسـت، عقـل آن را     

  سازد. شایسته دانسته و انسان را بر انجام آن ملزم می

هاي عقل است، زیرا وجود حیـا در انسـان او را بـه سـوي      یکی از شعبه» حیا« خصلت

  کند. حفظ پوشش و عفت دعوت می



من تو را به انتخاب یکی از «د به آدم وحی کرد: ع) فرمود: خداون( امیرالمؤمنین علی

ها را انتخـاب نمـا و    اند از: عقل، حیا و دین، یکی از آن سه صفت مخیر نمودم که عبارت

خداونـد توسـط   ». مـن عقـل را برگزیـدم   «آدم عرض کـرد:  ». دو صفت دیگر را رها کن

هـا بـه    اگذاریـد. آن جبرئیل به حیا و دین فرمود: از عقل جدا گردید و او را به خـودش و 

ایم که از عقل جدا نگـردیم، هـر جـا کـه      جبرئیل گفتند: ما از سوي خدا فرمان داده شده

 10 ، صص1 چنین باشید (اصول کافی، ج عقل باشد، ما همراه آن هستیم. جبرئیل گفت:

- 11.(  

  هاي حجاب و گونه اقسام

ی است که به ایـن اقسـام   هاي مختلف حجاب زنان و دختران در جامعه داراي اقسام و گونه

  شود: اشاره لازم می

  حجاب مقتدرانه: -1

 کسی که حجاب را با تمـام رضـایت و اعتقـاد و از روي سـلامت روح برگزیـده اسـت،      

حجـاب مقتدرانـه هرگـز زمـین گذاشـته       حجاب چنـین شخصـی مقتدرانـه خواهـد بـود.     

که ممکن است حجـاب  کند تا آنجا  رود. چنین زنی سعی می با بهانه کنار نمی شود و نمی

  حجاب مقتدرانه در واقع همان حجاب عاشقانه است. و چادر خود را نگه دارد.

  حجاب منفعلانه: -2

  رود، چنـین حجـابی منفعلانـه اسـت.     از بـین مـی   با یک سـختی  حجابی که با یک بهانه و

زنـانی کـه از لحـاظ روحـی      در حجاب منفعلانه رضـایت و اعتقـاد کـافی وجـود نـدارد.     

هستند اگر حجاب را انتخاب کنند، غالباً منفعلانـه خواهـد بـود مگـر کسـی کـه       شکننده 

همت نموده باشد که در این صورت حجاب او مقتدرانه خواهد بود، گرچه ممکن اسـت  

  مانند گروه اول چندان عاشقانه نباشد.

  حجاب بادوام: -3

ن و حـاکی  حجاب بادوام نوعی حجاب مقتدرانه است که دال بر روح وزین و سنگین ز 

  از روحی است که به دنبال سلامت شخصیت درونی خویش است.

  حجاب ریایی: -4

زنانی که کمبود دارند و یا مجبور به حفظ حجاب هستند، گـاهی دچـار حجـاب ریـایی      

هـا بـا    حجاب این نـوع زن  خواهند نام و شهرتی پیدا کنند. شوند و با حفظ حجاب می می

هـایی خشـک، غریبـه سـاز،      غالبـاً انسـان   ین نوع افراد،ا رضایت و با عشق و علاقه نیست.

کسی که عاشـقانه حجـاب را برگزیـده     خودبین و حسود هستند. مغرور، تندخو، بدخلق،



اخـلاق و مهربـان اسـت و کسـی را      با زنـان خـوش   حال اینکه محجبه است، درعین است،

حال عاشـقانه   عینافرادي که مقتدرانه و در رنجاند و دوست دارد دیگران رشد کنند. نمی

بیند کـه   زیرا دیگران می گذارند؛ اند، تأثیر زیادي بر روي دیگران می حجاب را برگزیده

و علاقه حقیقی است و با اینکـه بـدحجابی در    از روي ایمان واقعی پوشش چنین شخصی

 ).114: 1391دشتی،( او حجاب را عاشقانه برگزیده است جامعه هست،

  آثار حجاب و عفاف در جامعه

رعایت پوشش و توجه به فرهنگ حجاب و عفاف آثار مثبت و فراوانی در سطح جامعـه  

  شود: ها به شرح ذیل پرداخته می ترین آن دارد که به مهم

  خانوادگی: استحکام پیوند -1

هر چیزي که موجب تحکیم پیوند خانوادگی و سبب صـمیمیت رابطـه زوجـین گـردد،      

یجـاد آن بایـد حـداکثر کوشـش مبـذول شـود و       براي کانون خانواده مفیـد اسـت و در ا  

بالعکس هر چیزي که باعث سستی روابط زوجین و دلسردي آنان گردد به حال زنـدگی  

  خانوادگی زیانمند است و باید با آن مبارزه گردد.

رعایت پوشش موجب محبت خانوادگی در زندگی زناشویی زن و شـوهر نسـبت بـه    

شـده اسـت کـه بیگانگـان در نـوع       ترسـیم  اي گونـه  شـود. حـریم پوشـش بـه     یکدیگر می

بنابراین پایداري بنیـان   ارتباطات سالم و شرایط ویژه زن و شوهر مشارکت نداشته باشند؛

  خانواده و پیدایش نسل پاك و مطمئن از آثار مثبت رعایت پوشش اسلامی است.

  استواري اجتماع: -2

جـاب بـه صـورت    آنچه موجب فلج کردن نیـروي زن و حـبس اسـتعدادهاي اوسـت، ح     

هـاي فرهنگـی و اجتمـاعی و اقتصـادي      زندانی کردن زن و محروم سـاختن او از فعالیـت  

گوید که زن از خانه بیرون نـرود   است و در اسلام چنین چیزي وجود ندارد. اسلام نه می

بلکه علم و دانش را فریضـه مشـترك زن   –گوید حق تحصیل علم و دانش ندارد و نه می

کنـد. اسـلام    نه فعالیت اقتصـادي خاصـی را بـراي زن تحـریم مـی      و –و مرد دانسته است

عار بنشیند و وجودي عاطل و باطـل بـار آیـد. پوشـاندن      خواهد زن بیکار و بی هرگز نمی

گونه فعالیت فرهنگی یا اجتماعی یا اقتصـادي نیسـت.    استثناي وجه کفین مانع هیچ بدن به

هـاي   جـویی  دن محیط کار به لذتآنچه موجب فلج کردن نیروي اجتماع است آلوده کر

هـایی را کـه بـه     خداوند چشـم «فرماید:  سوره مؤمن می 19شهوانی است. خداوند در آیه 

  ».داند دارند، می ها پنهان می گردد و آنچه را سینه خیانت می

  حفظ حرمت و کرامت زن: -3



یـن  زن از نظر حقوق و شخصیت انسانی با مرد یکسان است و حرمـت و کرامـت او بـه ا    

است که به عنوان یک انسان شرافتمند باید به او نگریست، نه به عنوان یک وسیله جنسی 

  ها و عاملی براي جلب سیاحان و ... . و وسیله تبلیغ کالاها و دکور اتاق

اي که بر اثر نبود قانون حجاب، شخصیت زن تا سرحد یک عروسک یـا یـک    در جامعه

گـردد. در چنـین    کلی فرامـوش مـی   نوي او بههاي مع ارزش سقوط کند، ارزش کالاي بی

تواند به هویت خود پی ببرد و شخصـیت انسـانی خـود را از     اي چگونه یک زن می جامعه

  گزند آلودگان تبهکار حفظ کند؟!

ها را به آلـودگی و   آیا جز این است که خودباختگی و عدم توجه به کرامت نفس، انسان

کـه امیـر    ز آن همه نتایج شوم عبرت گرفـت، چنـان  کشاند؟ بنابراین باید ا محتوایی می بی

کسی کـه کرامـت و شخصـیت انسـانی، او را اسـتوار نسـاخت،       «ع) فرمود: ( مؤمنان علی

  ).1389طاهري،(»اهانت و پوچی زندگی او را ادب خواهد کرد

  گرم بودن روابط خانوادگی و زناشویی: -4

ز نگـاه و دسـتبرد مـردان اجنبـی     تر وارد جامعه شـود و خـود را ا   هر اندازه که زن عفیف 

تـر و   تـر اسـت و مـرد از وجـود چنـین زنـی بانشـاط        حفظ دارد، در رابطه زناشویی موفـق 

دختـران   سـازد.  خشنودتر خواهد بود. بدحجابی رابطـه زناشـویی را سـرد وبـی رمـق مـی      

بعـد از ازدواج در رابطـه    دهنـد،  مجردي کـه دائـم خـود را در دیـد نامحرمـان قـرار مـی       

تنها تأثیر روحـی و روانـی    با مرد خود چندان موفق نخواهند بود. این موضوع نهزناشویی 

  گذارد. بلکه تأثیر فیزیکی بر زن می

  و پابرجا بودن روحیه مادري در زنان: گرم -5

و هـم   از مقام مـادري اسـتعفا داده اسـت و بـدین خـاطر هـم مـادران        امروزه دنیاي غرب

شود کـه زن مقـام و لـذت مـادري خـود را از       یحجاب باعث م اند. کودکان بیچاره شده

هاي خانوادگی خالی نگـردد و درنتیجـه،    از لذت گردد خانواده دست ندهد و موجب می

: 1391دشـتی، ( شود که سلامت روانی نسل حفظ گـردد  گرمی و نشاط مادري باعث می

92.(  

  حجابی در جامعه عوامل مؤثر در ایجاد بی

ی در میان زنان و دختران در سطح جامعه وجود دارنـد  حجاب عوامل مختلفی در ایجاد بی 

  دهیم: که هرکدام از این عوامل را به اختصار توضیح می

  عوامل ذاتی بدحجابی -الف

  توجه نمودن قلب مردان: جلب -1



زن دوست دارد محبوب باشد و از این جهت شـکار کـردن دل مـرد بـراي زن بااهمیـت       

زیرا با فتح دل مـرد اسـت    بخش نیست؛ ب مرد لذتهیچ چیز براي زن مانند فتح قل است.

زن بـه خـاطر فـتح قلـب مـرد، دسـت بـه         رسـد.  که به آرزوي محبوبیت خواهی خود می

زند که بتواند دل او را فتح کنـد و چـون مـرد، تشـنه شـهوت اسـت؛ از ایـن         اقداماتی می

نمـایی متمسـک    جهت زن براي جذاب کردن خود، دست بـه تبـرج و بـدحجابی و بـدن    

عفـت زن را   غافـل از اینکـه قلـب مـرد،     کشـاند،  شـود و مـرد را بـه سـمت خـود مـی       یم

  خواهد. می

  زیبایی: -2

حجابی، مسئله زیبادوسـتی اسـت. هـر انسـانی دوسـت دارد زیبـا        یکی دیگر از عوامل بی 

هنر نوعی زیبایی است و  زند که زیبا جلوه کند. باشد، از این جهت دست به اقداماتی می

 دارد هنر زیباي خود را که تجلی درون اوست به دید همگـان قـرار دهـد.    هنرمند دوست

 این نوع هنرنمایی گاهی ریایی ولی بیشتر اوقـات انسـانی و بـه حکـم زیبادوسـتی اسـت.      

خواهد خود را عزیز کنـد، ولـی هنرمنـد کـاري بـه       هاي خود می ریاکار با نمایش زیبایی

روسـت کـه    ازایـن  کنـد.  هنرنمـایی مـی   عزیز کردن خود ندارد بلکه به صرف زیبادوستی

شوند، البته باید توجه داشت که  حجابی می برخی زنان به قصد زیبانمایی دچار تبرج و بی

  خودنمایی زنان مانند هنرنمایی هنرمندان نیست.

  شدن: مطرح -3

شدن است و انسان بـه دلیـل فقـر ذاتـی      سومین عامل ذاتی در امر بدحجابی، مسئله مطرح

شدن ندارد، ولـی موجـود نیازمنـد     نیاز، نیازي به مطرح موجود بی طرح باشد.خواهد م می

البته منظور از  گردد. شدن است که نیازش رفع می دوست دارد مطرح شود؛ زیرا با مطرح

شـدنی   شدن این نیست که به مقام و شهرتی دست یابد، بلکه منظور هر نوع مطـرح  مطرح

حجابی این است کـه زنـان دوسـت     ی از دلایل بییک کند. است که انسان آن را دنبال می

کننـد   حجابی و تبرج، خود را عزیز مـی  رو با بی دارند، در نزد مردان مطرح باشند و ازاین

عزیـز و   در نزد زنـان،  در مقابل مردان نیز دوست دارند سازند. و مردان را متوجه خود می

او هسـتند و از او   کنـد کـه چنـد دختـر متوجـه      وقتـی پسـري احسـاس مـی     مطرح باشـند. 

شود که در نزد پسـران   گنجد و یا وقتی دختري متوجه می گویند، در پوست خود نمی می

شـدن حـاکی از عـدم درك درسـت پسـران و       برد. این نوع مطـرح  مطرح است لذت می



این غریزه جنسی است که دختران را در دید پسران و پسـران را   دختران از بزرگی است.

  داده است. گ جلوهدر دید دختران، بزر

  بدحجابی عوامل عارضی -ب

  کمبود شخصیتی:-1

تـوان گفـت کـه کمبـود عناصـري کـه وجـود آن بـراي          در تعریف کمبود شخصیتی می

نفس، اسـتقامت   از قبیل معرفت، شجاعت، اعتمادبه تشکیل یک شخصیت غنی نیاز است؛

اندن پوچی خود به اما برخی از دختران براي رفع کمبود شخصیتی خود و براي پوش ؛...و

آورند تا به نحوي خود را امروزي و روشنفکر و متجدد نشان دهنـد و   روي می بدحجابی

ها از ایـن طریـق بـراي خـود سـدي       آن وپا کنند. از این طریق، شخصیتی براي خود دست

هاي دیگران را بگیرند هرچند کـه ایـن کـار بـا      کجی کنند تا بتوانند جلوي دهن ایجاد می

کـه انسـان    فروش خود است درحالی نمایی نوعی بدن خودنمایی، وأم باشد.خودفروشی ت

  زند. با شخصیت به خاطر عناصر شریف وجودي خود هرگز دست به چنین اقداماتی نمی

  کمبود عاطفه: -2

ماند، خصوصاً اگـر دختـر باشـد     بهره و نصیب می وقتی کودك از عاطفه والدین خود بی

وقتـی   بـراي کـودك بسـیار حیـاتی و ضـروري اسـت.      محبت  بسیار شکننده خواهد شد.

هـاي کـور    و گـره  ها در او جمع شده و تولید عقده محبتی بیند این بی محبتی نمی کودك 

نماید و در سنین نوجوانی این موضوع او را سخت متزلـزل و ضـعیف خواهـد کـرد و      می

هـاي   بخشـی از این جهت، فرد گـداي عاطفـه    داراي شخصیتی منفعل و متأثر خواهد بود.

 کند عاطفـه دیگـران را بـه خـود جلـب کنـد.       شود و از این جهت سعی می و آن نمی  این

تواند جـنس   هاي جذب عاطفه دیگران، بدحجابی است؛ زیرا از این طریق می یکی از راه

البتـه چنـین دخترانـی کـه بـا کمبـود محبـت بـزرگ          مخالف را به سـمت خـود بکشـاند.   

شوند، ولی به دلایـل فیزیکـی و    یز محبت ببینند جذب میجنس خود ن اگر از هم اند، شده

  شوند. جنسیتی به سمت مردان کشیده می

  نقص جسمانی وزشت بودن: -3

خود را با پمـاد زیبـا    شوند. رو هستند متمسک به بدحجابی می برخی به دلیل اینکه زشت 

کارهـا   چـه هـدفی از ایـن    کردن و سپس با بدحجابی، خود را در معرض دید قرار دادن،

آیا با این نوع کارها انسان آسـوده و   کند؟ و این کارها چه دردي را دوا می وجود دارد؟

توانـد   رو هست می و یا زشت انسان اگر نقص جسمانی دارد هرگز! خیر، شود؟ راضی می



همه مـردان چنـین    به خود زیبایی ببخشد. هاي روحی و هنري و خلاقیت، با کسب زیبایی

قـدر هنـر و    دنبال دختران زیبارو  بـراي ازدواج باشـند، بلکـه برخـی آن     نیستند که تنها به

خلاقیت و معرفت زن برایشان مهم است که زیبایی ظـاهري زن برایشـان چنـدان اهمیـت     

  ندارد.

  تقلید از دوستان و فرهنگ غرب: -4

خصوصاً زنان متأهل غالباً به خاطر مد شـدن و تقلیـد از فرهنـگ غـرب دچـار بـدحجابی       

و متأسفانه تقلید و تبعیت از هم نوعان با اینکه بد است، دامن بسیاري را گرفتـه   د؛شون می

  است.

  عقده حقارت: -5

تواند بر  عقده حقارت نوعی کمبود شخصیت است که هر فرد با تحصیل امور ارزشی می

و آن باشـد و   شود که توجه انسان همیشه بـه ایـن    آن غالب شود. عقده حقارت باعث می

هاي بـزرگ خـود انسـان،     اي کوچک دیگران در دید انسان، بزرگ و موفقیته موفقیت

  در دید او کوچک جلوه داده شوند.

  روشنفکر جلوه دادن خود: -6

کننــد کــه الینــه شــدن و از فرهنــگ غنــی خــود دســت کشــیدن نــوعی  برخــی فکــر مــی 

 انـد.  نهـاده غلط نام خود را روشنفکر  روشنفکري است، ولی متوجه هستید که این افراد به

  ولی این راه نجات نیست. شوند، هاي ثروتمند مشتاق سلوك دنیاي غرب می غالباً آدم

  راحتی: -8

باید توجه  کنند. حجاب را رعایت نمی گاهی اوقات افراد به علت راحتی و راحت بودن،

سـازد و   داشت که بدحجابی شاید شـخص را راحـت کنـد، ولـی جامعـه را ناراحـت مـی       

  راحتی او را خواهد گرفت. ناراحتی جامعه،

  بیکاري: -9

شود که انسان متوجه دیگران شود  شود و خستگی روحی باعث می انسان بیکار خسته می

نماید و بدین خاطر به بـدحجابی   بیکاري، زن را متوجه جنس مخالف می تا سرگرم شود.

راي توانـد عـاملی ب ـ   کنـد، مـی   هر چیزي که زنان را متوجـه جـنس مخـالف     آورد. رو می

  بدحجابی باشد.

  بالا رفتن سن ازدواج؛ -10

کننـد و   اصطلاح روشـنفکري مـی   توانند ازدواج کنن،د ولی به گاهی دختران با اینکه می 

 حجـابی  آن، درصد بی بالا رفتن اندازند. سن ازدواج که بالا رود با ازدواج را به تأخیر می

  رود. نمایی بالا می و بدن



  هدفی: بی -11

حجابی هسـتند، خودشـان هـم از وضـع      حجاب و کسانی که دچار بی ان بیبسیاري از زن 

نه هـدفی محکـم دارنـد و نـه والـدین       دانند چکار کنند؛ اند، اما نمی خود ناراضی و خسته

از این جهت دوست دارنـد راه   نه فضاي مناسبی و خلاصه گیج و ناخشنودند. داري، دین

  ).152-145: 1391نجات خود را پیدا کنند (دشتی،

  حجابی بی آثار منفی دنیوي و اخروي

تـوان آثـار آن را    که می بدحجابی در دنیا و آخرت داراي آثار سوء و منفی زیادي است 

  به دو دسته دنیوي و اخروي تقسیم کرد:

  اند از: آثار دنیوي بدحجابی عبارت الف:

  اختلالات روانی: -1

بــراي جلــب رضــایت دیگــران در خودنمــایی   از زنــان بــا سوءاســتفاده از غریــزه برخــی 

کننـد؛ درنتیجـه فکـر و     هاي اجتماعی دست به خودآرایی و جلوه گري اقـدام مـی   محیط

بـدحجابی در   کننـد.  اندیشه خود را خواسته یا ناخواسته در بعد تمایلات پوچ محدود می

کنـد و   اعصاب و شخصیت زنان وارد می ناپذیري بر روان، جامعه فشارهاي روحی جبران

هـا   بیند و از پاسخگویی به همه آن جا که خود را با هجوم نظرهاي مختلف مواجه میاز آن

شـود یـا بـه     قیـدي کشـانده مـی    تفـاوتی و بـی   در این صورت یا به سـوي بـی   عاجز است،

زند که در هر دو صـورت، خـود و اطرافیـانش را از     تخیلات و اعمال نامناسب دست می

  دهد. نظر روانی در معرض سقوط قرار می

  افت تحصیلی و آموزش در مراکز تحصیلی: -2

هـا را بـه سـوي     چـون آن  کنـد؛  بدحجابی مشغولیت فکري دختران محصل را بیشـتر مـی   

دهـد و درنتیجـه آنـان وقـت زیـادي را صـرف        هـاي گونـاگون سـوق مـی     شناخت مـدل 

  کنند. هاي سروصورت و لباس می ها و آراستگی آرایش

  خشونت و آزار جنسی: -3

حجاب توسط مردان و جوانان ولگرد، یکی از آثار سوء بـدحجابی   ت زنان بیآزار و اذی 

داننـد کـه    منزلـه چـراغ سـبزي مـی     است. گویا این قبیـل مـردان پوشـش نـاقص زن را بـه     

  دهنده تمایل زنان بدحجاب به کارهاي خلاف و گناه آلود است. نشان

  هاي رذایل اخلاقی و سقوط ارزش زن: زمینه -4

بنـدوباري و   ابتذال در اخلاق را به دنبال دارد و مقدمه بـی  و بدحجابی، ابتذال در پوشش 

توجـه   اگر دختري حجاب ناقص داشته باشد، هاي شهوانی نامشروع است. ساز لذت زمینه

 گـردد.  هاي حقیقی او فراموش می کند و درنتیجه ارزش مردان به او جنبه شهوانی پیدا می



موردتوجه اسـت و هنگـامی کـه ایـن      ظاهري دارد، هاي به همین دلیل تا زمانی که جاذبه

پس بدحجابی زن را تـا حـد یـک     کند. جاذبه از بین برود، احساس پوچی و پشیمانی می

  کند. کالا پست و ذلیل می

  علاقگی به ازدواج: بی -5

اي از آیـات حـق    اسلام بر ازدواج تأکید فراوان کرده است؛ چرا که این پیوند الهی آیـه  

و  گـردد  تبدیل به آرامش روحی می اب روانی ناشی از فشار غریزه جنسی،است و اضطر

شیاطین انسی و جنی براي فریب جوانان مأیوس خواهند شد و افکار ملکـوتی جـایگزین   

در  هـاي بسـیاري از گناهـان از بـین خواهـد رفـت.       افکار شیطانی خواهد گردید و زمینـه 

علاقـه   انـان از ایـن امـر مقـدس و بـی     حجابی به بهترین وسیله براي انحراف جو عوض بی

  در جامعه خواهد شد. -این پیوند الهی -شدن به ازدواج

  افزایش میزان طلاق: -6 

 شـود،  رو می حجاب زیادي روبه هاي بی مردان در جامعه هر روز با خانم با توجه به اینکه 

بـه  خورد، این موضوع باعـث کـاهش علاقـه و محبـت او      به انواع چهرهاي مختلف برمی

مـابین   هـاي لازم را بـراي موضـوع طـلاق و جـدایی      همسر خود شده و در نهایت، زمینـه 

  ).35: 1389اسدیان پور،( آورد همسران از یکدیگر فراهم می

  اند از: آثار اخروي بدحجابی عبارت ب:

 آتش جهنم: -1

ن زنانی که زینت خود را براي نامحرمـا «ص) نقل شده است: ( در حدیثی از پیامبر اکرم  

  ».سزاوار آتش دوزخ هستند آشکار سازند

  آویزان شدن مو: -2

زنی را «در مورد چیزهایی که در شب معراج دیده است، نقل شده است: ) از پیامبر (ص 

  ».دیدم که به موهاي سرش آویزان بود و مغز سر او به جوش و غلیان در آمده بود

  چیدن گوشت بدن خود: -3

هـاي   جاب در قیامت، چیدن گوشت بدن خود بـا قیچـی  ح هاي اخروي زنان بی از عذاب 

زنی را دیدم که گوشت « در حدیث معراج از پیامبر (ص) نقل شده است: از آتش است.

  ).10: 1378شیخ صدوق، ( »چید هایی از آتش می بدنش را از جلو و عقب با قیچی

   



  حجابی در جامعه پیامدهاي بی

  داشت؛ ازجمله:پیامدهاي زیادي به دنبال خواهد  بدحجابی

  ها: آسیب دیدن خانواده -1

هــاي  مـردي کــه از نظــر ایمـان و اراده ضــعیف اســت و هـرروز بــا انــواع و اقسـام خــانم     

بینـد، انگیـزه او نسـبت بـه      هاي متفاوت را مـی  شود و انواع چهره رو می کرده روبه آرایش

  گیرد. یابد و خانواده در معرض آسیب قرار می همسرش کاهش می

  رفتن کشش جنسی:بالا  -2

شود و تا آن مرحله  وقتی که کشش جنسی در جامعه زیاد باشد، مرد به نگاه متوقف نمی 

همان  دهد؛ خورد و روابط جنسی نامشروع رخ می رود که ضابطه کلی به هم می پیش می

این موضـوع غـرب را بـه چـالش کشـانده و بـه        کند. چیزي که امروزه در غرب بیداد می

ــاگوا مصــیبت ــار کــرده اســت.هــاي ن ــدان نامشــروع، ري گرفت ــین و... در  ســقط فرزن جن

  کشورهاي اروپایی آمار بسیار بالایی دارد.

  عدم میل به تشکیل خانواده: -3

خیلی بـه   بیند، مردي که بخش زیادي از نیازهاي جنسی خود را در جامعه فراهم شده می 

اصـولاً   یابـد.  اهش مـی تشکیل خانواده و ازدواج میل ندارد و جـذابیت زن بـراي مـرد ک ـ   

هـا بـراي    هـاي زن  کـه جـذابیت   هاي حجاب این است بسیاري معتقد هستند یکی از فلسفه

چرا که چیـزي کـه همـه     مردان باقی بماند، والا مرد هرگز حاضر به ازدواج نخواهد شد؛

  چرا مرد خود را به زحمت بیندازد و ازدواج کند. جا در دسترس است،

  علیه زنان؛ بالا رفتن آمار خشونت -4

رود و امـروز در   اگر حجاب در جامعه برداشته شود، آمـار خشـونت علیـه زنـان بـالا مـی      

  ).93: 1389اسدیان پور،( کند غرب آزارهاي جنسی و مسئله خشونت علیه زنان بیداد می

  هاي پژوهش: یافته

در اسلام دسـتور پوشـش و حجـاب اختصـاص بـه زنـان یافتـه اسـت؛ چـرا کـه میـل بـه              

ها، مرد شکار  ها و دل از نظر تصاحب قلب ی و خودآرایی مخصوص زنان است.خودنمای

همچنان که از نظر تصاحب جسـم و تـن، زن شـکار اسـت و مـرد       است و زن شکارچی،

شـود و در   گري او ناشـی مـی   شکارچی. میل زن به خودآرایی از این نوع حس شکارچی

کننـده بـه    هـاي تحریـک   ا و آرایشنم هاي بدن هیچ جاي دنیا سابقه ندارد که مردان لباس

خواهد دلبـري کنـد و مـرد را     این زن است که به حکم طبیعت خاص خود می کار برند.

حجـابی (برهنگـی) از    لذا انحراف تبـرج و بـی   دلباخته و در دام علاقه به خود اسیر سازد؛

در  هاي مخصوص زنان است و دستور پوشش هم براي آنان مقرر گردیده است. انحراف



و  هاي پژوهش در رابطه با موضوع نقش حجاب در امنیـت و آرامـش زنـان    نجا به یافتهای

  پردازیم: جلوگیري از خشونت و آزار جنسی زنان در جامعه می

حجاب و رعایت عفت از سوي زنان تأثیر زیادي در حفظ تازگی و نشاط و امنیـت و   -1

نـان اسـت کـه قلـب مـردانِ      آرامش آنان در جامعه داشته؛ زیرا حجاب یک امتیاز براي ز

هـر انـدازه کـه     خانه خود را نگه دارند و چشمان مردان جامعه را از نگاه کج حفظ کنند.

زنان با حجاب و عفاف وارد جامعه شوند و خود را از نگاه و دستبرد مردان اجنبی حفـظ  

ا کنند، هم از امنیت و آرامش بیشتري برخوردار خواهند بود و از نظر روابـط زناشـویی ب ـ  

  و خشنودتر خواهند بود. تر تر و مردان نیز از وجود چنین زنانی بانشاط مردان خود موفق

حجـاب توسـط مـردان و جوانـان ولگـرد یکـی از آثـار ســوء         آزار و اذیـت زنـان بـی    -2

داننـد   منزله چراغ سبزي مـی  بدحجابی است. گویا این قبیل مردان، پوشش ناقص زن را به

بـدحجاب بـه کارهـاي خـلاف و گنـاه آلـود اسـت. زنـان و         دهنده تمایـل زنـان    که نشان

و   زننـد، خـواه   ها به خـودآرایی و خودنمـایی دسـت مـی     حجابی که در خیابان دختران بی

و  و آزاردهنده مردان هوسران قرار گرفتـه  ناخواه در معرض تعرض و برخوردهاي زشت

زنان از آمار بسیار مورد آزار و اذیت قرار خواهند گرفت. امروزه در غرب خشونت علیه 

کنـد؛ لـذا    بالایی برخوردار بوده و آزارهاي جنسی و مسئله خشونت علیه زنان بیـداد مـی  

هـاي جنسـی    حجاب است که در جامعه اسـلامی، زنـان را از تعـرض آزارهـا و خشـونت     

  دارد و مایه امنیت و آرامش زنان خواهد بود. مصون نگه می مردان هوسران ناشی از

  ها شنهادو پی گیري نتیجه

عقلـی و شـرعی اسـت و حیـا و عفـاف و سـتر و        پوشش زن در اسلام یک امـر فطـري،   

بها کردن و حفظ موقعیت خود  پوشش، تدبیري است که زن با یک نوع الهام براي گران

 علت اینکه در اسـلام دسـتور پوشـش اختصـاص بـه زنـان       در برابر مرد به کار برده است.

پوشـیدگی   ودنمایی و خودآرایی مخصوص زنان است.یافته است این است که میل به خ

زیبـا،   هاي بزرگ اسلام است که اگر به آن پرداخته شـود و بـه سـبکی    زن یکی از ارزش

 گـردد.  مند می و زن از برکات آن بهره شود از آن استقبال می منطقی و پویا تحلیل گردد،

  حجابی مصون خواهد ماند. همچنین از آفات بدحجابی و بی

هاي جنسی،  ها و گرایش فکر شدن جوانان در مقابل کشش ز نظر اجتماعی از بیحجاب ا

هـاي خـانواده،    سسـت شـدن بنیـان    خواري و بی استعداد مانـدن زن در جامعـه، تزلـزل و   

هاي جنسی دختران و پسران، ابزاري شـدن زن در جامعـه بـه عنـوان یـک کـالاي        التهاب

از سـقوط و انحطـاط علمـی و سیاسـی و      در نهایت رفیقه بازي زنان، قابل خریدوفروش،

اقتصادي جامعه جلوگیري خواهد نمود و از طرفـی دیگـر، از نظـر منزلـت باعـث عفـت       



بو شدن زن، سرد شدن روابط زناشـویی و سـرد شـدن     خواهی مردان از زنان شده و از بی

آورد؛ در غیر این صورت اگر حجاب  جلوگیري به عمل می ها روحیه مادري در خانواده

ن زن و مرد برداشته شود، ضمن نـابود کـردن همـدیگر، جامعـه را بـه ورطـه سـقوط و        بی

تباهی خواهند کشاند، لذا با توجه به اینکه این قدر در جامعه اسلامی به موضوع حجـاب  

و اهمیت آن در جامعه تأکید شده اسـت، مـواردي بـه شـرح ذیـل جهـت اجـرا پیشـنهاد         

  گردد: می

هـاي دیـداري و شـنیداري و     متناسب با مردم در رسـانه سازي درست و  انجام فرهنگ -1

دعوت از کارشناسان فرهنگی براي تبیین این موضوع در صداوسیما، نشـریات، جرایـد و   

  هاي سراسري و محلی. روزنامه

کـار گیـري افـراد مجـرب و      هاي آموزشی و هشداردهنده با بـه  هایی با زمینه تهیه فیلم -2

گیـري از کارگردانـان معـروف در ایـن زمینـه تـا        بهـره  سـازي و  کارشناس در زمینه فـیلم 

سازي مردم در خصوص رعایـت حجـاب    اثرگذاري فیلم تضمین گردد. این امر در آگاه

  تواند تأثیرگذار باشد. و پوشش در جامعه می

انجـام  ) سـالگی  3 تـا  2( با توجه به اینکه انتقـال یـا آمـوزش فرهنگـی از سـنین پـایین       -3

گـران از ایـن سـنین بـه صـورت       سازي در دست مربیان و تعلیم نگگیرد و شاکله فره می

سـازي؛   هاي متولی در رابطـه بـا فرهنـگ    تواند تأثیرگذار باشد؛ لذا دستگاه قابل قبولی می

وپرورش، وزارت علوم و تحقیقات و فناوري، وزارت فرهنـگ، در   نظیر وزارت آموزش

ین تبعـات منفـی در رابطـه بـا     زمینه وجود تبعات مثبت رعایت حجاب در جامعه و همچن ـ

هـاي ناشـی از    عدم رعایت حجاب و آگاهی دادن افراد و همچنین بیـان تبعـات و چـالش   

تواند تـأثیر خیلـی    عدم رعایت این موضوع در جامعه براي تربیت افراد در سنین بالاتر می

  مهمی در نسل جوان بگذارد.

ر رابطـه بـا بحـث حجـاب و     هاي دولتـی داراي وظیفـه د   وارد عمل شدن تمام دستگاه -4

  نهاد دولتی هستند. دستگاه و 26که قریب به  حجابی بی

آموزش احکـام شـرعی مـرتبط بـا موضـوع حجـاب و عفـاف در جامعـه و آمـوزش           -5

  صحیح ارتباط زن و مرد با یکدیگر در اجتماع.

سازي فضاي جامعه  آموزشی و تبلیغی و ارشادي و آماده هاي فرهنگی، توسعه فعالیت -6

ه این صورت که افراد در جامعه به شکل طبیعـی در فضـاي جامعـه بـه رعایـت حجـاب       ب

  اقدام کنند.

معروف و نهی از منکر در سطح جامعه براي دادن تـذکرات لازم    احیاي فریضه امر به -7

داشته باشند که در جامعـه   این احساس را حجاب حجاب به طوري که افراد بی به افراد بی



و نهی از منکـر در   معروف و نهی از منکر از ناحیه آمرین به معروف ه مورد تذکر و امر ب

  سطح جامعه قرار خواهند گرفت.

بیان فلسفه حجاب و عفـاف در زنـدگی از طریـق کارشناسـان و افـراد خبـره در ایـن         -8

  حجابی براي مردم. رابطه و همچنین بیان آثار و پیامدها و نتایج سوء بی

ه در رابطه با علل و عوامل ترك حجاب به صورت اصولی هاي گسترد انجام پژوهش -9

یـابی   به منظـور ریشـه   ساله با اختصاص اعتبارات پژوهشی لازم براي یک دوره حداقل سه

  صحیح و اصولی.

ــگ  -10 ــی فرهن ــوگیري از ورود برخ ــا و روش جل ــده در    ه ــی وارد ش ــط غرب ــاي غل ه

انجـام یکسـري اعمـال و رفتـار     ها در داخل جامعه مبنـی بـر    دبستانی ها و پیش کودکستان

  ...هاي رقص و خارج از قواعد شرعی و اسلامی؛ نظیر آموزش

سـازي در زمینـه حجـاب و     استفاده از مبلغان مذهبی زن براي تشکیل جلسات آگـاه  -11

  براي زنان. تبیین موضوع حجاب و آثار مثبت و منفی آن

وگیري از ورود و اخلاقــی جامعــه بــراي جلـ ـ   تقویــت ایمــان و باورهــاي دینــی    -12

  ها در میان زنان و دختران جامعه. اخلاقی بی

و آثار آن در جامعه در میان دانـش   تدوین کتب درسی در رابطه با موضوع حجاب -13

متناسـب بـا سـن و شـرایط و      هـا  آموزان دبستانی، مدارس راهنمایی، دبیرستانی و دانشگاه

  ها. آنبه منظور ملکه شدن این موضوع در ذهن  روحیات افراد

حمایت دولتمردان در رابطه بـا تـرویج حجـاب در جامعـه بـا اختصـاص اعتبـارات،         -14

  هاي ملی و دعوت از کارشناسان براي تبیین موضوع در جامعه. انجام همایش
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