
 
 دانشجوي دکتري دانشگاه تربيت مدرس/ راحله كاردواني

 دانشگاه تربيت مدرس استاد/ نهله غروي نائيني

 يل زنوگ  يشوود و شکو    مي اجتماع محسوب يو اساس يعيخانواده در اسلام، رکن طب

گ اه، اساس و ين دياست. در ا يفة بزرگ الهيک وظيهر انسان، انجام  يبرا يخانواد 

و طاعت  يبنگ » ياساس است و خانواده با اهگاف« وحگت»، يخانواد  يت زنگ يماه

ز يو ن و ن اهوگاف يو شحقق ا يرد. در راستاي  مي ش ل« مودت و رحمت»و « پرورد ار

هواي   ن اسولام زن و مورد را بول التوزام ارز     ي، ديياستمرار و استح ام روابط زناشو

مطور  و   يخوانواد   يزنگ بل عنوان ارکان ها  ن ارز يال نموده است. يشوص ياريبس

، گري گي، ساز  و الفت با يرفتار چون خو همهايي  ارز  .انگ گ واقع شگهيمورد شأک

ن يشور  از مهو   ،نوت در خوانواده  يو ز ييو التوزام بول خوود را    گري وگ يصبر در برابور  

باشوگ و زن بول عنووان خاسوتگاه عاطفول،       موي  نين اسولام بول زوجو   يو دهواي   ليشوص

شوود.   مي محسوبها  ن ارز يالتزام بل ا يو جذبل در خانواده، رکن اصل يورز محبت

ع بل منوابع  رجو، با يليشحل -يفيوة شوصية شيو بر پا ين پژوهش، بل رو  اسناديدر ا

ق  نها يو مصادها  يژ يو ين سل ارز  و بررسيا ي، بل واکاويعيدست اول و معتبر ش

 پرداختل شگه است.

 .ي راستگ ، صبر،يرفتار و خ خانواده، ارز ،
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ر در ين شوأ  يکوتر يب يو دارا هوا  ت انسوان يشخصو هواي   ليو ن لايشور  ياز درونها  ارز 
 انيو  نوان را نما  يزنوگ   يو اساسو  يکلو هاي  يريو جهت  باشنگ  ميافراد  يها کنش
 يفو ير  خود و شعريمورد پذ ينيب جهان ي، بر مبنايگ اهيا ديسازنگ. هر م تب و  مي

 ليگر شوصي گيدر روابط با هايي  ارز ن را بل التزام يزوج ،دهگ مي کل از خانواده ارائل
خلقت را  يياستوار است و هگف غا يگيو شوح ياله ينيب بر جهانن اسلام يگ. دينما مي
در  يگ اه، هوگف اصول  يو ن ديدر ا دانگ. مي (65:اتي)ذار «پرورد ار ياطاعت و بنگ »

فة يات شور يو بر اساس   ،است و پس از  ن ياز فرمان اله يرويز، پيل خانواده نيشک 
 يل بل مودت، رحمت و  رامش؛ در زنوگ  يزن و مرد با هگف ن (،12:)روم يقر ن کر
، نقوش  ين اهوگاف يشحقق چنو  يدر راستاها  شونگ. ارز  مي گر همراهي گيبا  يخانواد 

ط خوانواده  ين در محيزوج يو  راستگ يرفتار نگ. خو ينما مي فايرا ا ين و مؤ رياديبن
هوايي   ، ارز يخوانواد   يگر و مکقات زنوگ  ي گيهاي  بل انضمام صبر در برابر نقص

ن يو ااز هوگف  . انوگ  ن اسولام قورار  رفتول   يو گ ديشأکل و يار مورد شوصيهستنگ کل بس
 .  است يعيدر متون معتبر ش ها، ن ارز يا يف و بررسيشوص، پژوهش

 

اي   ونول ل ب ،گ قرار  رفتل استيار مورد شأکيبس يخلق ن اسلام، خو يدهاي  در  موزه
 و (202ص ،2831)ابن شوعبل، انگ ن خوانگهياز د يميرا ن يمهربان حضرت رسولکل 

 يرفتوار  و خوو   يخلقو  ز در  رو خو ين نيگر دي  ديکان، استفاده از نيبل فرمودة ا
روزهوا را روزه    يزنو »عور  شوگ:    خگمت حضورت رسوول  ت شگه کل ياست. روا

 بگاخلاق است و همسوايگانش  ،در عين حال يكنگ، ول يعبادت مها را   يرد و شب يم
فرمودنگ: او از اين كارها استفاده نخواهگ كرد و  رفتار  رسول خگا .كنگ يرا اذيت م

حسن خلق را  ن رسول خگايهمچن (196ص ،1،ج2833،ي)مجلس « شش خواهگ شگ.
 ،شوگ  يا ر حسن خلق مکاهگه مو »نموده و فرمودنگ:  ين مخلوق خگاونگ معرفيباشريز

ه  بل صورت  يا ر نادان  رديگ كل خگاونگ زيباشر از  ن را نيافريگه است و يمعلوم م
شگ، و خگاونوگ بول بنوگه     يشر از او مکاهگه نم زشت يخلق ، رديگ يمکاهگه م يمخلوق
  (56ص ،6،ج2835ل،ي)ابن بابو«دهگ. يدار را م زنگه  ير شب اخلاق، پادا  روزه خو 
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ارز  محسوب شگه و بل التزام  يها نوع انسان يشمام يبرا يرفتار خو  ،نيبنابرا

خانواده بور سوعادت و    ياعضا يخلق ر خو يشگه است. اما در خانواده، شأ ل ي ن شوص

بوا   ي، انس و  رامش را در زنوگ  ابگ. امام صادقي مي مضاعف يرياستح ام  ن شأ 

ن يشر از مه  ي ين اسلام، يد در( 609ص ،2831)ابن شعبل،. انگ همسر ساز ار دانستل

 يفرد دانستل شگه است. حسن بن بکّوار واسوط   يخلق خو  ،ط در انتخاب همسريشرا

 يا نامول  يطو   الحسون الرضوا   يل امام أبب: »نقل کرده است امام رضاباره از  نيدر ا

کوان  يا .شنگخو است يكرده و كم ياز بستگان من دختر مرا خواستگار ينوشت  كل يك

، 6،ج2835ل،يو )ابون بابو  «موگه.   زن يول در پاسخ فرمود: ا ر اخلاقش خوب نيست ب

 (56ص

بيانوات  در  ،گاشت همسور ي، ساز  و  راميرفتار و ن اسلام بل خيد ينگاه ارزش

مَلْعُونَه »نقل شگه کل فرمودنگ:  از امام صادقان است. ينما اطهاراز ائمة  ياريبس

ْْررُُ      مَلْعُونَه امْرَأَه تُؤْذِي  «زَوْجَهَرا وَ ََرا تُؤْذِ ره   زَوْجَهَا وَ تَغُمُّهُ وَ سَعِيدَه سَعِيدَه امْررَأَه تُ

 كول شووهر  را  زار    ي؛ ملعونل است ملعونول، زنو    (865ص ،38ق،ج2508،ي)مجلس

كول شووهر  را     يزنو  ،سوعادشمنگ اسوت و سوعادشمنگ    ازد وو او را انگوهگين س هگد

ن يانوگوهگ  يبول معنوا   «غمّ» ةکياز ر« تغمّ»ن کلام، يدر ا ارد و او را نيازارد.د ي رام

« کرم»کة ياز ر« ش رم»و  (558ص ،21ق،ج2525)ابن منظور،گن نور يپوشانکردن و 

 (621، ص)هموان . داشتن اسوت  يز و  راميز عزيل، و نيبزر گاشت و شنز يو بل معنا

کول بوودن بوا صوفت     ير ل هو  يگاه، بل دلين جايدر ا« ش رم»استفاده از فعل  ،واقع در

  بول  يرا کور يو ز ؛سوت دارد يو شرک هر ونل رفتار بوگ و ناشا  ي، اشاره بل دور« يکر»

گ شوا  يو زوجول با  ،نيبنابرا (620، ص)همان. لت استير و شرف و فضيجامع خ يمعنا

و  ،گه بهره بورد ياورد، از اخلاق پسنگيکل موجبات  زار و انگوه همسر را فراه  ن يحگ

عگم  زار همسور را   هستنگ کل يقيمصاد ،داشتن همسر و اطاعت از او ياکرام و  رام

مطور  شوگه    اموام سوجاد   ز در رسالة حقووق يبل زوج ن ،لين شوصيا بل دنبال دارد.

 دانسوتل و  يو يحقووق اساسو   را در زمورة  بوا زوجول   يکان اکورام و مهربوان  ياست. ا

َْاا  وَ جَلَّ أَنَّ اَلَّهَ عَزَّ وَ   تَعْلَمَ  اَزَّوْجَة فَأَنْ  ... وَ أَمَّا حَقُ»نگ: يفرما مي أُنْسرا    جَعَلَهَا ََكَ سَر

ْْرُمَهَررا وَ تَرْفُررقَ بُهَررا مِررَ  اَلَّررهِ عَزَّوَ فَررتَعْلَمَ أَنَّ ذََِرركَ نُعْمَررة  )ابوون « جَررلَّ عَلَيْرركَ فَتُ
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و عزّوجل   و خگاونگ   يو اما حق زوجل  ن است کل بگان؛ (512ص ،1،جق2528ل،يبابو

 ياز سوو  ي)همسور( نعمتو  او شو قرار داده است و بگان کول   ة  رامش و انسيما او را

مهربوان   يو بوا و  يبوگار  يبر شوست کول او را  رامو  است. پس و وجل  عزّو  خگاونگ

کوردن   يو مهربوان  يدوسوت  يو بل معنوا « رَفَقَ»کة ياز ر« شرفق»ن کلام، ي. در ايباش

 زوجول گاشوت  يگ بور  رم يو در شأکنيز  رسول خگا (115، صق2520ار،ي)مه. است

ْْرُمْهَا  وَ مَُ »فرمودنگ:  کول   يمرد ؛ و (159ص ،25،جق2503،ي)نور« اتَّخَذَ زَوْجَة  فَلْيُ

 بگارد. يار کرد، او را  رامياخت يهمسر

کردن  يار مهربانيبس» با همسر، رسول خگا يالفت و مهربان يان ارزشمنگيدر ب

 ،)همانانوگ  دانسوتل ن زنوان  يبهتور هواي   يژ و يرا از و« ت اويجلب رضوا »و « با شوهر

و بول  « وُدّ»کة يغة مبالغل از ريصکل « ودود» ن  روه از زنان را با صفتيو ا (183ص

ف ي؛ شوصو (350، صق2521،ي)راغب اصوفهان ار دوستگار و مهربان اسوت يبس يمعنا

  انگ. نموده

در عصور  ن   يگ عمول زنو  ييو کول در شأ  خوگا  رسوول از  يا در فرمودهن يهمچن

از  يقي، کول مصواد  ياز و يکباز و بگرقوة شووهر و غمخووار   ي، پهگيان  رديبحضرت 

َ   : »ار ارزشمنگ خوانوگه شوگه اسوت   يبس ،نگرو مي و الفت بل شمار يرفتار خو  وَ جَرا

فَقَالَ إُنَّ َِي زَوْجَه إُذَا دَخَلْتُ تَلَقَّتْاُري وَ إُذَا خَرَجْرتُ يَريَّعَتْاُي وَ     رَسُولُ اَلَّهِ يرَجُلٌ إََُ

َْفَّلَ ََكَ بُهِ غَيْرُكَ وَ إُنْ  إُذَا رَأَتْاُي مَهْمُوما  قَاََتْ مَا ُ هُمُّكَ إُنْ كُاْتَ تَهْتَمُّ َِرُزْقِكَ فَقَدْ تَ

إُنَّ َِلَّهِ عُمَّاَ را وَ هَرذِهِ مِرْ      دَكَ اَلَّهُ هَمّا  فَقَالَ رَسُولُ اَلَّهِكُاْتَ تَهْتَمُّ بُأَمْرُ آخِرَتِكَ فَزَا

نوزد رسوول    ي؛  مورد  (839ص ،8،ج2528ل،يو )ابن بابو«ََهَا نُصْفُ أَجْرُ اَشَّهُيد عُمَّاَِهِ

دارم كل چون بل منزل روم پيکباز من  يوگ و   ي مگ و عر  كرد: من همسر خگا

چون بيرون روم مرا بگرقل كنگ، و هر  اه مرا انگوهگين بينگ پرسوگ چول چيوز شوو را     

 ن را بول   يكل  ن بل عهگه شو نيست و ديگور  ،است يروز يا ر برا ؟غمگين ساختل

رسول  بيفزايگ.پس خگاونگ بر انگوهت  ،است يعهگه  رفتل، و ا ر راجع بل امور  خرش

از  نوان اسوت، و او    ياست و ايون زن يكو   يخگاونگ را كار زاران ،يفرمود:  ر خگا

 نصف اجر شهيگ را خواهگ برد. 

www.noormags.ir

https://www.noormags.ir


NOORMAGS

  

 

 را، و سواز  بوا همسور    يرفتوار  خو  قي، از مصادناات معصوميروا از يبخک

ل يشوصو  گري وگ ي يبل شورک  زار زبوان  را  نيزوجو دانستل  «يزبانگشرک ضگارز  ب»

، صوادق  اموام از  يکو ياست کل بور اسواس فرما   يهمسر از عوامل يبگزبان .انگ نموده

ن يو بور همو  (628 ، ص2831)ابن شوعبل، شود مي يدر زنگ  انسان يروز رهيشموجب 

زَوْجَهَرا    أَ ُّمَرا امْررَأَه آذَ ْ  »انوگ:   فرمووده  يزنان از بگزبان يدر نه رسول خگااساس، 

. وَ  تُرْضِيَهُ يعَزَّ وَ جَلَّ مِاْهَا صَرْفا  وَ ََا عَدَْ ا وَ ََا حَسَاَه مِْ  عَمَلِهَا حَتَّبُلِسَانُهَا ََمْ َ قْبَلُ اَلَّهُ 

جُيَادِ اَْخَيْلُ فِري سَربُيلُ    يإُنْ صَامَتْ نَهَارَهَا وَ قَامَتْ ََيْلَهَا وَ أَعْتَقَتِ اَرِّقَابَ وَ حَمَلَتْ عَلَ

)ابوون « دُ اَاَّرارَ وَ كَرذََِكَ اَرَّجُرلُ إُذَا كَرانَ ََهَرا مَاَِمرا       اَلَّرهِ وَ كَانَرتْ فِري أَوَّلُ مَرْ  َ ررُ     

هوي   ، خگاونوگ  ا زبان  زار دهوگ كل شوهر  را ب ي؛ هر زن (25ص ،5،ج2528ل،يبابو

 يپذيرد شا او را خکونود و راضو   يرا از او نم يا باره خيرات( و حسنل)دريرفت و  مگ

نماز  زارد، و برد ان  زاد كنگ و  نها را ها   ردانگ، و ا رچل روزها روزه بگارد و شب

اول  همسر( يل  زار زبانيباز ه  )بل دل ،( بفرستگبر پکت اسبان در راه خگا )بل جهاد

 ن(ينچني)ا ، و همچنين است مرد ا ر بر زنانگاختل شود شش خواهگ بود كل در  يكس

َ مر   يدّ اَشر ر» يبول معنوا  « الصَّرف»کة ياز ر« صَرفاً»ن کلام، يكنگ. در ا يستمگر

« قبل منها صورفاً يلا »ن، يبنابرا (538، ص2521،ي)راغب اصفهان.است« ةّحاَ ياَ ةّحاَ

باشوگ.   نموي  ر از او موورد قبوول خگاونوگ   يو در جهوت خ  يريي  حرکت و شغيه :يعني

)ابن اسووت يبنووگ  يشقسوو يعنووي ،«الفووگا » يدر کوولام بوول معنووا« عووگلًا»ن يهمچنوو

ن مفهوم کل ا ور فورد هور    يبل ا« قبل منها عگلايلا »و  (585ص ،22ج ،2525منظور،

ن  زار يباشوگ. بنوابرا   نموي  گ، از او مورد قبوول ي  کرده و فگا نماي نچل را کل دارد شقس

الکعاع قرار داده و  ت، شحتين روايرا بل استناد ا و مرد اعمال زن ي، شمامهمسر يزبان

 گ اه اسولام يو د در ن ضوگارز  يو ت وافور شورک ا  يو زان اهميو دهنگة م ن امر، نکانيا

 باشگ. مي

منوت  ذاشوتن   »عمول   ،ناات معصوميدر روادر خانواده  يبانق  زار زياز مصاد

ا ر » نگ: يفرما مي ين عمليچناز زوجل  ينه يدر راستا رسول خگا است. «بر همسر

 يبر او منت نهوگ كول: شوو كو     يخانل شوهر برد، و روز لزر و سي  زمين را ب ةهم يزن

ها و ا اث خانل از من است، اعمال خير  نابود شود، مگر  نكل شوبل كنگ  ؟! ماليهست
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انوگ:   باره فرمووده  نيا ز دريو ن (836ص ،2،ج2856،ي)طبرس«و از شوهر عذر بخواهگ.

نَّهَرا تَصَردَّقَتْ   زَوْجُهَا بُمَاَِهَا فَتَقُولُ إُنَّمَا تَأْكُلُ أَنْتَ مِْ  مَراَِي ََروْ أَ   يأَ ُّمَا امْرَأَةٍ مَاَّتْ عَلَ»

 ،ق2521)همان،« عَاْهَا زَوْجُهَا يبُذََِكَ اَْمَالُ فِي سَبُيلُ اَلَّهِ ََا َ قْبَلُ اَلَّهُ مِاْهَا إََُّا أَنْ َ رْضَ

 ؛يخور يمنت  ذاشتن بل شوهر  بگويگ: شو از مال من م يكل از رو يزن؛  (101ص

كل شوهر  از  يمالش را در راه خگا صگقل دهگ از او پذيرفتل نگردد شا وقت ةا ر هم

أَ ُّمَرا  »انوگ:   فرمووده  ين عمل را نهياگر، يد يانيبل بز ين  ردد. امام صادق ياو راض

« امْرررَأَةٍ قَاََررتْ َِزَوْجُهَررا مَررا رَأَْ ررتُ قَررهِ مِررْ  وَجْهُرركَ خَيْرررا  فَقَرردْ حَرربُهَ عَمَلُهَررا      

 از شوو  شا كنوون من كل بل شوهر بگويگ:  ي؛ هر زن(251ص ،10ق،ج2509،ي)الحرالعامل

 همل اعمالش باطل  ردد. ،ام خير نگيگه

بل  ي زار زبان يکل نوع) بر همسر منت  ذاشتن، زن ملزم بل شرک رواياتن يدر ا

ن ضگارز ، عموگشاً بول   يگ بر نقش زن در شرک اين شأکيشگه است و ا (رود مي شمار

ل شوگه اسوت. بول    ين اسلام بول زن و مورد شوصو   ياست کل در د ي  کاريواسطة شقس

و  ي، بول مورد، حوق سرپرسوت    «نسوا  »از سورة مبارکوة   85ة يدر   يفرمودة حق شعال

معوا  خوانواده و   ن يفوة شوأم  يو بول سوبب  ن، وظ   رديگه ض يت خانواده، شفويريمگ

، ائموة  يتين مووقع يچنو  قورار داده شوگه اسوت. در    يپرداخت نفقة زوجل، بر عهگة و

کل بل واسوطة  انگ  نموده يزن يمنت بر همسر از سو گ بر شرکيل و شأکيشوص اطهار

زمينول  ن يو در ا يا کم و يو دهوگ و   مي ن معا  خانواده را انجاميبرشر، شأم يشمّ ن مال

ت و عوگم  يجاد محبت در خانواده و کمک بل شثبيا يها، در راستا لين شوصيگ. اينما مي

از  ،قوت يحق ت خوانواده شوگه اسوت و در   يريگاه مگينفس مرد در جا خگشل بل عزت

 رود.  مي گاشت همسر بل شماريو  رام يرفتار ق خو ين مصاديشر مه 

بور پرداخوت    يبول زوج، مبنو   يمتعگدهاي  لي، شوصناگر، از معصوميد ياز سو

وارد شووگه  يخلقوو و خووو  يدسووت گة نفقوول، بووگون منووت و بووا  کوواده   يپسوونگ

 (223و223ص ،5ج ق،2525،ي)مجلس.است

ن اسولام بور الفوت بوا     يو گ ديشأکدر خانواده کل  يرفتار   از خو يگريق ديمصاد

«  لوووده بوول همسوور شوورک نگوواه غضووب» ل بووليشوصووسووازد،  مووي مبرررّزرا  همسوور

 «يريو عذرپوذ  يعوذرخواه »بل  نيزوج  ةيشوصز ينو  (150، ص25ق،ج2503،ي)نور

www.noormags.ir

https://www.noormags.ir


N
O

O
R

M
A

G
S

  

 

او دانستل  ياز حقوق زن را  ذشت از خطا ي ي امام صادقاستگر ي گينسبت بل 

حق زن بر شوهر  ن است کل شكمش را سير كنگ، بگنش را بپوشگ، و »نگ: يفرما مي و

 موگه   يتو يز در روايو ن(525، ص2،ج2856،ي)طبرس«ا ر جهالت كرد از او در ذرد.

كوورد، و امووام از او   يداشووت كوول او را اذيووت موو   يزنوو امووام صووادق »اسووت: 

   )همان(« ذشت. يدرم

 ينههمسر  هاي و عگم بخکش اشتباه يريعذرناپذاز  رسول خگاگر، يد ياز سو

مِرْ  يَررِّ   » انوگ:  گهيصفات زن در خانواده نام نيرا در زمرة بگشر يژ ين ويفرموده و ا

ُْمُ .... ََا تَقْبَلُ ََهُ عُذْرا  وَ ََرا تَغْفِررُ ََرهُ ذَنْبرا     از ؛ (892، ص8،ج2528ل،يو )ابون بابو «نُسَائِ

نپوذيرد، و اشوتباهش را    يهستنگ کول ...  از همسور خوود عوذر     ين زنان کسانيبگشر

از  يتو ير رواو  ذشت در خوانواده، د  يگاه خاص زن در مهروزيل جايو بل دل نبخکگ.

ت همسور  يو جلوب رضوا   يقگم شگن زن در عذرخواه شيل بل پي، شوصامام صادق

ُْمُ»نگ: يفرما مي کانيشگه است. ا اََّتِي إُنْ غَضِبَتْ أَوْ أَغْضَبَتْ قَاََتْ َِزَوْجُهَرا   خَيْرُ نُسَائِ

ن زنان شما ي؛ بهتر(839، ص)همان« عَاِّي يتَرْضَ يَ دِي فِي َ دِكَ ََا أَكْتَحِلُ بُغُمْضٍ حَتَّ

گ: دسوت  يا بل خک   ورد، بل شوهر   ويگ و يکل بل خک    ياست کل هنگام يکس

ز يو . نيشوو  يگ شا  ن ل شو از من راضو ي  نمي من در دست شوست و خواب بل چکم 

أَ ُّمَا امْرَأَهّ بَاتَتْ وَ »نگ: يفرما مي ت همسريل مؤکگ بل زن در جلب رضايکان در شوصيا

، 6،جق2503،ينو ي)کل«عَاْهَا يَ رْضَ يزَوْجُهَا عَلَيْهَا سَاخِهٌ فِي حَقٍّ ََمْ تُقْبَلْ مِاْهَا صَلَاهٌّ حَتَّ

نمواز    ،حق بر او خکمناک باشوگ  يکل بخوابگ و شوهر  از رو ي؛ هر زن (603ص

 شود. يقبول نکود شا شوهر  از او راض

 «از همسر يارز  سپاس»  با شوهر، و ساز يرفتار ق ارز  خو يگر مصادياز د

ُْمْ » انگ: ان فرمودهي ونل ب نيا ن ارز  را امام صادقي. اباشگ مي   إُنْ  اََّتِري   خَيْرُ نُسَرائِ

َْرَْ  وَ إُنْ مُاُعَتْ رَضِيَت  أُعْطِيَتْ ن زنان ي؛ از بهتر (252، ص25ق،ج2503،ي)نور «يَ

کول   يار باشگ و هنگوام زگ ش ر يبخک مي بل او يزيکل چ ياست کل هنگام يشما کس

در هنگام وفوور   يارز  سپاس ،ن کلاميدر ا« باشگ. يگ، راضيکن مي را از او منع يزيچ

، ينگام شنگگسوت ساز  با همسر در ه ،واقع ت و دريو عگم ش ا يتمنگينعمت و رضا

 يارز  دانستل شگه است. ارز  سپاسدر خانواده زن  يگ برايمورد شأکهاي  از ارز 
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 زيو نانوگ   وده  فرمو يانتخاب همسور شعلو   يبران يمؤمنراليکل ام يياز همسر را در دعا

گ بور  يو ن اسلام با شأکيد ،قتيدر حق (132، ص2835،يکاشان ي)راونگ. افتيشوان  مي

 ؛خوانواده اقوگام نمووده اسوت     يان اعضوا يدر م« فرهنگ شک ر»ج ين ارز ، بل شرويا

 ش دهگ. يافزا يت خاطر در خانواده را بل طور مؤ ريشوانگ احساس امن مي کل يفرهنگ

و سواز    يرفتار   ن اسلام در خانواده، خويگ ديمورد شأکهاي  ن، از ارز يبنابرا

بوروز و ظهوور دارد.    ييدر روابوط زناشوو   يق متعگديباشگ، کل در مصاد مي با همسر

کوباز و بگرقوة   ي، پيبوا و  کوردن  يو مهربان يار دوستيگاشت همسر، بسياکرام و  رام

، ، شرک منوت  ذاشوتن بور همسور    يبگزبان ، شرک ضگارز ياز و يشوهر و غمخوار

 ،از همسور  يارز و  و سپاس يريو عذرپذ ي لوده بل همسر، عذرخواه شرک نگاه غضب

رونوگ و بوا اشوارات     مي در خانواده بل شمار يرفتار ق خو ين مصاديشر از مه  يبرخ

 انگ.  واقع شگه اطهارگ ائمة يمتعگد، مورد شأک يارزش
 

و صبر در برابور اموور مورشبط بوا همسور      بل  نيوج، زبيانات معصوماناز برخي در 

ن يو . اشوگه اسوت   يشلقو   نوان  يارز  بورا  ينووع ن امر، يو اانگ  ل شگهيخانواده شوص

نظور   درن در برابور همسور   اصابر يبرا کل ياوانفر ياخروهاي  از پادا  ،يارزشمنگ

 ان است. ي رفتل شگه است، نما

رت، يو ر غصوبر بو   در سل بخوش صبر زن در برابر شوهر، ارز  ، ييدر متون روا

 يمتعوگد هواي   ليز در شوصيو مرد ن شوهر مطر  شگه است يشوان اقتصاد و يبگخلق

 .ش دعوت شگه استيهمسر خو يبل صبر بر بگخلق
 

ان يو را ب و انوواع  ن هوا   يژ و يو اشواره داشوتل،  « رتيغ»ات، بل موضوع ياز روا يبرخ

موان دانسوتل شوگه    يدهنوگة ا  نکوان  ،مورد  يرت بورا يو غ ،ن اسولام يو . در دانوگ  نموده

رت يو ن غيو ل بل صوبر در برابور ا  يو بل زن شوص (191ص ،25ق،ج2503،ي)نور.است

 شگه است. 
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گ واقع يمورد شأک گ اه اسلاميدر د ،ياز کمالات انسان ي يبل عنوان  «يورز رتيغ»

ار  و زيمؤمنوان پره بخصووص   ،انيو ت  دمي ن، لازمل انسان يدر حگ عال و شگه است

غارُ فَاِنَّهُ  غَرْ، مَْ  لايغارُ َِلْمؤمُِ  فَلْ اِنَّ الله  : »فرمايگ ميباره  نيدر ا مؤمنان رياست. ام

ُْوسُ اَْقَلْر ُ   رتيو موؤمن، غ  يخگاونوگ بورا  ؛  (226، ص39ج ق،2508،ي)مجلسو «مَاْ

 .رت نورزد، دلش وارونل استيرت  ورد. هر كس غيگ غيز بايورزد، پس او ن مي

و  هوا  يالعمل بل زشوت  سبل مفهوم ع  ،قتيدر حق يانسان ةدر جامع «رتيغ»وجود 

فرمود:  رسول خگاو فراشر از عرصة خانل و خانواده مطر  شگه است.  هاست يگيپل

رَتِرهِ حَررََّ    يرَ مِرَ  الله  وَ مِرْ  غَ  ير مرا اَحَردا اَغْ    اَلا وَ اِنَّ الله  حَرََّ  اَْحَراَ  وَ حَدَّ اَحُدودَ وَ»

حرام و حوگود  گ كل خگاونگ، محرمات را ي  اه باش؛  (881، ص35همان،ج) «اَْفواحِشَ

هوا را حورام    يرت، زشوت يغ يست كل از رويورشر از خگا ني  كس غيرا وضع كرد و ه

 كرده است.

 يجامعوة انسوان   يک جز  ضروري  ن، يدر اسلام در مفهوم کل« رتيغ»ن، يبنابرا

 ن  يو ملو  يني، برخاستل از وجوه د«جهاد»و « از من ر يبل معروف و نه امر»است و 

 ،خوانواده  يسرپرسوت  گواه يانتصواب مورد در جا  لحاظ ، بل زيدر عرصة خانواده ن است.

قورار داده شوگه    يت و حفاظت از شئون مختلف خانواده بور عهوگة و  يحما تيمسئول

، موردان بول   « يشحور »ة ة شکو  از سوورة مبارکو   يو  بر اسواس  اي کل  ؛ بل  ونلاست

 يشهوات سركش و نگهگارو عگم شسلي  در برابر  يشرك معاص و خويکتن ينگهگار

 ياز منكور و فوراه  سواختن محيطو     يشعلي  و شربيت و امر بل معروف و نه اخانواده ب

)م ارم انوگ  امور شوگه   خانول و خوانواده   ي، در فضوا ياز هر  ونول  لوود    يپاك و خال

در عرصوة   يورز رتيو غلزوم گ بر ين امر در شأکيو ا (133، ص15 ج ،2835،يرازيش

ات يو در روامردان اسوت.   ياز سو يت حگوديامر منوط بل رعا نياما ا خانواده است.

دانستل شوگه   يمان وياز ا يمرد نکان يرت درست و بجايکل غ ي، درحالنامعصوم

ن يو ت. در اشوگه اسو   يز نهو يو ن« تيشو اک و شعصوب  »ا يجا  يب يورز رتياست، از غ

 يورز رتيو ل بول عوگم غ  يهمسرانکان، شوص يدامن مردان در جهت حفظ پاکات، يروا

اشواره شوگه اسوت.     بل امام حسن اميرالمؤمنين ةل در نامين شوصيانگ. ا جا شگه يب

إُ َّاكَ وَ اَتَّغَاُ رَ فِي غَيْرُ مَوْضِعُ غَيْرَهّ فَإُنَّ ذََِكَ َ دْعُو اَصَّحِيحَهَّ مِراْهُ َّ  »کان فرمودنگ: يا
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درسوت    كول زن  يده جا نکان ؛ مبادا غيرت بي (33، ص2858)ابن شعبل،«اَسَّقَم يإََُ

 كکگ. يرا ه  بل نادرست

قوت،  يپرداختل و درحق« اعتماد در خانواده»ن کلام، حضرت بل طر  موضوع يدر ا

انوگ.   دانستل يو يدامن بل حفظ پاک اعتماد بل همسر را از عوامل مؤ ر در جهت کمک

ل از جانب مردان است کول نو   ييدهنگة ام ان بروز رفتارها ل نکانين شوصين، ايهمچن

 يريگ، بل ل شوأ  ينما نمي نيدر خانواده را شأم يورز رتيگ بر غيشنها هگف اسلام از شأک

رت يو گ بور غ يشأک ،ن اسلامين مبيدر درو،  از اين  ذارد.  مي يجا کاملًا مخالف  ن بر

 شارع قرار  رفتل است. يش از  ن، مورد نهيبره محرمات و واجبات است و يدر دا

درک  ،قوت يحق رت شووهر و در يو بل صبر در برابور غ ل ي، زنان شوصگريد ياز سو

 يان ارزشومنگ يو در ب نيرالموؤمن يامانگ.  رت بجا و درست در خانواده شگهيارز  غ

َ     اَرِّجَرالُ   ياَْجُهَادَ عَلَ  اَلَّهُ   تََ ك »نگ: يفرما مي رت شوهريصبر زن در برابر غ وَ اَاِّسَرا

 يُ قْتَلَ فِي سَبُيلُ اَلَّهِ وَ جُهَادُ اَْمَرْأَه أَنْ تَصْربُرَ عَلَر   يسِهِ حَتَّفَجُهَادُ اَرَّجُلُ بَذْلُ مَاَِهِ وَ نَفْ

زَوْجُهَررا وَ غَيْرَتِررهِ. وَ فِرري حَرردِ ٍ  آخَرررَ جُهَررادُ اَْمَرررْأَه حُسْررُ      يمِررْ  أَذَ يمَررا تَرررَ

جهاد را ه  بر موردان و هو    و عزّوجل  و ؛ خگاونگ   (9، ص6ق،ج2503،يني)کل«اَتَّبَعُّل

بر زنان واجب ساختل، اما جهاد مرد بذل مال و جوانش شوا حوگّ كکوتل شوگن در راه      

ن يو شوهر صوبر كنوگ. در ا   يها يكل بر غيرت و ناراحت ن است خگاست، و جهاد زن 

رت شوهر با ارز  جهاد در راه خگا برابر دانستل شوگه  يکلام، ارز  صبر در برابر غ

 يزان سختيدهنگة م ، نکانين ارزشمنگيان ساختن اي، علاوه بر نماين برابرياست و ا

ن يو قت، زن پادا  شحمل ايشود. و درحق مي ن راه متحملياست کل زن در ا يو مکقت

 کنگ. مي افتيرا در يسخت

َ  َ رْفَرعُ اَلَّرهُ عَراْهُ َّ      »فرمودنگ:  ن رسول خگايباره همچن نيدر ا ثَلَاثٌ مِرَ  اَاِّسَرا

ُْونُ مَحْشَرُهُ َّ مَعَ فَاطِمَةَ بُاْتِ مُحَمَّدٍعَذَابَ  غَيْررَةِ   يامْررَأَةٌ صَربَرَْ  عَلَر    - اَْقَبْرُ وَ َ 

ُْرلِّ وَاحِردَةٍ مِراْهُ َّ       ْْتُرُ  َِ زَوْجُهَا .... ُ عْطِي اَلَّهُ كُلَّ وَاحِدَةٍ مِاْهُ َّ ثَوَابَ أََْفِ يَرهُيدٍ وَ َ 

هاينگ كل عذاب  از زن ي ؛ سل طايفل (136، ص12ق،ج2509،ي)الحرالعامل« عِبَادَةَ سَاَة

محکوور شوونگ:    گد و با حضرت فاطمل دختر حضرت محمقبر از  نها برداشتل شو

هر يك از ل ب يشعال ياست كل بر غيرت شوهر  صبر كنگ. خگا يک  روه(، زني.... )
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هور يوك از  نوان  وواب      يبخکگ و بورا  يهزار شهيگ م ها  واب يك زن ةاين سل طايف

اسوت و جهوگ   « جَهَدَ»کة ياز ر« جِهاد»ن کلام، يدر ا شود. يعبادت يك سال نوشتل م

)ابون  . ار سوخت اسوت  يشواقّ و بسو   يانجوام امور   يمکوقت و شولا  بورا    يبل معنا

چول   ،رويو کار بستن شمام شوان و نبل  يبل معنا« جُهاد» (288، ص8ق،ج2525منظور،

بول  « جنگ با دشومنان » ي، برايباشگ و در اصطلا  شرع مي ،در  فتار و چل در عمل

 (286ص )همان،. رود مي کار

 يجزئو  ،يگ: اول  ن ل مکقت و سختنت بل دو موضوع اشاره داراين رواين، ايبنابرا

سوت. دوم  ين نهوا  بوا   ييارويو از رو يزياست و افراد را  ر يخاک يايدر دن ياز زنگ 

و شولا  بور انجوام اموور      يجهاد کل در اصل و اساس بل مفهوم شحمول سوخت   ، ن ل

افوراد باشوگ و در    يعو يطبهواي   يژ و يو و يگ متناسب با شوان ذاشيبا ، ور است مکقت

 ن شود. ييانسان شع يط زنگ يشرا يو بر مبنا يمتفاوت زنگ هاي  عرصل
 

 يمات اخلاقيو ناملا يصبر در برابر خک ، بگخلقگر مراشب صبر در برابر شوهر، ياز د

 کول بور طبوق    يگر از زنوان يک  روه ديشود.  مي است کل از طرف شوهر بر زن وارد

 يهسوتنگ کول بور بوگاخلاق     ي، از عذاب قبر در امان خواهنگ بوود، زنوان  ت مذکوريروا

اسوت کول    موگه   خوگا  ياز نب يتين در رواي. همچنکننگ صبر پيکل ميهمسرانکان 

ُْلِّ كَلِمَةٍ مَا كَتََ  مَِ  »فرمودنگ:  مَا مُِ  امْرَأَةٍ تَحَمَّلُ مِْ  زَوْجُهَا كَلِمَة  إََُّا كَتََ  اَلَّهُ ََهَا بُ

 ي؛ زن(156، ص25ق،ج2503،ي)نور« اَْأَجْرُ َِلصَّائِمُ وَ اَْمُجَاهِدِ فِي سَبُيلُ اَلَّهِ عَزَّ وَ جَل

هور کلمول،    او بول ازاي  يصبر کنگ، خگاونگ بورا گه يکل از شوهر  شن يا کل بر کلمل

ن يو سوگ. در ا ينو مي راو عزّوجل  و دار مجاهگ در راه خگاونگ   برابر با اجر روزه يپاداش

زن دانسوتل شوگه    يبورا  ي( همسور، ارزشو   لود ز صبر در برابر سخنان)غضبيکلام ن

 است.   

شووهر   ل شوگه اسوت کول از    ين بول زن شوصو  يصبر، همچن التزام بل يدر راستا

مَا مُِ  امْرَأَةٍ »نگ: يفرما مي ن ارز يدر اشاره بل ا اورد. رسول خگايبل زبان ن يتيش ا

ِْي زَوْجَهَا إََُّا غَضَِ  اَلَّهُ عَلَيْهَا ت کنوگ موورد   يکل از همسر  شو ا  ي؛ زن)همان(« تَشْتَ
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 گ واقوع يو موورد شأک  يصبر در مراشب متفواوش  ،ن اساسيبر ا رد.ي  مي قرار يغضب اله

 يبورا ارز   يشووهر نووع   يعلاوه بر  ن ل صبر زن در برابر بگخلق يعني شگه است؛

ت از همسور بوگخلق نوزد    يل بل عگم شو ا يبالاشر، شوص رود، در مرشبة مي بل شمار يو

ل بول حفوظ  بورو و عوزت نفوس      ين مرشبل، زن شوصيدر ا ،قتيحق گران شگه و دريد

 ش شگه است. يهمسر خو

 يريو   نل بودن و  سانيک  هز ،ن در خانودهن اسلام بل زنايدهاي  لين شوصيشر از مه 

 امام صوادق  باشگ. مي يو يا صبر در برابر شوان اقتصاديبر شوهر در پرداخت نفقل 

)ابون   «مِْ  بَرَكَهّ اَْمَررْأَهّ خِفَّرهّ مَوُونَتِهَرا   »انگ:  نل بودن زن فرمودهيان ارز  ک  هزيدر ب

ز يو ن شورين ايکوان اسوت.    زنان، ك  هزينل شرين بركت؛ پر (833، ص6،ج2853ل،يبابو

َ  بَرَكَرة  أَْ سَررُهُ َّ مَوُونَرة     أَعْظَمُ»فرمودنگ:  رسول خگا ، 25ق،ج2503،ي)نوور « اَاِّسَا

ن يدر کنوار وجوود چنو    نل است.ين  نها در هزيشر ،  سانن زنانيشر برکت؛ با(251ص

 ييزناشوو  يگ در زنوگ  زايو هاي  نليل بل حذف هزيزنان را شوص ،قتيحق کل دربياناشي 

زن و فرزنوگ بول    يجواد شوسوعل در زنوگ    يا يدر راستابسياري هاي  ليگ، شوصينما مي

ز يو حسن خلق مرد در دو چ» انگ: باره فرموده نيدر ا نيرالمؤمنيمردان شگه است. ام

زن و فرزنوگ   يكردن و دنبال مال حلال رفتن، شوسعل در زنوگ   ياست: از حرام دور

 (196، ص1،ج2833،ي)مجلس«دادن.

شووهر نقول شوگه کول      يل بل صبر بور شووان اقتصواد   يدر شوص از امام معصوم 

أَحَگٍ مِنْ خَلْقِ اللَّلِ  يلَا يَحِلُّ لِلْمَرْأَةِ أَنْ شُكَلِّفَ زَوْجَهَا فَوْقَ طَاقَتِلِ وَ لَا شَکْكُوَهُ إِلَ»فرمودنگ: 

سوت  يز نيزن جوا  ي؛ برا(151، ص25ق،ج2503،ي)نور «عَزَّ وَ جَلَّ لَا قَرِيبٍ وَ لَا بَعِيگ

کواونگ  ياز بنگ ان خوگا، خو  يکسنزد ف کنگ و يش از طاقت شوهر ، بر او ش ليکل ب

شوامل   شوهر، ين کلام، صبر بر امور اقتصاديدر ا ت نمايگ.يبل، از او ش ايا غريباشگ 

گوران  يت بوردن زن بول د  يز عوگم شو ا  يو ش از حگّ شوان بل همسر و نيف بيعگم ش ل

 دانستل شگه است.
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ناسواز ار   يهر كل زنو »نگ: يفرما مي ن ارز ياالتزام بل گ بر يدر شأک رسول خگا

كرده قانع نباشگ و  يكل خگاونگ فرازمنگ بر  نان ارزان  يداشتل باشگ كل بر رزق و روز

 ينورزد و بر شوهر خود سخت بگيرد و  نچل كول در شووان او نيسوت بور و     يشكيباي

يك از اعمال نيك  ن زن را كل او را از حرارت  شش حفظ  شحميل نمايگ، خگاونگ هي 

با شوهر  در پيش  يرد، پيوستل  يا كل چنين شيوه يكنگ، نخواهگ پذيرفت و شا زمان

 ن حضورت  ز يو ن (552، ص2831ل،يو )ابون بابو  «خواهوگ بوود.   يمکمول خکو  الهو  

زَوْجُهَا فِي أَمْرُ اَاَّفَقَةِ وَ كَلَّفَتْهُ مَا ََا ُ طِيقُ ََا َ قْبَلُ اَلَّرهُ   يعَلَ  أَ ُّمَا امْرَأَةٍ أَدْخَلَتْ»فرمودنگ: 

 ق،2521،ي)طبرسو « مِاْهَا صَرْفا  وَ ََا عَدَْ ا إََُّا أَنْ تَتُوبَ وَ تَرْجُرعَ وَ تَطْلُرَ  مِاْرهُ طَاقَتَره    

كل شوهر را در نفقل بل  نچل قوگرت نوگارد وادارد، خگاونوگ هوي       ي؛ هر زن(101ص

قوگر   لعمل او را نپذيرد، مگر  نكل شوبل كنگ، و از ايون رو  بواز ردد، و از شووهر بو    

   قگرت او بخواهگ.

ل بول  يشوص ز شوسط رسول خگاينزنان  ين الگويگاه برشري، در جاحضرت زهرا

ن امر، حفظ عزت نفس همسر عنوان شوگه اسوت.   يشگه و علت امراعات حال شوهر 

پگرم بل من سفار  کرده کول از شووهرت   : »عر  کردنگ يکان بل حضرت عليا

 ي)محموگ  «خواهش م ن. مبادا او را مم ن نباشگ و خجالت ب کوگ.  يزيهر ز چ يعل

 (251، ص2،ج2839،يشهر ير

ق يو از طر ،ه  در مقابل او ،ين، حفظ عزت و غرور شوهر در مسائل اقتصاديبنابرا

 ،ت از اوياب او بل واسطة عگم شو ا يو ه  در غ يرمنطقيغهاي  مطر  ن ردن خواست

  شگه يشرس يارز  نزد خگاونگ شعال يل و التزام بل  ن، نوعين شوصگران، بل زينزد د

 .است
 

ف اهوگ شحقوق ا  يدر راسوتا  يک  ام اساسي، ماتيدر خانواده،  ذشت و صبر بر ناملا

در ل بل صوبر و سواز  بول موردان     ين سطح شوصيرود. بالاشر مي بل شمارل  ن يشک 

 ،است نقل شگه کل از امام محمگباقر شوان در کلام رسول خگا مي رامقابل همسر 

 يباره زن چنگان سفار  كرد شوا جواي  ل مرا دريجبرئ»کان فرمودنگ: ي. اافت نموديدر
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( طولاق نتووان   يعلنو  يعفتو  يفاحکل  شكار )زنا و بو  را جز بواسطةاو كل  مان كردم 

استح ام خوانواده صوورت    يل در راستاين شوصيا (528، ص2،ج2856،ي)طبرس «داد.

 کنگ. مي را از مردان درخواست با همسر ساز  ياعلا حدّ رفتل و 

ز يو همسور  و ن  يصبر مرد بر بوگاخلاق  يارذ  در ارز  ن رسول خگايهمچن

 يخوود شوكيباي    زن يهر كل بر بگاخلاق»نگ: يفرما مي زن در خانواده يبگاخلاقعقوبت 

كول   يروز گاونگ فرازمنگ در برابور هور شوبانل   ورزد و اقگام بل طلاق دادن او نكنگ، خ

نصيب  يكل در ا ر شحمّل مصيبت و  رفتار يكرده بل انگازه  واب يصبورانل با او سپر

، يروز بگاخلاق، هر شبانل   ن زن يساختل، نصيب او نيز بنمايگ و برا حضرت ايوب

ها  ناه  بت خواهگ شگ. و ا ر پويش از  نكول    متراك  بيابان يها بل انگازه شن و ماسل

پيکل نمايگ و رضايت او را بل دست  ورد چکو  از جهوان فورو     يبا شوهر  ساز ار

شورين   گ شگ و بوا منافقوان در پسوت   واژ ونل محکور خواه  بنگد، روز رستاخيز  ن زن

موردان را  ن، يهمچنو  (552، ص2831ل،يو )ابون بابو  «درجل جهن  بل سر خواهگ بورد. 

بور   يهر كس حتو »همسر نموده، فرمودنگ:  ستيناشا ل بل صبر در برابر سخنانيشوص

بخکوگ و بهکوت را    يخگاونگ او را از دوزخ رهواي  كنگ، ييك سخن نا وار زن شكيباي

هزار حسنل برايش بنويسگ، و دويست هزار  نواه از او  دويست د، و ساز يبرايش حتم

 (528، ص2،ج2856،ي)طبرس.«گ، و دويست هزار درجل بالايش برد... محو نماي

 انوگ:  فرمووده  کانينقل شگه است. ا زين يگريانات ديباره ب نيدر ا رسول خگااز 

َ  خُلُقُ امْرَأَتِهِ أَعْطَاهُ اَلَّهُ مَِ  اَْأَجْرُ مَا أَعْطَ يمَْ  صَبَرَ عَلَ» بَلَائِهِ وَ مَْ   يعَلَ أَ ُّوبَ  يسُو

َ  خُلُررقُ زَوْجُهَررا أَعْطَاهَررا اَلَّررهُ مِبْررلَ ثَرروَابُ آسِرريَةَ بُاْررتِ         يصَرربَرَْ  عَلَرر    سُررو

کل يهمسر  صبر پ يکل در برابر بگخلق يهر مرد ؛(128ق، ص2521)همان، «مُزَاحِم

هور  ش عطا نمود، بل او بگهوگ و  يوب )در صبر( بر بلايکل بل ا يسازد، خگاونگ، پاداش

ل بنوت  يورزد، خگاونگ هماننگ  واب  سو  ييبايشوهر  ش  يکل در برابر بگاخلاق يزن

خُلُرقُ امْررَأَةٍ سَريِّوَةِ اَْخُلُرقُ وَ      يأَََا وَ مَْ  صَبَرَ عَلَر » نيز فرمودنگ: مزاح  بل او عطا کنگ.

؛  ن ول  (25، ص5ق،ج2528)همان،«احْتَسََ  فِي ذََِكَ اَْأَجْرَ أَعْطَاهُ اَلَّهُ ثَوَابَ اَشَّاكِرُ  

ن يماننوگ پوادا  شواکر    يخگاونگ بل او پاداش ،کل سازديصبر پ در برابر زن بگاخلاق

 گ.يفرما مي عطا

www.noormags.ir

https://www.noormags.ir


  

 

صوبر،   يرد و بول جوا  يرا کل بر خانوادة خود سخت   يعاقبت مرد رسول خگا

هر كول  » انگ:   فرمودهين شرسيکل سازد چنيرا در برابر همسر ناساز ار خود پ يبگخلق

 يرد بر  ن زن و   كرده و سخت ا چل خگا روزيدارد و صبر نگارد بگان يزن ناساز

نگهش دارد و خگا  نپذيرد كل از دوزخ يا چل نتوانگ، خگا از او حسنلوادار  كنگ بگان

   (150ص ،2856،ي)مجلس «ست.ا بر  ن زن خک  دارد شا چنان

ل يشکو   يا کل ازدواج صورت  رفت و خانواده يهنگام گ اه اسلام،يدر د ،نيبنابرا

خوانواده شولا  نمووده و در     يش بر نگاهوگار يشا حگ شوان خو ستيبا مي نيزوج ،شگ

 نگ.يگر با صبر و  ذشت برخورد نماي گيمقابل 
 

ار موورد  يحوالات، بسو   يدر شموام  يو لزوم  راستگ بل نظافت يگ ين اسلام رسيدر د

زن و مورد   يل بورا يدوسوو  يازيو ، نيز،  راسوتگ يو گ واقع شگه است. در خانواده نيشأک

ها دوست دارنگ همان طوور   زن»نگ: يفرما مي باره نيا در باقرامام شگه است.  يمعرف

 ،ي)طبرسو  «نوگ. يخوود را بب    راستل ببيننگ كول مورد دوسوت دارد زن   مردان خود را 

گ بور  ين اسلام شأکيو نظافت، د يبالاشر از  راستگ يا مرحللدر  (262، ص2ج ،2856

ژه، يو بول و گ ان همسور نمووده اسوت و    يو در برابر دها،  نتيفاده از زو است يي راخود

ضوگارز    ينووع ، و در برابر نامحرمان ،ارز  يزن در برابر شوهر را نوع ييخود را

 دانستل است. 

و التزام بول   ييلة خضاب و خود رايبل وس يمردان بل  راستگ ،ياريات بسيدر روا
و  يدامنو  ن ارز  را، کمک بول حفوظ پواک   يو علت التزام بل اانگ  دعوت شگه نظافت

ر حضورت  ب»باره از حسن بن جه  نقل شگه:  نيا . درعفت همسرانکان ذکر نموده انگ
عر  كردم: فگايت شوم، رنوگ سوياه      وارد شگم كل رنگ سياه بستل بود.امام هفت
بور عفوت زنوان     ياسوت، خضواب و خوود راي    يايگ؟ فرمود: در خضواب پاداشو   بستل

كننوگ كول شوهرانکوان خوود را      يعفوت خوود را از  ن رهوا مو     يافزايگ، همانا زنان يم
ت يو ن روايو هم (260، ص2،ج2856،ي)طبرس «ماننگ. ي راينگ و ژوليگه و كثيف م ينم

عر  كوردم: خضواب    بل حضرت رضا» ونل نقل شگه است:  نيز اين از امام رضا
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  فراوان دارد كول زن  يكل اين كار سود يدان نمي با حنا، مگر يايگ؟ فرمود:  ر فرموده
از  ي، و زنوان يشوو در او ببينو   يدوست دارد در شو همان زينت را ببينگ كل دوست دار

 يشووجه  كو   واسوطة  لعفت بيورون شوگنگ و فاسوگ  کوتنگ و چنوين نکوگنگ مگور بو        
فرموود:  همچنوين    حضورت رضوا   (265)هموان، ص  «شواهرانکان بل  رايش خود.

گه خبر داد كل زنان يهود از عفت بيرون رفتنگ و بل فسواد كکوي   پگرم از پگرانش»
. و نيوز  «نظافوت خوود   شوهران بل  رايوش و  يشوجه شگنگ، و چنين نکگنگ مگر بل ك 

   )همان( .«يزن از شو همان را ميل دارد كل شو از او ميل دار»فرمود: 
ز، بول  يو بسوتن و خضواب ن   ق استفاده از رنوگ يکتر با زنان از طريل بل انس بيشوص

دشومنان، و   يرنگ سياه بستن مهابت برا»فرمودنگ:  مردان شگه است. امام صادق
 (262ص )همان، «باشگ. يانس نزد زنان م

زن  ياز ذاشو يقرار  رفتل است، وجود نمعصومان گ ي،  نچل مورد شأکرواياتن يدر ا
را  يطين شورا يزن در چنو  يعفت يب ،قتيحق و در باشگ مي شوهر ييبايو ز ي راستگ بل

 انگ.  از زن دانستلين نيمردان بل ا يشوجه يحاصل ب
حفوظ عفوت و   گر در ي وگ ياز زن و مورد بول   يو  ، نيخگاونگ متعال در قور ن کور  

ان کرده يب« لباس»  نموده و  ن را بل واسطة مفهوم يمتقابل شرس يازيرا، ن يدامن پاک
گور از  يد ياشيو در   «لبواس  »و (781:بقره«)... ه َّ َباسُ َکم و أنتم َباس َهّ »است: 

 أَنزََْاَرا  قَدْ آدََ  بَاُي ا » ف شگه است:ينت شعريو ز ي ، با دو هگف پوشاننگ يقر ن کر
ُْمْ ُْمْ ُ وَارُي َِبَاسًا عَلَيْ َ اتِ هُمْ ََعَلَّ اَلّهِ آَ اِ  مِْ  ذََِكَ خَيْرا ذََِكَ ياَتَّقْوَ وََِبَاسُ وَرُ ش ا سَوْ

کل ستر عورات شما کنوگ و   يما لباس فرزنگان  دم، محققاً ي؛ ا(62)أعراف: «َ ذَّكَّرُونَ
ن جامول  ي ووشر ي  و لباس شقوا نيشما فرستاد يگ براييارايکل بل  ن شن را بهايي  جامل

  اد کننگ.يگ خگا را يخگاست. شا تاين سخنان همل از  ياست. ا
گر و کموک  ي وگ يهاي  نکان از نقش زن و شوهر در رفع نقص ،يمفهوم پوشاننگ 

  ونول كول لبواس بوگن انسوان را      هموان  ،قوت يدر حق بل حفظ عفاف شوسط  نان دارد.
و ... محفووظ   يچران ل زنا، چک ياز قب ياعمال منافگر را از ي گيو مرد   پوشانگ، زن مي
  لباس مرد قلمگاد شگه است کل، زن  و زن  مرد لباس زنسبب، گ و بگين ندار مي نگاه
، 5ق،ج2521،ييبنوا  ي)قرشو .باشونگ  موي  زن بل مثابوة انسوان عريوان    يمرد و مرد ب يب
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ُْمْ ُ وارُي»ة جمل   ،لباس اينكل بر دارد دلالت ،است «لباس» يبرا وصف كل «سَوْآتِ

 است يعضو پوشش  ن و نيست، نياز يب  ن از يكس كل است يلازم و واجب پوشش

 يمعنوا  بول  كول  ريوش  خلاف بل ،است ي دم يرسواي مايل و زشت بودنش برهنل كل

، 3،ج2838،ي)طباطبوائ .اسوت  جموال  و زينوت  باعو   و حاجت مقگار بر زايگ پوشش

بواشر شوگن انسوان    ي، نمواد ز زيو ن هوا  انسوان  يبرانت بودن لباس يزاشاره بل  (59ص

زن و شووهر در   شوان اذعوان داشوت:   مي ن،ياز لباس است. بنابرا يري  واسطة بهره لب

گر ي وگ يوب، حفظ عفت و پورور  محسّونات   يع عدر سل بعگ رفبايگ  گ اه قر ن،يد

ن يشحقق ا ين اسلام در راستاير دين شگابيشر نگ و از مه يفا نمايرا ا ينقش مؤ ر و فعال

   است. ييو خود را ياهگاف در خانواده، التزام زن و مرد بل  راستگ

بول   ،ليو ن دليارز  دانستل و بل هم يزن را نوع ييبايطراوت و ز نيرالمؤمنيام

ََا تُمَلِّكِ اَْمَرْأَةَ »نگ: يفرما مي کان در نامل بل امام حسنيانگ. ا ل نمودهيحفظ  ن شوص

َِبَاَِهَرا وَ أَدْوَُ  َِجَمَاَِهَرا فَرإُنَّ     يَِحَاَِهَرا وَ أَرْخَر    جَاوَزَ نَفْسَهَا فَإُنَّ ذََِكَ أَنْعَمُمِْ  أَمْرُهَا مَا 

را بويش از  نكول     ؛ كار زن(33ص ،2858ابن شعبل،«)اَْمَرْأَةَ رَْ حَانَةٌ وَ ََيْسَتْ بُقَهْرَمَانَه

دارد،  را بهتر نگول   اين رفتار، طراوت زن مسپار؛ يدست و لمربوط بل شخص اوست ب

ل قهرموان  ريحوان اسوت نو       را پايگارشر كنگ، چل زنا يشر و زيباي خاطر  را  سوده

 يعلر  اَحَفِيظ اَمُسَيْطِرُ هو» يبل معنا« اَقَهْرَمَان» ن کلام،يدر ا )كارانگيش و فرمانروا(.

و « المصوويطر» (595، ص21ق،ج2525)ابوون منظووور،. باشووگ مووي « د رره تحررت مرر 

 ن ول مکورف شوود بور او، و      يبورا  يزيو شسلط بور چ » يبل معناهر دو « طريالمس»

« الحفيظ». گنباش مي (855، ص5،جهمان)«)امورات( او را دار شود اوضاع و احوال عهگه

 يزيووا موکوول حفاظووت از چ يوودار  کوول عهووگه  اسووت يکسوو» يبوول معنووا ز يوون

اسوت   يلغت عرب بل مفهوم کسو ن، قهرمان در يبنابرا (552، ص3،جهمان).«شود مي

 دار شوگه و از او محافظوت   اموورات او را عهوگه   گر است،يد يکل غالب و نگهبان فرد

پرمکوغلل و   يزن از کارهوا  يل بل دوريشوص ،قتيحق در نيرالمؤمنيکنگ. پس ام مي

ن اموور  يو او از ا ياو را منووط بول دور   ييبوا يت نموده و حفوظ طوراوت و ز  يپرمسئول

ان يو زن ب ين طوراوت را بورا  يو  ، ارز  وجود ايرمستقيغ يا يعني بل  ونل ؛انگ دانستل

 انگ. داشتل
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از صوفات  نوان را خوود را     ي و ين زنان، يبهترهاي  يژ يان ويدر ب رسول خگا

ُْمُ ...  »نگ: يفرما مي کانيانگ. ا ر او دانستليغ يشوهر و مانع برا يبرا إُنَّ مِْ  خَيْرُ نُسَرائِ

؛ همانوا از  (839، ص8ق،ج2528ل،يو )ابون بابو « زَوْجُهَا اَْحَصَانَ مَعَ غَيْررُهِ  اَْمُتَبَرِّجَه مَعَ

ر از يو غ ينوت( بورا  يهمسوران و مانع)بوگون ز   يکننگه برا شين زنان شما...  رايبهتر

 .کان هستنگيا

کوان در زمورة   يکول ا انگ  کردهنقل  از رسول خگا يتيروا ن امام صادقيهمچن

ان يو بوا را ب يز  راستن با لباس زينت و نيخو  و ز يبوحقوق مرد بر زن، استفاده از 

وَ عَلَيْهَا أَنْ تَطَيََّ  بُأَطْيَُ  طِيبُهَا وَ تَلْبَسَ أَحْسََ  ثِيَابُهَا وَ تَزَ ََّ  بُأَحْسَرُ   »....  انگ: فرموده

؛ ... و بر زن است کل خوشبو سازد خوود را بول   (603، ص6ق،ج2503،يني)کل «زُ اَتِهَا

ن ينوت کنوگ خوود را بوا بهتور     يهوا را و ز  ن لباسيباشريعطرها و بپوشگ ز نيخوشبوشر

   ش.يها نتيز

 يشووهر، نووع   يزن بورا  ييش و خود راين اسلام، شرک  رايگر، در دياز طرف د

ُْمُ ...    »فرمودنوگ:   امبر خگايشود. پ مي محسوب يو يضگارز  برا مِرْ  يَررِّ نُسَرائِ

، 8ق،ج2528ل،يو )ابون بابو « زَوْجُهَرا اَْحَصَرانُ مَعَرهُ إُذَا حَضَرر     اَْمُتَبَرِّجَهّ إُذَا غَابَ عَاْهَا

غير در نبودن همسر بيارايوگ، و   ياست کل خود را برا ين زنان، زني؛ از بگشر(892ص

ت خوود از دو  يکان، عگم رضوا ياهمچنين  نمايگ. يدر بودن شوهر از  رايش خوددار

َ       مِر َ   ََأُبْغِضُ  إُنِّي»ان فرمودنگ: ي ونل ب نيدستل از زنان را ا َ  وَ اَْمَرْهَرا َ  اَسَّرلْتَا اَاِّسَرا

ْْتَحِل َُ اََّتِي ََا تَ َُ اََّتِي ََا تَخْضُِ  وَ اَْمَرْهَا ؛ مون   (896، ص2ق،ج2503،ي)نوور « فَاَسَّلْتَا

کول خضواب را   انوگ   ين : سلتا  و مرها . پس سلتا  کسوان يبر دو دستل از زنان خکمگ

 «ککنگ. نمي  ناننگ کل سرمل بل چک کننگ و مرها   مي شرک

شووان از   موي  را «شووهر  يزن بورا  ييخوود را »ن اسلام بل يد ين، نگاه ارزشيبنابرا

 يو نه ن ارز يگ بر حق شوهر در اشصاف بل ايز شأکيو ن اطهارائمة  ياشارات ارزش

 قيارز ، شوامل مصواد   نيو ان يهمچنو  .نمود افتيدر شوهر يبرا يياز شرک خود را

 از جملل: است؛ يمتعگد

ن اسلام بل زن در مراعوات نظافوت و   ية دين  ام، شوصياول در 

بوا شووهر    يدر زنگ   زن»نگ: يفرما مي حالات است. امام صادق يدر شمام يز يپاک
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اسوت.   ياز  نهوا(، مراعوات نظافوت و پواكيز      ي و يموافق از سل چيز نا زير است. )

)ابون  «اعتمواد شووهر را جوذب كنوگ.     ،حالات مطلوب يوا نوامطلوب   كل در همة چنان

ن مراعوات  يگ ايشأک شوان اذعان داشت: مي ،ن کلاميا يبر مبنا (623ص ،2831شعبل،

و نفاس اسوت کول    يانل، بارداريچون عادت ماههمهايي  ل وجود دورهيزن بل دل يبرا

 نيو ة دياز لحاظ نظافت قورار دهوگ و شوصو    يت نامطلوبيرا در وضع يمم ن است و

 خاص. يدر حالاش يانگيز بل خود نگيرد حت  اه وضع نفرت ن است کل زن هي يا اسلام

همسر   يخو  برا يات، زن ملزم بل استفاده از بوياز روابرخي در  

شووهر  خوشوبو    يبايوگ خوود را بورا     زن»گ: يو فرما موي  نيرالمؤمنيست. امشگه ا

اسوت   يبهترين زنان شما زنو »نگ: يفرما مي ز رسول خگايو ن (232)همان، ص«كنگ.

 (23، ص6،ج2853ل،ي)ابن بابو«شميز و پاكيزه خورد. يكل خوشبو باشگ و غذا

: چنين نقل شگه است ل بل مردان و زنانيدر شوص از رسول خگا 

از ناخن خود  يفرمود: قگر  خود را كوشاه كنيگ، و بل زنان يها بل مردان فرمود: ناخن»

 (238، ص2،ج2853ل،ي)ابن بابو«زينت شما بهتر است. يرا بگذاريگ كل همانا برا

زنانل،  ن است کل زن هاي  از جملل حقوق شوهر و ارز  

  (603، ص6ق،ج2503،يني)کل.شوهر  بل شن کنگ يش را برايها ن لباسيباشريز

در  شووهر،  ينت زن برايو ز ييخود رارامون ارز  يکل پ يگرين تة قابل ذکر د

 ط  نيگ قرار  رفتل است، شوجل بل حگود و شرايار مورد شأکيبس اطهارائمة بيانات 

است کل بل  ين اموريشر در زمرة مه  ،ن ارز يا قت، استفادة نابجا ازيحق باشگ. در مي

ان يم يزيان شمايکان در ضمن بينجامگ. ايزنان ب يشوانگ بل نابود مي ،امبريفرمودة پ

 ييكو  :نابود شگن زنان امت من در دو چيز است»باره فرمودنگ:  نيدر ا ،زنان و مردان

شگن مردان اموت در شورك علو  و     و نابود ،نما نازك و بگن يها لباس يطلا و ديگر

نووت و يقووت، ارز  زيحق در (582، ص2،ج2833،يلمووي)د.« مووال اسووت ي ور جمووع

ن خوارج  يروابط زوج ،واقع کل از چهارچوب خانواده و در يزن، هنگام يبرا ييخود را

 ن چهوارچوب يو ن ايوي در شع شوود. رسوول خوگا    موي  ک ضگارز  محسوبيشود، 

كننوگه خوويش    است كل ...  رايش و زينوت  ياز بهترين زنان شما  ن زن»نگ: يفرما مي
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، 6،ج2853ل،يو )ابون بابو  «او محفووظ و پوشويگه باشوگ...   شويش بوده و از غيور   يبرا

أَنْ تَتَزَ ََّ  َِغَيْرُ زَوْجُهَرا   ي هَن»فرمودنگ:  ، رسول خگاي  مناهيز در حگيو ن (23ص

، 10ق،ج2509،ي)حرعوامل  «راَلَّهِ عَزَّ وَ جَلَّ أَنْ ُ حْرُقَهَرا بُاَاَّرا   يفَإُنْ فَعَلَتْ كَانَ حَقّا  عَلَ

بور   ،كردن يچنا ر  ش کنگ.ي را شوهر خود يجز برا  زنن ل يكرد از ا ي؛ نه(122ص

  شش بسوزانگ.ل خگا حق است كل او را ب

نوت و  ياز  فات ز ي، بل نوع«تبرّج»با استفاده از لغت  ، يفة قر ن کريات شريدر  

 ي، بل عنوان الگوهاامبريخطاب بل زنان پ ياشاره شگه است. خگاونگ شعال ييخود را

و ماننوگ  ؛ (81 :حوزاب أ)« يوَ لا تَبَرَّجَْ  تَبَرُّجَ اَْجاهِلِيَّةِ اَْرأُوَ »... گ: يفرما مي زنان امت،

کوة  ياز ر« تبرّج»ن کلام، يدر ا .خود را  شكار مكنيگ يها روز ار جاهليّتِ قگي  زينت

خود  يها يايزيب  ست كل زنا  ن  «تبرّج»باشگ. پس  مي  شكار شگن يبل معنا« بُرج»

از  ،ظهور است و بل عبارت ديگور  يو اصل  ن بل معن ،گ بپوشانگ، اظهار كنگيباکل را 

پس  (235، ص2ق،ج2521،ييبنا ي)قرش.  ن جهت برج  وينگ كل ظاهر و هويگاست

نكنيوگ ماننوگ    يظواهر نکوويگ، خودنمواي    :يفل، يعنو ية شور يو ن  يدر ا« تبرّج»از  ينه

ز اشاره شوگه  ين «نور»از سورة مبارکة  50ة ي  ن مفهوم دري. ايلجاهليّت او يخودنماي

َ  اَلاَّتي»است:  اَ أَنْ َ ضَرعَْ         وَ اَْقَواعِدُ مَِ  اَاِّسا لا َ رْجُونَ نُْاحرا  فَلَريْسَ عَلَريْهُ َّ جُارا

و بور زنوان از    ؛«اَلَّهُ سَميعا عَليماثِيابَهُ َّ غَيْرَ مُتَبَرِّجاٍ  بُز اَةٍ وَ أَنْ َ سْتَعْفِفَْ  خَيْرا ََهُ َّ وَ 

نيست كل پوشوش خوود را كنوار     ينگارنگ  ناه يكل ]ديگر[ اميگ زناشوي يا كار افتاده

 نها بهتور اسوت، و    يرا  شكار نكننگ و عفت ورزيگن برا ي[ زينت كل ينهنگ ]بل شرط

گن  نهوا  يکل ح   بل پوشانهايي  يبايين، ظهور محاسن و زيبنابرا داناست. يخگا شنوا

 شود. مي نت زن محسوبيز يبرا يارز  و  فتگک ضيشگه است، 

مطور  شوگه    خوو   ياستفاده از بو، نسبت بل يياارز  خود ر يگر براي فت د

فرمودنوگ:   نامحرموان،  يبورا  ييدربارة عقوبت ضگارز  خوشوبو  خگااست. رسول 

« مَا رَجَعَت يبَيْتِهَا مَتَ يإََُ  تَرْجُع يحَتَّ  أَيُّ امْرَأَه تَطَيَّبَتْ ثُمَّ خَرَجَتْ مِْ  بَيْتِهَا فَهُيَ تُلْعَُ »

رج شود؛ کل خود را خوشبو سازد و از خانل خا ي؛ هر زن(623، ص6ق،ج2503،يني)کل

ََرا  »فرمودنوگ:   امام صادقرد. ي  مي ا ، مورد لعنت قرار شا هنگام باز کت بل خانل

سوت  يح ني؛ صوح (629)هموان، ص « مِْ  بَيْتِهَاَ اْبَغِي َِلْمَرْأَه أَنْ تُجَمِّرَ ثَوْبَهَا إُذَا خَرَجَتْ 
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« شجمور »ن کلام، يدر ا انل، لباس خود را بخور معطر دهگ.رون رفتن از خيزن هنگام ب

ل ينجا، کنايو در ا (120صق،2520ار،ي)مهبخور دادن است يبل معنا« جمر»کة ياز ر

امْرَأَةٍ تَطَيَّبَتْ  أَ ُّمَا»باره فرمودنگ:  نيا در ن امام صادقياز معطر ساختن است. همچن

« تَغْتَسِرلَ مِرْ  طِيبُهَرا كَغُسْرلِهَا مِرْ  جَاَابَتِهَرا       يَِغَيْرُ زَوْجُهَا ََرمْ تُقْبَرلْ مِاْهَرا صَرلَاةٌ حَتَّر     

ر شوهر  خود را معطر سوازد، نمواز   يغ يبرا ي؛ هر زن(603، ص6ق،ج2503،يني)کل

 کنوگ.  مي ل از جنابتش غسلک کل از  ن عطر غسل کنگ، چنان ياز او قبول نکود شا وقت

از  ح ايوت  سة پاک شگن از معطر بودن بل حرام و غسل جنابوت،  ين کلام، مقايدر ا

 خانواده و جامعل دارد. ين ضگارز  برايار مخرّب اير بسيشأ 

 ييبوا يموهوا، ز  ييبوا ي، زييبو، اع  از خوشدر خانواده زن ين، ارز   راستگيبنابرا

 گواه و در يصوورت، در صوورت خوارج شوگن از جا    ش يو و  راهوا   ناخن يبلنگ لباس،

شود کل عوگم   مي مبگل يگ اه خگاونگ بل ضگارزشيع  ن، در ديهگف از شکر ،قتيحق

ش يو استفاده از  را زينو  يعيطبهاي  ييبايعگم ظهور ز را بل دنبال دارد. يت الهيرضا

  يکور شگه در قر ن  ن حگود مطر يشر از مه  ينامحرمان، برخ در برابرخو   يو بو

 باشگ. مي يرامون ارز   راستگيپ ات ائمليو روا
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 ين اسولام در راسوتا  يو اسوت و د  يات بکور يو ن ارکوان ح يشر ل خانواده از مه يشک 

 يا در  ن، مجموعل يروابط خانواد  ز ارشقايين و نيادين نهاد بنياستمرار و استح ام ا

 ع نمووده اسوت.  ي  و شکور يخانواده شنظو  اعضاي يرا، براها  ف و ارز ياز حقوق، ش ال

گ بور  يجاد روابط مستح   در خانواده، شأکيف در ايحقوق و ش ال تيکفاو  ييکاراعگم 

ن مبوگّل  يگزيلازم و بوگون جوا   يرا، بل امرها  واسطة التزام بل ارز  ل، بيمگار اخلاق

   نموده است.    

ن اسلام بول  يگ ديشأک موردهاي  ن ارز يشر ؛ از مه ي، صبر و  راستگيرفتار خو 

ق و حوگود  يها، مصاد يژ يو ؛اطهارائمة بيانات   و يباشگ و در قر ن کر مي نيزوج

ن يشور  در خانواده کول از مهو   ها  ن ارز يا بل التزام ل مطر  شگه است.ي نها، بل شفص

ن و يان زوجو يجاد مودت و رحمت مي ، اي ن، بل فرمودة قر ن کر يري  اهگاف ش ل

و رود.  موي  شماربل ار مه  و لازم يبس يامر باشگ، مي ها بل نفوس انسان يبخک  رامش

ش  ستانة شحمول افوراد در   ين و افزايروابط زوج يريپذ بيکاهش  س گر،يد ياز سو

هوا   ن ارز يو  ورو اشصواف بول ا    درز، يو ن وارده بر خانوادههاي  يبرابر مکقات و سخت

    باشگ. مي
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